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PRZEDMOWA

Szanowni Panstwo,

cieszymy si¢ z pozytywnego przyjecia pierwszego wydania naszej monografii, po-
twierdzonego bardzo szybkim wyczerpaniem calego naktadu. Satysfakcje sprawita
nam informacja, ze ksiazka stuzy nie tylko lekarzom na co dzied zajmujacym si¢
mukowiscydoza, ale réwniez lekarzom przygotowujacym si¢ do egzamindéw specja-
lizacyjnych, a takze dietetykom, fizjoterapeutom i psychologom zaangazowanym
w leczenie chorych w ramach zespotéw wielodyscyplinarnych.

Dynamiczny rozwdj nowych terapii przyczynowych w mukowiscydozie zdopin-
gowal nas do szybkiej pracy nad drugim wydaniem, uzupelnionym o najnowsze
osiggnigcia biotechnologii. W odpowiedzi na zywe zainteresowanie ksigzka wsréd
specjalistéw spoza pulmonologii, poszerzylismy znaczaco dzialy dotyczace gastro-
enterologii, radiologii i fizjoterapii. Z mysla o kadrze zarzadzajacej szpitalami przy-
gotowali§my praktyczny rozdzial dotyczacy organizacji osrodka mukowiscydozy
zgodnie z aktualnymi standardami europejskimi.

Drugie wydanie monografii w formie e-booka pozwolito nam pokona¢ barierg ob-
jetosci opracowania drukowanego oraz znacznie poprawié¢ i unowocze$ni¢ rozdziat
prezentujacy wyniki diagnostyki obrazowe;.

Zycze dobrej lektury!
Dorota Sands
Warszawa, grudzien 2021 r.



Prof. dr hab. n. med. Dorota Sands posiada specjalizacje z zakresu pediatrii,
alergologii, choréb ptuc oraz choréb ptuc dzieci. Jest autorka ponad 100
publikacji naukowych.

Podczas wieloletniej pracy w Instytucie Matki i Dziecka w Warszawie od-
byta liczne staze szkoleniowe w najlepszych osrodkach pulmonologicznych,
m.in. Royal Brompton Hospital w Londynie oraz Uniwersyteckiej Klinice
Pulmonologii i Alergologii w Grazu (jako stypendystka American-Austrian
Foundation). Badania habilitacyjne prowadzita podczas stypendium na Uni-
wersytecie w Leuven (Belgia). Know-how zdobyte w pionierskim osrodku
mukowiscydozy w Polsce (IMiD w Warszawie) przekazuje cztonkom swojego
wielodyscyplinarnego zespotu, ktéry jest unikatowy w Polsce i znany za
granica. Od stycznia 2017 roku jest zwigzana z SZPZOZ im. Dzieci Warszawy
w Dziekanowie Lesnym, gdzie petni funkcje kierownika Centrum Leczenia
Mukowiscydozy (CLM). Jako pracownik naukowy Instytutu Matki i Dziecka
w Warszawie kieruje takze Zaktadem i Klinikg Mukowiscydozy powstatg na
bazie Klinicznego Oddziatu Choréb Ptuc Szpitala w Dziekanowie Lesnym.

Jako uznany ekspert miedzynarodowy z wieloletnim doSwiadczeniem w pro-
wadzeniu badan klinicznych jest wspo6tautorka standardéw europejskich do-
tyczacych leczenia i organizacji centrum mukowiscydozy, ktére skutecznie
wdraza w Centrum Leczenia Mukowiscydozy, bedagcym modelowym oSrod-
kiem leczenia tej choroby w Polsce.

Ksigzke te dedykuje mojej Nieocenionej Nauczycielce
|dr n. med. Annie Nowakowskiej, |
ktéra przekazata mi zaréwno warsztat kliniczny,
jak i nauczyta szacunku do cztowieka.
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