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Nowoczesna
placéwka medyczna

Adam Majewski

Od regatéw po zaawansowane nowatorskie systemy wspomagajace skomplikowane operacje.
Dyrekcje polskich placéwek medycznych coraz chetniej siegaja po technologiczne nowosci. Jak

sie okazuje, maja w czym wybierac.

Kilkanascie lat temu o polskiej stuzbie zdrowia
mozna bylo méwi¢ dobrze, majac na mysli jedynie wy-
szkolenie personelu. Dzigki pieniadzom z Unii Euro-
pejskiej, zmianie mentalno$ci kadry zarzgdzajacej oraz
wzrastajacym oczekiwaniom pacjentéw, do szpitali
i przychodni trafia coraz lepszy sprzet. Firmy przesci-
gaja sie w oferowaniu §wiatowych nowosci.

Operacja w obiegu zamknietym

Juz pod koniec roku praca personelu blokéw opera-
cyjnych moze sta sie o wiele prostsza. Firma Stryker
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zamierza bowiem wprowadzi¢ na polski rynek inno-
wacyjny system zarzadzania plynnymi odpadami me-
dycznymi Neptune2. Sklada si¢ on z dwéch elemen-
tow — stacji dokujacej i urzadzenia w formie wozka.
System odpowiada za zbieranie w zamknietym obiegu
plynnych odpadéw medycznych oraz pochlania dym
chirurgiczny — stosowany jest filer ULPA. Dodatkowa
funkcja jest automatycznie wysuwany wieszak kro-
pléowki o obcigzeniu do 12 kg.

— W USA system sprawdza si¢ juz od 7 lat. Urzqdze-
nte, ktire wprowadzimy w Polsce pod koniec roku, to jego
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druga generacja. Premiera na polskim rynku bedzie jedng
z pierwszych w Europie — podkresla Rafal Borkowski
z firmy Stryker.

Urzadzenie ma zrewolucjonizowaé prace bloku
operacyjnego. Jak dziala? Po podlaczeniu do sieci
i uruchomieniu nalezy zalozy¢ nowy port pacjenta
i podtaczy¢ dreny ssace. Na konsoli nalezy ustawic¢ za-
dane podci$nienie i upewnic sie, czy zostal wyzerowa-
ny licznik odebranego plynu. Po zakoficzeniu pracy
z pacjentem, jezeli zbiornik nie jest calkowicie zapel-
niony, mozna kontynuowaé uzytkowanie do nastep-
nych zabiegéw, wymieniajac jedynie port pacjenta
i dreny. Neptun automatycznie wySwietla na konsoli
komunikat, gdy jego zbiorniki sa pelne. Nalezy go
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woéwczas podiaczy¢ do stacji dokujacej. Funkcja zbie-
rania odpadéw moze by¢ kontynuowana przed pod-
stawienie kolejnego urzadzenia. Roztadowanie, ptuka-
nie i mycie zbiornikéw Neptuna w stacji dokujacej jest
w pelni automatyczne i nie wymaga nadzoru. Rozta-
dowanie obu petnych zbiornikéw trwa 120 sekund.
W cyklu mycia z detergentem Neptun jest gotowy
do ponownego uzycia po 5 minutach.

— Podstawowg zaletq Neptuna jest zamknigty obieg, ktd-
1y chroni personel przed kontaktem z zakazonym materiatem
biologicznym zgromadzonym w odpadach medycznych. Stqd
m.in. wielka popularnos¢ systemu w USA, gdzie odszkodo-
wania zasqdzane za zakazenia szpitalne sq bardzo wyso-
kie. Urzqgdzenie ma az 8 portow do podigczenia drendw, co
Jest szczegdlnie przydatne podczas skomplikowanych operacji
— méwi Rafal Borkowski.

Dla dyrektoréw polskich placéwek opieki zdrowot-
nej nie bez znaczenia beda oszczedno$ci. Dzieki zasto-
sowaniu systemu zmniejsza si¢ zuzycie rekawiczek,
masek, pltynéw myjacych, zimnej i cieplej wody biezg-
cej. Do utylizacji odpadéw nie potrzeba juz takze pla-

1) W placéwkach stuzby zdrowia regaty
sprawdzaja sie w rejestracji,
do sktadowania akt pacjentow,
dokumentacji medycznej (...), nadaja
sie tez do przechowywania
i kompletacji farmaceutykow
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stikowych pojemnikéw i wktadéw do nich. Ponadto
oszczedza sie czas pracownikéw. Dla personelu wazne
jest rowniez to, ze oproznianie zbiornikdw jest szybkie
i bezobstugowe, aparat zajmuje takg sama powierzch-
ni¢, jak standardowe ssaki operacyjne, a automatycz-
ny podnos$nik wieszaka kroplowki utatwia wymiane
workoéw z sola fizjologiczna.

W sieci monitorow

Ciggly monitoring funkcji zyciowych pacjenta to
nie tylko konieczno$¢ na oddziatach intensywnej tera-
pii, ale takze wymierne korzy$ci medyczne i ekono-
miczne na pozostalych oddziatach szpitalnych. Dzigki
nowoczesnej technice monitoring nie musi juz jednak
oznaczal przykucia do t6zka. Mobilnos¢ i komfort pa-
cjentowi umozliwiajg takie urzadzenia, jak stacja cen-
tralnego monitorowania firmy Welch Allyn. Stacja
Acuity wspélpracujaca z monitorami tej amerykan-
skiej firmy — popularna seriag Propaq i nowa seria prze-
no$nych monitoréw Micropaq dla pacjentéw chodza-
cych, umozliwia obstluge na jednym ekranie nawet
do 60 pacjentéw.

— Stacja wspdlpracuje z calg rodzing kardiomonitoriw.
Od bardzo wyrafinowanego, bedagcego ztotym standardem
wyposazenia armii — Propaq Encore, przez zaawansowany
technicznie Propag CS, po najnowsze dziecko Welch Allyn
lekki i wyjqtkowo odporny na uszkodzenia kardiomonitor
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Dzieki nowoczesnej technice
monitoring nie musi juz (...) oznaczac
przykucia do t6zka. Mobilnos¢

i komfort pacjentowi umozliwiaja
takie urzadzenia, jak stacja
centralnego monitorowania 1)
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Propaq LT oraz przenosny Micropaq — przekonuje Marek
Nowicki, specjalista ds. aparatury medycznej w firmie
Paramedica Polska, ktéra jest dystrybutorem w Polsce
sprzetu Welch Allyn.

System Acuity, wspotpracujac z przeno$nymi moni-
torami, umozliwia zdalny odczyt funkcji zyciowych
oraz innych informacji dotyczacych chorych, dzigki sta-
bilnemu systemowi transmisji bezprzewodowej. Lekarz
moze nieprzerwanie monitorowa¢ pacjentdw zaréwno
za posrednictwem stacji centralnej, jak i przy pacjencie,
niezaleznie od tego, czy jest on w sali, na korytarzu, czy
tez w jakimkolwiek innym miejscu szpitala objetym
siecig bezprzewodowa. Stacja centralnego monitorowa-
nia Acuity umozliwia rejestracjg, prezentacje i zapis
w pamigci danych dotyczacych funkeji zyciowych pa-
gjentéw zaréwno z bezprzewodowych, jak i stacjonar-
nych urzadzefi monitorujacych. Jest wiec idealnym
rozwigzaniem dla oddzialéw ratunkowych, obserwacji
kardiologicznej oraz na oddziatach wewnetrznych i chi-
rurgicznych.

— System Acuity zostal zainstalowany m.in. w Instytu-
cie Kardiologii w Aninie. Duzy obszar szpitala zostal po-
kryty siecig bezprzewodowg. Dzigki temu pacjenci rehabili-
tacji  kardiologicznej zdecydowanie szybciej wracajq
do zdrowia. Cwiczq, Spacerujq, nie sq przykuci do lozek
— mé6wi Marek Nowicki. Dzieki mapie oddzialu szpi-
talnego prezentowanej przez stacje monitorowania
centralnego Acuity lekarze zawsze wiedza, w jakim
stanie sg ich pacjenci. Monitoruja tez ewentualne aryt-
mie zagrazajace zyciu, takie jak asystolia, migotanie
komoér i czgstoskurcz komorowy.

Zastosowanie takiego rozwigzania to nie tylko wy-
goda dla chorych, ale takze wymierne korzysci dla
szpitala. System centralnego monitorowania umozli-
wia bowiem wydajne wykorzystanie wszystkich t6zek
na oddziale, co daje spore oszczednosci.

Szpitalna karuzela

Jak poradzi¢ sobie z natlokiem dokumentéw, le-
kéw i innych materiatéw? W Uniwersyteckiej Klinice
Stomatologicznej w Krakowie znaleziono sposéb.
W punkcie rejestracji pacjentéw zainstalowano trzy
regaly karuzelowe typu Rotomat firmy ISL. Kazdy
z nich zostal zaprojektowany wg potrzeb kliniki i do-
stosowany jest do wymiaréw przechowywanych akt.
Dzieki temu oszczednie zagospodarowano dostepng
powierzchnie¢ sktadowania dokumentéw, ktora zajeta
jedno pomieszczenie. Na czym polega innowacja?

— System Rotomat to automatyczny regal. Pitki obraca-
Ja sig na wzor pionowej karuzeli. Regal wykorzystuje mak-
symalng wysokos¢ pomieszczenia, a skladowane przedmioty
dostarczane sq do rqk operatora, ktdry nie musi si¢ schylaé
ani wspinac, np. po drabince — wyjasnia Aneta Kepka
z firmy ISL.
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— W placowkach stuzby zdrowia regaly sprawdzajq sig
w rejestracyi do skladowania akt pacjentow, dokumentacji
medycznej itp. Idealnie nadajq si¢ tez do przechowywania
1 kompletacji farmacentykiw w aptekach, lekow specjal-
nych, w tym wymagajqcych scistej kontroli dostepu,
do skladowania towariw w odpowiednich warunkach oto-
czenia, np. szczepionek, medycznych narzedzi specjalistycz-
nych czy odziezy w pralniach przyszpitalnych — dodaje.

Jak nie pogubi¢ si¢ w systemie szafek? System zo-
stal wyposazony w klawiature z monitorem, ktéra
umozliwia tatwe i szybkie wyszukiwanie zagdanych do-
kumentéw. Jeszcze prostsza i szybsza obsluga jest
mozliwa dzicki wykorzystaniu czytnika kodéw kre-
skowych.

— Regaly Rotomat mozna zintegrowal z zewngtrzmym
systemem informatycznym dzialajacym w danej jednostce, co
umozlivia zarzgdzania dokumentami zardwno w formie
papierowej, jak i elektronicznej. Dzigki tej integracji moz-
lzwe jest rowniez sterowanie wieloma regatami jednoczesnie.
Dostgp do nich moze by kontrolowany i zabezpieczony ko-
dami PIN — méwi Aneta Kepka.

Pan Ztotko

Nowoczesny  12-kanatowy elektrokardiograf
AsCARD Mr.Gold firmy Aspel wraz z programem
CardioTEKA stanowi kompleksowy system rejestracji
i analizy sygnatu EKG. Dla lekarzy to cenne narze¢dzie
ulatwiajace diagnoze pacjenta, ale takze zarzadzanie
badaniami.

Innowacje zastosowanie w naszych wyrobach po-
zwalaja na nowoczesne rozwigzania konstrukcyjne,
jak i na rejestracje i archiwizacje badan EKG, holtera
i prob wysitkowych. Wyniki diagnostyki moga by¢
przesylane droga elektroniczna do pacjenta lub leka-
rza konsultanta. Badanie EKG moze by¢ takze prze-
sylane on-line za posrednictwem telefonu komérko-
wego — tlumaczy Dorota Olkuska z firmy Aspel.

Elektrokardiograf AsSCARD Mr Gold jest wysokiej
klasy aparatem EKG 3-, 6-, 12-kanalowym, umozli-
wiajacym wykonywanie elektrokardiogramu w pelnym
zakresie 12 odprowadzefi. Urzadzenie wyposazone jest
w interface dostepu do sieci LAN. Umozliwia to dostep
do badan zapisanych w elektrokardiografie z kompute-
ra znajdujacego si¢ w dowolnym miejscu na $wiecie.

Obstuga aparatu jest prosta. Umozliwia on zapis
w trybie recznym lub automatycznym, z mozliwoscia
wykonania analizy i interpretacji. I tak, w zapisie au-
tomatycznym jednocze$nie zbierane sa 10-sekundowe
sygnaly EKG ze wszystkich 12 odprowadzen, a na-
stepnie przeprowadzana jest automatyczna analiza,
zawierajaca pomiary odstepéw czasowych i amplitud
zalamkéw oraz obliczane sg osi elektrycznych. Wy-
druk petnego raportu zawiera zapis sygnaléw EKG,
usrednione zespoly P-QRS-T, wyniki pomiaréw i ob-
liczefr. Aparat zasilany z sieci o napieciu 90...250 VAC
lub z wewnetrznego akumulatora.
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1) Dzieki nowoczesnym technologiom
lekarz moze wykorzystac czas
efektywniej )

Oprogramowanie CardioTEKA stuzy do obserwacji
i przetwarzania badain EKG na komputerze, wydruku
i archiwizacji wynikéw, ich eksportu do innych baz
i formatéw oraz automatycznej analizy i interpretacji
przebiegu EKG. Program ma réwniez mozliwo$¢ ma-
nualnego wykonania pomiaréw amplitudowo-czaso-
wych, generowania badan w formacie PDF, przesyla-
nie wynikéw poczta elektroniczna.

Z dyktafonem przy t6zku

Udowodniono, ze cztowiek méwi 7 razy szybciej niz
pisze recznie i 10 razy szybciej niz pisze na kompute-
rze. Dzigki nowoczesnym technologiom lekarz moz-
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na wiec czas wykorzystaé efektywniej. Firma Philips
Speech Processing, reprezentowana w Polsce przez
CS-Creative Solutions, wprowadzita na rynek najnow-
sza generacje urzadzeni cyfrowych, ktére unowocze-
$niajg i ulatwiajg prace medykom.

Philips Speech Processing proponuje lekarzom
sprzet do nagrywania glosu, ktéry uwolni ich od recz-
nego sporzadzania dokumentéw medycznych, takich
jak opisy zdje¢ RTG, USG, wypisy pacjentéw itp.
Z latwymi w obstudze urzadzeniami Digital Pocket
Memo lub SpeechMike mozna dyktowad, bedac w ga-
binecie, na obchodzie, przegladajac zdjecia RTG lub
w innym dowolnym miejscu. Lekarz po prostu dyktu-
je i wysyla automatycznie nagrane diagnozy, opisy czy
zlecenia za pomocs stacji dokujacej LAN badZ poczty
e-mail natychmiast do transkrypcji, ktérej dokonuje
sekretarka medyczna.

Uzupetnieniem systemu jest Philips SpeechExec,
oprogramowanie sieciowe do dyktowania i transkryp-
¢ji. Ulatwia ono przekazywanie i poruszanie si¢ po na-
graniach, usprawniajac wspéiprace pomiedzy leka-
rzem a sekretariatem medycznym. Pliki nagrywane
sa w formacie DSS PRO: standardzie umozliwiajacym
szyfrowanie wysylanych danych, przy wysokiej jako-
$ci dzwigku i niewielkich rozmiarach pliku. Zarchiwi-
zowane pliki pozwalaja na szybkie wyszukiwanie in-
formacji o pacjencie, przebiegu leczenia oraz
przesylanie ich do innych placowek medycznych
w celu konsultacji.

Dzigki wydajnemu wykorzystaniu zasobéw perso-
nalnych, profesjonalnemu obiegowi dokumentéw i ja-
kosci dzwigku, cyfrowe dyktowanie zwicksza wydajnos¢
kompletnego procesu dyktowania do 35 proc. Automa-
tycznie lekarze majg wiecej czasu dla pacjentéw.

Z systemu zaproponowanego przez Philips Speech
Processing korzysta juz m.in. katowicka firma Heli-
med, $wiadczaca ustugi w zakresie rezonansu magne-
tycznego i tomografii komputerowej. W 2005 r. prze-
stala korzysta¢ z systemu opartego na kasetach
do dyktowania.

— Radiolodzy jako pionierzy nowych technologii, przy-
zwyczajeni sq do pracy na zaawansowanych technologicznie
urzqdzeniach. Jednoczesnie jestesmy bardzo mile zaskoczeni
integralnosciq i tatwosciq obstugi pracy z systemami cyfrowy-
mi firmy Philips nie tylko dla lekarzy, ale takze dla naszych
sekretarek — mowi dr Artur Grochowski z Helimed.

— Najwigksze zapotrzebowanie na nasz system jest w War-
szawte i na Slasku, gdzie pracuje najwigcej lekarzy majacych
w swojef karierze wyjazdy zagraniczne. Oni wiedzq, ze lekarz
na Zachodzie dostaje na dzien dobry dyktafon jako podstawo-
we narzgdzie pracy — wyjasnia Tadeusz Salek, specjalista
ds. rynku medycznego z firmy CS-Creative Solutions.m

W artykule wykorzystano zdjecia pochodzace z archiwow

firm: ISL Innowacyjne Systemy Logistyczne, Paramedica
Polska, CS-Creative Solutions.
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