Prawo i praktyka higieniczno-sanitarna

Szpitale brudniejsze

niz obory

fot. David Arky/CORBIS

— Odwiedzitem ciotke w szpitalu i spojrzatem
na budynek okiem profesjonalisty — moéwi
lekarz i inspektor weterynarii z wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego. — Warunki higieniczne
byty takie, ze gdyby to byta oborag,
w ktorej znajdujq sie zwierzeta, zgodnie
Z obowigzujgcymi przepisami — jako lekarz
weterynarii — musiatbym jq zamkngc. Nie
wiem, dlaczego w przypadku szpitali, gdzie
przebywajg chorzy ludzie, wymagania sq
mniejsze — dodaje.
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Barttomiej Lesniewski

Czy rzeczywiScie pacjenci przebywaja w gorszych
warunkach niz inwentarz gospodarczy? Jak to mozli-
we? — Rzeczywiscie, w polskim przemysle zywnosciowym
nastgpil pod wzgledem higienicznym ogrommny postep, co nie
zawsze mozna powiedzied o szpitalach. Motorem byl rynck,
twarde prawo i jego rygorystyczna egzekucia — moéwi Alek-
sandra Gliniewicz z Panstwowego Zakladu Higieny
— Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego.

Jak to sie robi w chlewniach

Klopoty higieniczne w dowolnym polskim zaktadzie
zywnos$ciowym, oborze czy chlewni spowoduja natych-
miastowy skandal na skale europejska, zakaz handlu
polska zywno$cia, powazne skutki ekonomiczne.
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— Dlatego musielismy szybko wdrozy¢ i wymusic na polskich
producentach  stosowanie najwyzszych norm  jakosciowych
1 poddac ich drobiazgowej inspekcji z panstw europejskich
— moéwil Jacek Leonkiewicz, lekarz weterynarii, dorad-
ca ministra rolnictwa w czasie, gdy Polska negocjowa-
ta uktad akcesyjny z Unia Europejska. — Na poczgtbu
rolnicy pukali si¢ w czoto, gdy stuchali nowych rozporzqdzen
higienicznych, twierdzili, Ze sq one nie do wprowadzenia, ze
roztozq ich finansowo. Ale kary za naruszanie prawa byty
drakoriskie, w koiicu udato si¢ nam postawic na swoim, a rol-
nicy zrozumieli, Ze czystos¢ sig oplaca. Bo to element reputa-
¢ji, bez ktire] nic sig nie sprzeda, wypada z gry — dodaje.

Branzy postuzyly tez bardzo szczegdlowe przepisy
i normy, z podaniem odpowiednich parametrow
w milimetrach, gramach i metrach na sekunde. — Te
szezegdtowe regulacje, instrukcje mycia rak, byly nieraz wy-
Smiewane. Ale to prawo bylo pisane tak, by zrozumieli i za-
stosowali sig do niego ludzie z bardzo niskim wyksztalce-
niem. 1 zeby nie bylo spordw w interpretacyi, czy ktos dotozyt
Staran, czy nie. Jest pomiar, narzgdzie pomiaru i wynik,
czyli fakt: klgtni nie ma, bo z faktami sig nie dyskutuje
— moéwi Aleksandra Gliniewicz. — Prawo pisane dla
szpitali nie zaklada koniecznosci zrozumienia go przez lu-
dzi o niskim wyksztalceniu, daje wigcej zaufania wiascicie-
lom obiektow. To zaufanie bywa naduzywane — dodaje.

Nie zanosi si¢ na zmiang tego stanu rzeczy. Projekt
nowego rozporzadzenia higienicznego dla szpitali nie
wprowadza $cislych norm i dalej odwotuje si¢ do zdro-
wego rozsadku oraz uczciwosci szeféw szpitali.

Skok jakosciowy

— Podczas kontroli obory inspektor musi zmierzy¢ prze-
plyw powietrza i stopien przewietrzenia. Wycigga wigc od-
powiedni wiatrak — miernik, stawia na wypisanej w in-
strukcii  wysokosci, odczytuje wynik. Jesli  przeplyw
powietrza jest za maly, najpierw naklada mandat, potem
wydaje nakaz usunigcia wuchybienia. Niedostosowanie sig
do nakazu grozi zamknigciem obory — méwi Leonkiewicz.

I cho¢ brzmi to nieco groteskowo — dziata. W efek-
cie polskie krowy nie stojg w zaduchu, a przez to mniej
choruja. O takim komforcie pacjenci wielu szpitali
moga jedynie pomarzy¢.

— Kontrole i coraz lepsza swiadomos¢ higieniczna wiascicie-
Ui doprowadzily do tego, ze polscy producenci Zywnosci na serio
wzigli sig za bary z problemem higieny — méwi Waldemar
Dzwolak, audytor systemu bezpieczefistwa zywnosci
z Uniwersytetu Warminisko-Mazurskiego w Olsztynie.
Personel rozliczany jest z obowiazku mycia rak, podczas
produkeji zywnosci obowiazuje nakrycie glowy, kobiety
musza zdja¢ wszystkie ozdoby (kolczyki, klipsy, pier-
$cionki). Coraz wigcej zakladéw zywno$ciowych zamyka
tez produkcje w budynkach, w ktérych prowadzona by-
ta od dziesiatkow lat, by przenies¢ sie do zaktadéw bu-
dowanych od podstaw w nowym terenie, do inwestycji
green field. — Tylko po to, by latwiej sprostac wymogom higie-
nicznym. Czgsto taka inwestycja w ostatecznym rozrachunki
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okazuje sig tansza niz przeprowadzenie koniecznych remontiw
7 przerdbek budynkiw — méwi Dzwolak.

To wszystko dziata i przynosi efekty — producenci,
ktorzy nie dostosujg si¢ do norm, wypadaja z rynku.
— Dbanie o higieng kosztuje. Ale rdwnoczesnie ostre kary ro-
big swoje. Grozba zamknigcia zakladu dziata na wyobraz-
nig kierownictwa. Inaczej jest w szpitalach. Bo decyzja o ich

1) Marek Kowalski, Polska Izba
Gospodarczej Czystosci:
— Najbardziej zaskoczyta mnie
jedna z konkluzji raportu:
przyczynq wielu btedéw jest niski

stan wiedzy fachowej pracownikéw

odpowiedzialnych za utrzymanie
czystosci w szpitalu 1)

zamknigcin jest znacznie trudniejsza, powoduje protesty spo-
teczne, naciski itp. — méwi Gliniewicz.

Jak to sie robi w szpitalach

W marcu NIK przeprowadzita kontrole stanu hi-
gienicznego polskich szpitali. Trzy z 12 skontrolowa-
nych placéwek w zasadzie powinny zosta¢ zamkniete.
Taki wynik wyrywkowej kontroli $wiadczy¢ moze
o tym, ze co czwarty polski szpital kwalifikuje sie
do zamkniecia. — Najbardziej zaskoczyla mnie jedna
z konkluzji raportu: przyczyng wielu bledow jest niski stan
wiedzy fachowej pracownikow odpowiedzialnych za utrzy-
manie czystosci w szpitaly — méwi Marek Kowalski, pre-
zes Polskiej Izby Gospodarczej Czystosci. W co dru-
giej kontrolowanej placéwce nie przeprowadzano
szkolen. A przeciez sprzatanie w szpitalu wymaga wie-
dzy szczegélnej. Bez niej — jak zauwaza NIK — perso-
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nel uzywal niewtasciwego sprzetu, niewlasciwych pre-
paratéw (np. podlogi zmywano pltynem do mycia na-
czyh), a jezeli juz preparat dobrany byl poprawnie
— stosowano go w niewlasciwym stezeniu. Wedlug ra-
portu NIK, personel nie zdawal sobie sprawy z konse-
kwencji popetnianych bledéw.

Co kilka miesiecy Polska wstrzasa skandal zwiazany
z brudem w szpitalu. Najglosniejsza sprawa toczy si¢
przed sadem w Rzeszowie. Weronika Pikor stracila
oko, bo w szpitalu, w ktérym byta operowana (NZOZ
w Sedziszowie Malopolskim) na za¢me, panowat brud.
Operowane oko zakazone zostalo gronkowcem i pa-
ciorkowcem — powiklania byly przyczyna utraty wzro-
ku. Badajaca sprawe prokuratura ,nie stwierdzita ble-
déw w sztuce lekarskiej” i wustalita, ,Zze powodem
powiklan byla infekcja bakteryjna, do ktérej doszlo
w czasie zabiegdw”. Pikor i trzy inne ofiary domagaja
si¢ zados¢uczynienia od Ewy J., wlascicielki NZOZ Se-
dzisz6w — sprawe badaja biegli. W lipcu skandal
wstrzasnal wojewddztwem zachodniopomorskim. Tym
razem powodem byt stan prosektorium szpitala powia-
towego w Bytowie. Sanepid po interwencji rodziny
jednego z denatéw przeprowadzit kontrole i sformuto-
wal dlugg liste zarzutéw: brud, pajeczyny na $cianach,
stol do sekeji zwlok przypominajacy rzeznicki i ciasno-
ta. Szpital przyznal si¢ do zaniedban, a zly stan prosek-
torium tlumaczyt tym, ze w okolica p¢kta rura kanali-
zacyjna i trzeba bylo ja wymieni¢. Jaki zwiazek ma
peknieta rura kanalizacyjna z tolerowaniem obecnosci
pajeczyn na $cianie — szpital nie wyjasnit.

Kwietniowy raport NIK wylicza kolejne szpitalne
bledy i naduzycia: — W szpitalu w Suwatkach nie dezyn-
Jekowano umywalek ani muszli klozetowych. Na jednym
2 oddziatow szpitala w Warszawie osoba spraqtajgca nie
miata do dyspozycji pojemnikiw do plukania scierck, wige
plukala je w biezqeej wodzie w lazienkach pacjentow — pi-
sali inspektorzy NIK.

— Az polowa spraw medycznych zglaszanych do naszej
kancelarii zwigzana jest z zakazeniami szpitalnymi,
a wige brakiem odpowiedniej higieny — méwi Jolanta Bu-
dzowska, krakowska adwokat specjalizujgca sie
w sprawach medycznych. — W tej materii pozostaje bar-
dzo duzo do zrobienia: brud i zaniedbania sq tak ewident-
ne, ze wygrywamy 90 proc. sposrid przyjetych i prowadzo-
nych przez nas spraw — dodaje.

Na wigksza akcje pod hastem Leczmy szg zdrowo doty-
czaca zwalczania brudu w szpitalach zdecydowal sie lu-
belski sanepid. — Nie moze byc tak, ze ktos wychodzi ze szpi-
tala 2 zapaleniem watroby czy salmonelly. Nie moze byc tez
tak, Ze w czasie remontu pacjentom sypie si¢ na glowg tynk —
moéwil uzasadniajac powody podjecia akeji Pawet Po-
liczkiewicz, dyrektor tej instytucji. W ramach akgji in-
spektorzy zapowiadaja karanie dyrektordéw szpitali wy-
sokimi (do 5 tys. zl) mandatami. Kary te mialyby by¢
placone z prywatnej kieszeni dyrektordw, nie ze szpital-
nej kasy.
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1) Co kilka miesiecy Polskg wstrzgsa
skandal zwigzany z brudem
w szpitalu 1)

Ruiny i karaluchy

— Osobny problem to nieprzystajace do wymagan nowo-
czesnej medycyny budynki szpitalne, pigta achillesowa naszej
ochrony zdrowia — méwi Jarostaw J. Fedorowski, profe-
sor Akademii Leona Kozminiskiego i prezes Szpitali
Polskich SA. — W starych, Zle zaprojektowanych budyn-
kach trudniej utrzymac czystos¢ i higieng niz w nowych, wy-
lozomych nowoczesnymi i tatwymi w konserwacji materiata-
mi 1 zaprojektowanych tak, by nie mialy klopotliwych
zakamarkow. Te ostatnie sq grozne, bo jak si¢ okazuje, sq
naturalnym siedliskiem i matecznikiem dla szkodnikiw:
szezurdw i karaluchow.

— Ze szpitalami mamy w branzy szczegdlny problem,

praca do wykonania jest dwa razy trudniejsza niz w innych

obiektach, a jej efekt czgsto idzie na marne, bo szpitale
2 oszczednosti decydujq sig na eksterminacje gryzoni, ale nie
staly monitoring — moéwi Wojciech Zabagto z Killgerm,
firmy zajmujacej si¢ ochrona przed szkodnikami.
Tymczasem po wybiciu szczury i myszy szybko poja-
wiajg si¢ z powrotem i zyja przez nikogo nie niepoko-
jone do czasu, gdy szpital znowu uzbiera na deratyza-
cje. — Sytuacja taka jest nie do pomyslenia w sektorze
ywnosciowym, gdzie monitoring jest rygorystycznie prze-
strzeganym obowigzkiem — méwi Zabagto.

Zakazenia szpitalne

— Jest Zle, i trzeba z tym szybko zrobic porzgdek — mé-
wi Krzysztof Simon, prezes Zarzadu Gléwnego Pol-
skiego Towarzystwa Epidemiologéw i Lekarzy Chordob
Zakaznych. — Inaczej ciggle bedziemy 2y¢ w poczucin, ze
swojq prace wykonujemy Zle, a ochrona zdrowia sama sobie

produkuje pacjientow poprzez zakazenia szpitalne. Tak by¢

nie moze — dodaje.

W tej chwili powstaje rozporzadzenie higieniczne
ministra zdrowia. Akt zostal skierowany do publicz-
nych konsultacji — pisaliémy o tym w poprzednim nu-
merze pidrem Piotra Warczynskiego, dyrektora De-
partamentu  Organizacji  Ochrony  Zdrowia
w Ministerstwie Zdrowia. Warto wzia¢ pod uwage
przy konstrukgji rozporzadzenia do$wiadczenia zebra-
ne przez polski przemyst zywnosciowy, ktory przez la-
ta byl synonimem brudu. — Twarde i precyzyjnie sformu-
towane, czasem detaliczne normy zdaly u nas egzamin.
A gdy myslg o pordwnanin obir ze szpitalami, ciz, w nowo-
czesnych oborach krowy myte sq dwa razy dziennie. Jak czg-
sto w szpitalach myci sq pacjenci, ktirzy nie sq w stanie po-
ruszac sig o wlasnych sitach? — pyta Jacek Leonkiewicz. m
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