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Grant pna zastawke
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Doktor Grzegorz Placha (Warszawski Uniwersytet
Medyczny) jest jednym z laureatéw dziatajacej
przy Polpharmie Fundacji na Rzecz Wspierania
Rozwoju Polskiej Farmacji i Medycyny. Podczas
VIIl  edycji  konkursu Fundacji otrzymat
pétmilionowy grant na prowadzenie badan
przerostu miesnia lewej komory serca i zwezenia
zastawki aortalne;.

Doktadny tytul nagrodzonego programu badaw-
czego to Wplyw zmiennosci wystgpujqcej w calym genomie
na stopien przerostu migsnia lewej komory serca u chorych ze
zwezeniem zastawki aortalnej oraz na jego regresje po ope-
racji wszczepienia zastawki aortalnej. Wysoko$¢ grantu
to 432 000 zt.

— Doktor Grzegorz Placha bedzie poszukiwal nowych
gendw wplywajqcych na przerost lewej komory serca. Zdoby-
ta wiedza moze postuzy¢ do opracowania nowych metod
terapii — méwi prof. Zbigniew Gaciong, przewodni-
czacy Rady Naukowej Fundacji na Rzecz Wspierania
Rozwoju Polskiej Farmacji i Medycyny.

52 menedzer zdrowia

Placha pracuje w Katedrze i Klinice Chor6b
Wewnetrznych, Nadci$nienia Tetniczego i Angiologii
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Na co
dzien ltaczy prace badawcza z normalna, szpitalng
praktyka klinicysty. Skad che¢ do prowadzenia wta-
snych badan? — W klinice czgsto widzg szybkie efekty dzia-
tania lekow i poprawg u chorych. Niestety, nie u wszystkich,
dlatego idg do laboratorium. Wierzg, ze prowadzqc bada-
nia, zdobywamy wiedze, ktira pomoze przelamac ogranicze-
nia medycyny — wyjasnia Placha.

Zwezenie zastawki aortalnej wystepuje u 5 proc.
populacji, szczeg6lnie wérdd ludzi po 75. roku zycia.
Wada ta prowadzi czesto do przerostu serca, a to gro-
zi powaznymi komplikacjami, nawet $miercia.
Z obserwacji naukowcow i praktykéw wynika jednak,
ze cho¢ zwezenie zastawki aortalnej jest czynnikiem
zwickszajacym ryzyko wystapienia przerostu serca —
to jednak nie jest czynnikiem wprost determinujacym
taki przerost. Celem projektu Plachy jest poznanie
czynnikow genetycznych, ktére zwickszajg ryzyko
przerostu serca. — W ten sposib zyskamy narz¢dzie, za
pomocg ktirego bedziemy mogli szybko wyszukal chorych
najbardziej zagrozonych i kwalifikowac ich do operacji —
moéwi Placha.

Wyniki prac Plachy postuzy¢ moga do indywidu-
alizacji terapii pacjentéw oraz opracowania nowej gru-
py lekéw na schorzenia kardiologiczne. W badaniach
bedzie uczestniczyto az 700 oséb. Grzegorz Placha
uczyl sie od najlepszych: na Uniwersytecie Harvarda
w Bostonie spedzil cztery lata. m

O fundacji

Fundacja zostata zatozona przez Polpharme
w 2001 r. Jej misja jest wspieranie rozwoju nauk far-
maceutycznych i medycznych poprzez finansowanie
badan naukowych w tych dziedzinach. Fundusze
przeznaczone na dziatalnos¢ statutowa fundacji
w catosci pochodza z budzetu Polpharmy SA. Firma
przekazata na ten cel juz 15 min zt.

Fundacja przeprowadzita juz osiem edycji konkursu,
na ktére wptyneto ponad 300 projektéw prac nauko-
wych. Granty otrzymato 51 zespotéw badawczych.
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