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Badania petna piersia

Co roku 12 tys. Polek dowiaduje sie, ze ma
raka piersi. Niestety, dla 5 tys. z nich trafna
diagnoza jest jednoczesnie zbyt pdzna.
A wszystko przez brak odpowiedniego
sprzetu.

Rosngca $wiadomos$¢ koniecznosci samobadania
piersi wsrod kobiet oraz liczne akcje spoleczne majgce
na celu uswiadomienie problemu to jedynie cze$¢ pro-
filaktyki nowotworowej. Druga czescig jest dostep-
no$¢ do takich badan, jak mammografia, USG czy
réznego rodzaju biopsje i badania histopatologiczne.

Cyfrowa przysztosc

Jak wynika z ubieglorocznych badaf Pafstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej, w Polsce do przesiewowych
badan mammograficznych nadal najczesciej (w ponad
90%) wykorzystuje si¢ aparaty analogowe, ale przy-
szlo$¢ bez watpienia nalezy do mammograféw cyfro-
wych.

— Urzgqdzenia cyfrowe dajq dokladniejszy obraz, a tak-
ze bez pordwnania wigksze mozliwosci jego obrobki: powigk-
szania i obracania wybranego fragmentu, a takze dobiera-
nia kontrastu i jasnosci zdjecia — méwi Krzysztof
Kouyoumdjian, rzecznik Philips w Polsce. — Najwigk-
sza przewaga radiografii cyfrowej w badaniach mammo-
graficznych polega na zapewnienin  komfortu zardwno
pacjentkom, jak i prowadzqcym badania. Wielofunkcyjne
mammografy cyfrowe zapewniajq latwg obstuge, szybkie
uzyskiwanie zdjec, a co za tym idzie — mniefszy stres pacjen-

tek podczas badai — dodaje.
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Oprécz pelnej technologii cyfrowej DR (direc
radiography) istnieje takze mozliwo$¢ korzystania
z systeméw radiografii posredniej — CR (computed
radiography), czyli zdigitalizowanych mammograféw
analogowych. W ofercie mammograféw dostgpnych
na polskim rynku Philips ma zaréwno sprzet analogo-
wy, jak i aparaty CR oraz DR. W$réd mammograféw
cyfrowych Philips oferuje MammoDiagnost DR, kt6-
ry dzigki wysokiej rozdzielczosci i idealnemu kontra-
stowi obrazu zapewnia jego znakomita jako$¢ bez
potrzeby recznego dopasowywania oraz lepszg
widoczno$¢ szczegblow. Dodatkowq zaleta jest intui-
cyjna i prosta obstuga sprzetu oraz skrécony do mini-
mum okres oczekiwania pomiedzy naswietlaniami.
MammoDiagnost DR umozliwia takze rekordowo
szybkie uzyskiwanie obrazéw — pierwsze zdjecie poja-
wia sie juz po 6 s. Oprocz mammograféw, Philips
Healthcare ma w ofercie aparaty USG do elastografii
oraz specjalne rozwiazanie do diagnostyki piersi
z wykorzystaniem rezonansu magnetycznego Elite-
Breast.

— Philips prowadzi riwniez badania nad przetomowymi
rozwigzaniami, ktirych celem jest zapewnienie najwigksze-
g0 komfortu pacjentkom podczas badan. Przykladem moze
by¢ wykorzystanie w aparatach do mammografii opatento-
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wanej przez Philips technologii podswietlenia Ambilight
(znanej takze z telewizoriw), dzigki ktirej mozna uzyskac
niezwykle efekry kolorystyczne, ktire uspokajajq i relaksujq
podczas badania — méwi Krzysztof Kouyoumdjian.

Ucyfrowienie mammograféw analogowych

Przewage mammograféw cyfrowych nad rozwigza-
niami analogowymi dostrzega takze Agfa HealthCare,
ktéra w swoich rozwiazaniach stawia na tanie ucyfro-
wienie mammograféw analogowych. System radio-
grafii posredniej Agfa Mammo CR pozwala na takg
operacje bez koniecznosci wykonywania jakichkolwiek
zmian konstrukcyjnych mammografu analogowego.
Kasety analogowe (z blonami mammograficznymi
wymagajacymi obrobki fotochemicznej) zastapione sg
kasetami cyfrowymi. Obraz mammograficzny (utajo-
ny na plycie obrazowej znajdujacej si¢ w kasecie)
odczytywany jest w skanerze o wysokiej rozdzielczosci
skanowania i przesylany do obrébki komputerowe;
przez specjalny procesor graficzny MUSICA 2. Obraz
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pojawia sie na monitorze konsoli technika i po
zatwierdzeniu jakos$ci przesylany jest do archiwum
cyfrowego IMPAX oraz do specjalistycznej stacji opi-
sowej IMPAX.

— Wigkszos¢ polskich placowek stuzby zdrowia dysponuje
dos¢ starym, 10-, 15-letnim, sprzgtem mammograficznym.
Mammografow cyfrowych jest niewiele i majq je glownie
centra onkologii. Podstawowg barierg zastosowania mam-
mografow cyfrowych DR jest ich wysoka cena. Warto jednak
inwestowal w rozwigzania cyfrowe, gdyz na przyklad
w przypadku milodych, gestych piersi, ich obrazy sq trudne
do oceny przy zastosowaniu mammografii analogowej —
podkresla Norbert Wasilewski z Agfa HealthCare.

W Polsce zainstalowanych jest juz ponad 20 syste-
méw Agfa Mammo CR. Od 6 lat dziala on np. w szpi-
talu w Raciborzu, od 4 lat w Polanicy-Zdroju, a od
roku w Kwidzynie. Popularnos$¢ systemu wynika m.in.
z faktu, ze spelnia on wymagania EUREF i obstugi-
wany jest przez jedno z najlepszych oprogramowan
specjalistycznych.

— Nasze skanery dostosowane sq do kaset mammograficz-
nych, a ich konstrukcia pozwala na komfortowg prace tech-
nika — méwi Norbert Wasilewski. — Dodatkowo, stacje
diagnostyczne i systemy archiwizacji marki Agfa nwazane
sq za najlepsze na swiecie. Dysponujemy tez specjalistami,
ktirzy wdrazajq systemy Agfa Mammo CR i potem opieku-
Ja si¢ uzytkownikiem — dodaje.

Bez watpliwosci

Mammografia jest podstawowa metoda diagnosty-
ki raka piersi. Jednak tylko badanie histopatologiczne
daje petny obraz braku lub obecnosci schorzenia.
W dostarczaniu aparatury przydatnej do badan onko-
logicznych specjalizuje si¢ Roche Diagnostics Polska
Sp. z 0.0. Firma oferuje m.in. automaty do barwien
histopatologicznych, w tym w kierunku Her 2 zardéw-
no metodami IHC (immunohistochemia), jak i ISH
(hybrydyzacja 7n sitw), a takze analizatory Elecsys
i cobas e do oznaczania stezenia markera raka piersi
CA 15-3. Duzg pomoca w diagnozowaniu nowotworu
piersi jest takze test diagnostyczny AmpliChip
CYP450, ktéry pozwala dobraé skuteczng dawke
tamoksyfenu (popularny lek stosowany w leczeniu
raka piersi) poprzez okre$lenie typu metabolicznego
pacjentki (wplyw fenotypu CYP2D6), tj. ustalenie,
jak szybki jest metabolizm leku i dobranie indywi-
dualnej dawki dla pacjenta.

— Wizystkie aparaty typu Benchmark (GX, XT,
Ultra), ktire oferujemy, to jedyne na rynku w petni aunto-
matyczne systemy do barwien preparatiw histopatologicz-
nych, w ktdrych wykonuje sig wszystkie etapy barwienia —
od deparafinizacji do podbarwiania tla. Czas barwienia
w kierunku Her 2 to tylko 3 godziny. Analizatory Elecsys
7 cobas e umozliwiajq precyzyjny i szybki pomiar CA 15-3,
dajqc lekarzowi wiarygodng informacje do monitorowania
leczenia raka piersi — méwi Tomasz Kucharski z Roche
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Diagnostics Polska. — Sytuacjia w diagnozowaniu raka
Diersi poprawia si¢ systematycznie z roku na rok, m.in. ze
wzgledu na zaangazowanie firmy Roche Polska, ktira
w ramach programu diagnostyki receptora Her 2 dostarcza
bezplarnie testy (a od 2010 r. rdwniez automatyczne syste-
my do barwienr Benchmark) do 24 placiwek biorgcych
udzial w tym programie.

Lista placowek, w ktorych do konica 2010 r. zosta-
ng zainstalowane automatyczne systemy do barwien
histopatologicznych Benchmark, obejmuje wiekszo$¢
o$rodkéw onkologicznych w Polsce, m.in. Wielkopol-
skie Centrum Onkologii w Poznaniu, Regionalne
Centrum Onkologii w Bydgoszczy, Centrum Onkolo-
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gii — Instytut im. Marii Sklodowskiej-Curie w War-
szawie, Centrum Onkologii w Krakowie, Beskidzkie
Centrum Onkologii w Bielsku-Biatej, Centrum
Onkologii — Instytut w Gliwicach, Bialostockie Cen-
trum Onkologii we Wroctawiu, Swietokrzyskie Cen-
trum Onkologii w Kielcach czy Centrum Onkologii
Ziemi Lubelskiej w Lublinie.

Ocena zmian bez biopsji

Jedng z metod uzytecznych do diagnozowania
zmian onkologicznych w piersiach jest ultrasonogra-
fia. Dzieki elastografii — nowej metodzie ultrasono-
graficznej opracowanej przez firme¢ Hitachi, ultraso-
nografy przestaja by¢ traktowane jedynie jako
urzadzenia pomocnicze w mammografii. Wysoka
skuteczno$¢ wykrywania nawet drobnych zmian
w piersiach powoduje, ze lekarze otrzymuja bardziej
wiarygodne dane diagnostyczne. W Polsce sprzet
wyposazony w t¢ technologi¢ dostarcza OK Medical
Systems.

— Obrazowanie elastograficzne w czasie rzeczywistym
polega na ocenie elastycznosci thanek i wykrywaniu
obszardw twardszych od otoczenia. Najwazniejszq cechg
tej nowoczesnej techniki jest doskonale zastosowanie
w diagnozowanin chordb rozrostowych, a wige mozliwos¢
wezesnego rozpoznania zmian noworworowych piersi przy
zachowanin nieinwazyjnosci — méwi Maciej Plucinski,
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wicedyrektor Dzialu Handlu OK Medical Systems.
— Wazny jest fakt, ze skutecznos¢ diagnostyczna elasto-
sonografii wzrasta ze zmniejszaniem sig wielkosci
zmiany, natomiast skutecznos¢ ultrasonografii konwencjo-
nalnej rosnie proporcionalnie do rozmiaru zmiany
— dodaje.

Najnowszymi ultrasonografami Hitachi o naj-
wyzszej klinicznej jakosci obrazowania wykorzystu-
jacymi t¢ innowacyjna technike sa Preirus i Avius.
Jedna z placowek, ktore zakupily ten system
do badania piersi wraz z funkcja elastografii, jest
Osrodek Profilaktyki i Epidemiologii Nowotworéw
w Poznaniu.

W ofercie OK Medical Systems, poza ultrasonogra-
fami Hitachi, znajdziemy mammografy, a takze rezo-
nanse i tomografy komputerowe. Wedlug Marcina
Adamczaka, dyrektora handlowego OK Medical Sys-
tems, mammografia to wcigz podstawowa metoda
diagnozowania raka piersi.

— W obecnej chwili to skuteczna metoda pozwalajgca na
postawienie diagnozy. Caly czas jednak stosuje si¢ w mam-
mografii promieniowanie rentgenowskie, ktire jest szkodli-
we dla pacjenta. Inne nowoczesne metody nie sq w takim
zakresie skuteczne i nie pozwalajq na postawienie diagno-
zy w 100% przypadkiow, lecz nalezq do badan w pelni
bezpiecznych, np. elastografia w ultrasonografii — podkre-
sla Marcin Adamczak. — OK Medical Systems dostarcza
na polski rynek mammografy firmy Genoray, ktira w
ostatnich latach bardzo sig rozwingla i specjalizuje w pro-
dukcji mammografow i aparatow RTG. W Polsce zainsta-
lowano ok. 30 urzqdzen firmy Genoray — dodaje.

OK Medical Systems oferuje takze jedno z najno-
wocze$niejszych rozwigzan w posredniej radiografii
cyfrowej — system Konica Minolta REGIUS w wer-
sjach 110HQ i 210.

— Dzigki niewielkim rozmiarom piksela osiggamy obrazy
wysokiej rozdzielczosci. Technika ta jest wykorzystywana
migdzy innymi w mammografii, gdzie wielkos¢ piksela nie
moze przekraczac 50 pm. W przypadku systemow radiogra-
Ji1 posredniej Regins 210 i Regius 110HQ wielkos¢ piksela
10 43,75 pm (najmniejsza wielkos¢ piksela na rynku). War-
to dodac, ze system Regius jako jedyny przystapit do procesu
uzyskania certyfikatu EUREF, organizacji, ktdra wytycza
standardy w mammografii zardwno analogowej, jak i cyfro-
wey (posredniej) — méwi Marcin Filipek, product mana-
ger OK Medical Systems. — System Regius 110HQ
to kompaktowe wymiary, wysoka wydajnos¢ i najwyzszej
Jakosti obrazy. Regius 210 to natomiast najszybszy na swie-
cie dwuslotowy system radiografii posredniej, ktiry zapewnia
niedoscigniong catkowitq wydajnost, jakos¢ obrazu i ela-
styeznos¢ konfiguracji. Pozwala na wykluczenie drogich
urzqdzen wieloslotowych. Doskonata jakos¢ obrazu jest nzy-
skiwana dzigki plytom o najlepszej na swiecie wydajnosci
detekcji kwantowej Detector Quantum Efficiency (DQE) —
uzupelnia.

Adam Majewski
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