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Terapia tuszczycy w Polsce: o krok od ztamania stowa

Gra na zwtoke

— To skandal, co wyprawia sie z programem lecze-
nia biologicznego tuszczycy w Polsce, to klasyczna
gra na zwtoke: im poézniej zaczniemy program,
tym mniej wydamy z budzetu. Kosztem zdrowia
{ zagroZenia Zycia najciezej chorych pacjentow —
grzmi prof. Andrzej Kaszuba, konsultant krajowy
w dziedzinie dermatologii i wenerologii. Wdroze-
nie programu terapeutycznego dla tysiaca cho-
rych na tuszczyce Ministerstwo Zdrowia solen-
nie obiecywato jeszcze w pazdzierniku ubiegtego
roku. Obietnicy nie dotrzymato, a kresu urzedni-
czych przeszkod nie widad.

66 menedzer zdrowia

Szacuje sie, ze na tuszczyce cierpi okoto 800 tys. Po-
lakéw. Czesto to tylko niewielkie zmiany skérne, nie-
wymagajace kosztownej i skomplikowanej terapii, jed-
nak zaniedbana tuszczyca sie nasila. Na $rednio ciezka
i ciezka postaé tuszczycy choruje 150 tys. oséb. Z tego
kilka tysiecy ma tak zaawansowana chorobe, ze wymaga
niemal stalej opieki i czestych hospitalizacji. Gdy to nie
skutkuje, potrzebna jest bardziej zaawansowana tera-
pia. Dotyczy to jednak jedynie 800—1500 pacjentdéw
w Polsce.

Leczenie biologiczne

Bez niego pacjentom grozi $mier¢. Terapia biologiczna
jest skuteczna: cofa zmiany chorobowe, pacjent moze
wréci¢ do normalnego zycia, pracy. SpecjaliSci zapro-
ponowali, by w Polsce refundowano w ramach progra-
mu terapeutycznego leki dla najciezej chorych. Zapro-
ponowali ostre kryteria kwalifikacyjne, tzw. regule
dziesiatek: powierzchnia skéry powinna by¢ zajeta
w ponad 10 proc., wskaznik rozlegloéci i aktywnosci cho-
roby, tzw. PASI, musi by¢ powyzej 10, wskaznik
DQLI (jako$ci zycia) tez powinien wynosi¢ powyzej
10 punktéw. Oprécz tych kryteriéw klinicznych, jest tak-
ze warunek, Ze pacjent nie zareagowal korzystnie na do-
tychczasowe leczenie.

Ministerstwo sktada obietnice

W pazdzierniku ubiegtego roku, po tym jak specja-
li$ci zaproponowali te wyjatkowo ostre kryteria wlaczenia
do programu terapeutycznego (znacznie ostrzejsze niz
w innych krajach Unii), wydawalo sie, ze sprawa zostata
zatatwiona. Owczesna minister zdrowia Ewa Kopacz, kt6-
ra wezesniej sktadata podobna deklaracje, miata podpi-
sa¢ program leczenia lekami biologicznymi chorych z ciez-
kg postacia tuszczycy do 16 listopada 2011 r. Warunkiem
bylo zaakceptowanie go przez Rade Konsultacyjng
Agencji Oceny Technologii Medycznych (AOTM).
I ten warunek zostat spetniony: AOTM zaakceptowal
program terapeutyczny.

Urzednicze schody

I tu zaczynajg sie urzednicze schody. Agencja Oce-
ny Technologii Medycznych wyliczyta koszty wprowa-
dzenia programu terapeutycznego dla blisko 7 tys. cho-
rych, nie dla jednego. Dlaczego? — Bdg jeden raczy wiedziec.
To nie miato zadnych podstaw, mysmy od razu tak zawezi-
Ui kryteria dostgpu do terapii, by dotyczyly 800—1500 osib
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— mé6wi prof. Kaszuba. Przy takim wyliczeniu pozytywna
rekomendacja AOTM wzbudzila watpliwoéci. Derma-
tolodzy wyliczali, ze program bedzie wymagal finanso-
wania na poziomie 73 mln zt w pierwszym roku wpro-
wadzenia, 110 mln zt w roku drugim oraz 128,7 mln zt
w trzecim. Prezes NFZ, opierajac sie na wzietej z kosmosu
liczbie 6,8 tys. pacjentéw, wyliczyl, ze program kosz-
towac ma ok. 1400 mln zt. — W takiej sytuacji minister
zdrowia nie migt podpisac programu — wyjasnil PAP wi-
ceminister Wodarczyk.

Czekaj tatka latka

W liScie do ministra zdrowia Bartosza Artukowicza
z 16 grudnia 2011 r. prof. Kaszuba prostowal dane zglo-
szone przez prezesa NFZ. Rozpoczely sie procedury wy-
ja$niajace. Trwaja i trwaja. Blad nie zostal wyjasniony
i sprostowany. Przyczyny rozbiezno$ci miedzy obliczeniami
dermatologéw i AOTM — i kto tu mial racje — takze nie.
Trwa to juz trzeci miesigc. Kiedy sie skoficzy? Nie wia-
domo. Dyskusja o obiecywanym w pazdzierniku programie
terapeutycznym powoli traci sens, bo w miedzyczasie zmie-
nilo si¢ prawo — teraz programy terapeutyczne zostaja
zamkniete, a ich miejsce maja zaja¢ programy lekowe. Nie
warto wiec wprowadza¢ programu terapeutycznego,
trzeba mysle¢ o wpasowaniu si¢ w nowe przepisy. Od kie-
dy? Najwcze$niej od 1 czerwca 2012 r. Czyli obiecana re-
fundacja leczenia biologicznego tuszczycy zacznie sie dzie-
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1) Dyskusja o obiecywanym
w pazdzierniku programie
terapeutycznym powoli traci
sens, bo w miedzyczasie
zmienito sie prawo )

wiec miesiecy od obietnicy zlozonej przez minister Kopacz.
Jesli w ogole sie zacznie.

— Najgorsze jest nie to, ze ktos w obliczeniach AOTM po-
petnit blgd. Ale to, ze jego poprawianie, wyjasnianie trwa tak
dlugo. Bo to przeklada si¢ na Zycie i zdrowie setek pacjentiw
— mé6wi prof. Kaszuba.

Sprawie poswiecone byto lutowe spotkanie z udzia-
tem ministra Artukowicza. Zakoficzylo sie bez konkre-
tow. — Obiecywano nam skierowanie sprawy na szybkq sciez-
kg — méwi Wojciech Wilkowski, prezes Ogélnopolskiego
Stowarzyszenia Chorych na Luszczyce ,Psoriasis”. — Mia-
laby ona polegac na tym, ze przyjeto by dotychczasowe reko-
mendacje AOTM w tej sprawie, bez ponownego poddawania
ich drobiazgowej procedurze. Ministerstwo miato watpliwo-
§tci, czy tak mozna zrobic czy nie. Poprosito o opinig prawni-
ka. Na t¢ opini¢ weigz czekamy — dodaje.

Btazej Linowski

Targikieice

ETHTETFAV & (TR EEITED

=y

wr

luty 1/2012

menedzer zdrowia 67



