Dlaczego dtugo dziatajgce analogi insuliny nie trafity
na listy refundacyjne

. -
@ d *dmesrqau lat trwaja starama o0 to, by nowoczesne leki na cukrzy-
ce trafi ty do rak polskich pacjentow. Starania bezskuteczne. Dlaczego

w Polsce chorzy pozbawieni sg dostepu do dobrego, nowoczesnego

leczenia? Na to pytanie s3 trzy odpowiedzi. Po pierwsze: pienigdze.
Po drugie: pienigdze. Po trzecie: pienigdze.
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Gdyby decydowaly argumenty
medyczne, polscy pacjenci juz daw-
no przestawiliby sie na dtugo dzia-
tajgce analogi insuliny. Daja one
znacznie lepszy efekt medyczny —
w przeciwiefistwie do lekGw starszej
generacji utrzymuja stezenie gluko-
zy na stalym poziomie, dzieki czemu
zmniejszaja ryzyko zgonu spowo-
dowanego skokowymi zmianami
stezenia glukozy, poprawiajg jakos¢
zycia oraz zmniejszajg ryzyko powi-
klan. Chory zyje dtuzej i lepie;.

Pieniadze po raz pierwszy

Cos za co$. Innowacyjna formuta
zastosowana w produkcji analogéw
i ich jako§¢ powoduja, ze cena jest
mniej wiecej dwukrotnie wyzsza niz
tradycyjnych insulin ludzkich. To po-
wazny argument — czy za opakowa-
nie leku przyjmowanego przez caly
rok zaplaci¢ 100 zt za lek gorszy czy
200 zt za lek lepszy. Argument ten
w polskich warunkach zostat dopro-
wadzony do absurdu: dzieki refun-
dacji lek gorszy kosztuje pacjenta
4 2z}, a lek lepszy — bez refundacji —
200 zt. Za réwnowarto$¢ ceny opa-
kowania leku lepszego pacjent moze
sobie kupi¢ az 50 opakowan leku
gorszego. Dla wielu chorych to argu-
ment nie do odrzucenia.

Decydenci natomiast wstrzymu-
ja sie z wpisaniem leku lepszego na
liste refundacyjna, bo boja sie zwiek-
szenia kosztéw leczenia cukrzycy.
Niestusznie. Mogliby przeciez usta-
li¢ kwote refundacji na zasadzie ry-
czattu. Wszyscy chorzy dostaliby ,,po
réwno”, a sprawa pacjenta byloby to,
ile dotozy do tego ryczaltu z wlasnej
kieszeni, w ramach wspoétptacenia.
W tym duchu sg tworzone propo-
zycje i rekomendacje Polskiego To-
warzystwa Diabetologicznego.

Pieniadze po raz drugi

Leczenie cukrzycy to takze biznes.
Na $wiatowa skale. Pojawienie sie
analogéw insuliny na rynku zaklécito
wytworzong na nim wczesniej row-
nowage. Ci, kt6érzy opracowali ana-
logi, mogli sie spodziewa¢ dodatko-
wych zyskéw. Pozostali — ze czes¢ ich
dotychczasowych pacjentéw przejdzie
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na analogi. Dla producenta tradycyj-
nej insuliny ludzkiej to czysta strata.

Nad sprawg nowoczesnych lekéw
na cukrzyce zawisto fatum. Kilka lat
temu opublikowano opinie, ze moga
by¢ kancerogenne. Nikt tego nie
udowodnit, ale nie znalazta sie tez
zadna opinia miedzynarodowej insty-
tucji zajmujacej sie bezpieczefistwem
lekéw, ktéra jednoznacznie stwierdza-
taby, zZe te leki sa w petni bezpiecz-
ne, o kancerogennoéci nie ma mowy.
Takie badania musza przeciez po-
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Leczenie cukrzycy

to takze biznes.

Na swiatowg skal.
Pojawienze sig
analogow insuliny
na rynku zaklicito
WYLWorzong na nim
wezesnie] Yownowage

trwaé. W tym wypadku jest troche
jak w polityce: rzucenie podejrzenia
na polityka, nawet bez zebrania
konkretnych dowodéw, wystarcza,
by utrudni¢ mu kariere i funkcjo-
nowanie. Takie podejrzenie rzucone
na analogi miato podobne skutki.
Dzi§ jest w zasadzie nieaktualne, zo-
stato obalone, ale przez lata pozwo-
lito uratowaé cze$¢ rynku insulin
ludzkich. Pacjenci bali si¢ przecho-
dzi¢ na analogi.

Pieniadze po raz trzeci

Dwa pierwsze problemy doty-
czyly wszystkich krajéw $wiata,
w Polsce do sprawy analogéw dota-
czyt problem trzeci — interes krajo-
wego wytworcy, firmy Bioton. Wpro-
wadzita ona na rynek dobrej jako$ci
insuline ludzkg w stosunkowo nis-
kiej cenie. Analogi sa zagrozeniem
dla sprzedazy insulin ludzkich w Pol-
sce, tak samo jak na calym $wiecie.
Profesor Leszek Czupryniak, prezes
Polskiego Towarzystwa Diabetolo-
gicznego, uwaza, ze polskie pafistwo
usituje chroni¢ interes krajowego wy-
tworcy. Metoda jest nieumieszczenie
analogéw na li§cie lekéw refundowa-
nych. — Decyzje sq podejmowane pod
dyktando telefonow, niejawnych porozu-
mien, bez nwzgledniania dobra chorych
czy Jaktiw — méwi prof. Czupryniak.
— Widocznie wiodgcy krajowy producent
insuliny ludzkie] przekonat do swego inte-
resu 0soby majaqce wplyw na Ministerstwo
Zdrowia — dodaje.

Czy pafistwo ma prawo chronié
interesy rodzimego wytwoércy? Na
pewno tak, robi to kazdy kraj. Ale nie
za wszelka cene. Interes pacjenta,
nadzieja schorowanych ludzi na to,
ze bedg lepiej leczeni, powinny by¢
dobrem wyzszym. A sprawa analo-
gbéw insuliny staje sie powoli papier-
kiem lakmusowym polskiej demo-
kracji. Co okaze si¢ wazniejsze:
interes producenta czy pacjenta?
Nos czy tabakiera? Na wniosek Pol-
skiego Towarzystwa Diabetologicz-
nego sprawa zajmie si¢ Rzecznik
Praw Obywatelskich. Towarzystwo
chce, by rzecznik zainteresowat spra-
wa Trybunal Konstytucyjny.

Barttomiej Lesniewski
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