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Skuteczny poscig 75 Europa

Z dr. Krzysztofem Szybinskim, ekspertem w ob-
szarze MR firmy Siemens Sp. z 0.0., rozmawia
Adam Majewski.

Wedlug opublikowanego ostatnio raportu ,,OECD
Health Data 2012” w 2010 r. mieli$my $rednio zale-
dwie 4,7 pracowni MRI na milion mieszkaficéw, pod-
czas gdy w Grecji, Wloszech czy Islandii wskaznik ten
wynosil ponad 22 — czy rzeczywiScie jest az tak Zle?

Najswiezsze dane wskazuja, ze wspdlczynnik ten ksztal-
tuje si¢ na poziomie 7 systeméw MR na milion miesz-
kaficow. Nalezy podkresli¢, ze wskaznik ten zmienia si¢
bardzo dynamicznie w ostatnim czasie, podwajajac si¢ co
kilka lat. To oddaje ogélng sytuacje Polski w ostatnich
latach: jeste$my krajem rozwijajacym si¢, gonimy Euro-
pe w tej dziedzinie, jak w kazdej innej. Liczba pracowni MR
dobrze odzwierciedla ogdlne zmiany w polskiej stuzbie zdro-
wia — rozwdj placowek panstwowych, gwaltowny wzrost
sektora prywatnego, coraz odwazniejsza cheé inwestowa-
nia w sektorze prywatnym i szeroki dostep do $rodkéw unij-
nych, zwlaszcza w kilku ostatnich latach. Wziawszy pod
uwage, ze w Niemczech, kraju przeciez zamoznym,
wskaznik ten oscyluje wokét liczby 13, wydaje sie, ze nasz
poscig za Europa jest skuteczny. Zdecydowanie jednak pol-
ski rynek MR jest ciagle daleki od stanu nasycenia.

68 menedzer zdrowia

Najnowszym trendem sa systemy rezonansowe
w technologii 3T. Na ile ten sprzet jest juz dostep-
ny dla polskich pacjentéw? Jakie placéwki decyduja
sie na taki sprzet?

W Polsce zainstalowanych jest ok. 280 aparatéw MR.
Dziewigc z nich to skanery 3-teslowe. W wigkszosci znaj-
duja si¢ w szpitalach panstwowych, ukierunkowanych
zar6wno na leczenie, jak i na zaawansowane badania na-
ukowe. Pojawily si¢ réwniez pierwsze instalacje w szpi-
talach calkowicie prywatnych. Coraz wigcej placéwek
czysto naukowych wykazuje zainteresowanie tym seg-
mentem rynku MR.

Na czym polega przewaga sprzetu 3T nad 1,5T?

Indukcja pola 3T zapewnia dwukrotnie wyzszy stosu-
nek sygnalu rezonansu magnetycznego do szumu (S/N)
w poréwnaniu z systemami 1,5-teslowymi. Méwiac ko-
lokwialnie, jako$¢ obrazu uzyskanego z takiego systemu,
w takim samym czasie badania, jest dwa razy lepsza niz
na systemie 1,5T. Mozna to wykorzysta¢ w rézny spo-
s6b. Poniewaz mamy do dyspozycji wiecej sygnatu, moze-
my skréci¢ czas badania, ciagle uzyskujac znakomite
obrazy pod wzgledem diagnostycznym. To przeklada sie
zaréwno na komfort pacjenta, jak i na wigkszg wydaj-
no$¢ systemu. Z drugiej strony mozemy zachowac ory-
ginalny czas badania, uzyskujac wigksza rozdzielczo§¢
(doktadnos¢), co pozwala poprawi¢ wartos¢ diagnostycz-
ng obrazéw i dojrze¢ na nich wieksza liczbe szczegdtow.
W przypadku badan z kontrastem wyzsze pole mag-
netyczne umozliwia podanie znacznie mniejszej ilosci
$rodka kontrastowego pacjentowi.

Siemens intensywnie wspiera te technologie. Jakie
modele 3T systeméw rezonansowych pafstwo ofe-
ruja?

Firma Siemens posiada najbogatsze portfolio produktéw
na rynku. W segmencie 3T oferujemy az cztery nowo-
czesne systemy: MAGNETOM Trio, MAGNETOM
Spectra, MAGNETOM Verio i MAGNETOM Skyra.
Dwa pierwsze maja gantre o szeroko$ci 60 cm, podczas
gdy MAGNETOM Verio i MAGNETOM Skyra to sys-
temy o szeroko$ci gantry az 70 cm.

Siemens wprowadza na rynek model MAGNETOM
Spectra 3T. Czy ma on szanse¢ zawojowal polski
rynek?

Nasz najnowszy system MR z rodziny 3T — MAGNETOM
Spectra — charakteryzuje si¢ znakomitymi parametra-
mi technicznymi, doskonata jako$cig obrazowania i wy-
jatkowg cena. To pierwszy aparat 3T na rynku, ktéry
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19 Najnowszy system MR z rodziny
3T — MAGNETOM Spectra
— oparty jest na bezstratnym
magnesie nadprzewodzacym,
zapewniajacym bardzo niskie
koszty uzytkowania systemu
i niewymagajacym kosztownego
uzupetniania helem )

zbliza si¢ cena do najbardziej zaawansowanych apara-
téw 1,5T, ciagle oferujac jako$¢ obrazowania dostep-
na tylko dla segmentu 3T. System oparty jest na bez-
stratnym magnesie nadprzewodzacym, zapewniajacym
bardzo niskie koszty uzytkowania systemu i niewyma-
gajacym kosztownego uzupelniania helem. Technolo-
gia zero boil off umozliwia prace systemu bez uzupelniania
helem przez okres do 10 lat! W magnesie zastosowano
nowy sposéb optymalizacji jednorodnosci pola magne-
tycznego, parametru decydujacego w zasadniczy spo-
s6b o jakosci obrazowania. W systemie MAGNETOM
Spectra pole magnetyczne jest optymalizowane w obsza-
rze cylindrycznym, bardziej odpowiadajacym geome-
trycznie cialu przecigtnego pacjenta niz obszar kulisty,
uzywany do optymalizacji w starszych systemach.
Ta technologia, o nazwie TrueForm, poprawia jako$¢
uzyskiwanych obrazéw, zwlaszcza na krawedzi obrazu.
Wsréd zalet MAGNETOM Spectra nie bez znaczenia
jest réwniez aspekt ekonomiczny. Jest to system cechu-
jacy sie wyjatkowo niskimi kosztami instalacyjnymi
i zapewniajacy szybki zwrot inwestycji dzieki zmini-
malizowanym kosztom operacyjnym.

System wyposazony jest w unikalne technologie
obecne wylacznie w systemach firmy Siemens:
technologie Tim 4G oraz technologie Dot. Na czym
one polegaja?

Tim 4G to kolejna odstona technologii Tim (Total ima-
ging matrix), ktéra zrewolucjonizowala rynek systeméw
MR. Méwiac najogélniej, technologia ta umozliwia po-
taczenie ze soba dowolnych cewek pomiarowych (ele-
mentéw odbiorczych, umieszczanych na ciele pacjenta)
w calos¢, widoczng przez system jako jedna, duza
matryca pomiarowa. Takie podejécie catkowicie odmie-
nito sposéb badania MR, umozliwiajagc skanowanie
ciala pacjenta w bardzo duzym zakresie (do 205 c¢m,
a wiec praktycznie whole-body) z zachowaniem lokalnie
bardzo dobrej rozdzielczoéci i doktadnosci obrazowania.

70 menedzer zdrowia

Z punktu widzenia obstugi technicznej technologia Tim
bardzo uproécita przygotowanie aparatu do badania
i samo badanie, eliminujac konieczno$¢ doboru i wymia-
ny calego zestawu cewek w zalezno$ci od badanej ana-
tomii kolejnego pacjenta. Najnowsze dziecko — Tim 4G
— to jeszcze wigksza ,, gesto$¢ upakowania” elementéw
odbiorczych w cewkach, zwickszenie maksymalnej licz-
by elementéw pomiarowych podlaczonych jednocze$nie
(maksymalnie 204 elementy) i w pelni cyfrowe tory
nadawczy i odbiorczy. Technologie Dot (Day optimizing
throughput) mozna by poréwnaé do cierpliwego prze-
wodnika prowadzacego za reke operatora wykonujace-
go badanie. Jak na przewodnika przystalo, czuwa nad
calym procesem badania, doradzi w najbardziej klu-
czowych momentach, podpowie wlasciwe rozwiazanie
(pozycjonowanie, planowanie badania, odpowiednie
protokoly), a swoje rady poprze podpowiedzig wizual-
ng i przykladem. Dot zapewni réwniez standaryzacje
badan, proponujac rozwiazania jednolite i powtarzalne.
Technologia ta nie tylko kontroluje proces badania, lecz
takze daje mozliwo$¢ wyboru okreslonej strategii cale-
go badania w zaleznosci od stanu pacjenta (pacjent nie-
wspotpracujacy, dziecko itp.) i celu diagnostycznego
(badanie zorientowane na krétki czas pomiaru, na
wysoka rozdzielczos¢ itp.). I podobnie jak prawdziwi prze-
wodnicy, poruszajacy sie najpewniej na swoim terenie,
Dot ma odrebne czedci (engines) przeznaczone specjalnie
do badan okreslonych obszaréw anatomicznych. I tak
firma Siemens posiada w ofercie: Brain Dot Engine,
Abdomen Dot Engine, Spine Dot Engine, Knee Dot
Engine i szereg innych. Wszystkie zostaly stworzone
w jednym celu: aby poméc technikowi w badaniu, przy-
spieszy( je i ustandaryzowac.

Siemens ma opinie¢ lidera rynku MR. Jak wyglada
mapa wdrozefi paiistwa systemow w Polsce?

Nasze systemy funkcjonujg praktycznie we wszystkich
rodzajach placéwek w Polsce. Mamy wzorcowe syste-
my 1,5T zaréwno w centrach onkologicznych, kardio-
logicznych, ortopedycznych, jak i w specjalistycznych pra-
cowniach neurologicznych czy neurochirurgicznych.
Wszystkie nasze systemy wyposazone sa w pelny pakiet
oprogramowania umozliwiajacego badania morfolo-
giczne MR, badania dyfuzji, perfuzji, spektroskopii, bada-
nia ortopedyczne, onkologiczne typu whole-body, bada-
nia kardiologiczne czy tez badania funkcjonalne mézgu.
Nasze systemy 3T pracuja w najlepszych osrodkach
naukowo-medycznych (np. Swiatowe Centrum Stuchu
Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu w Kajetanach),
jak réwniez w placéwkach czysto naukowych (np.
Instytut Biologii Doswiadczalnej PAN). Systemy 1,5T
Siemensa sa wykorzystywane przez osrodki referencyj-
ne w Polsce, takie jak Centrum Onkologii w Gliwicach
czy Instytut Kardiologii w Aninie. W calym kraju mamy
zainstalowanych ponad 120 systeméw MR. m
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