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Nietatwo jest umoéwié si¢ na spotkanie z para
malzefiska tak zajetych lekarzy. Duze wrazenie robi
nie tylko budynek panstwa kliniki, ale tez piekny
krajobraz. Wtadnie obchodzicie jubileusz 10-lecia
powstania placowki, ktéra znana jest nie tylko w Pol-
sce. Klinika powstala z... marzeni i jest dowodem,
ze marzenia si¢ spelniajg.

Stawomir Wolniak: Musz¢ powréci¢ do przesziosc,
a doktadnie do mltodosci, kiedy bardzo dojrzale myslalem
o tym, ze chcg zostaé lekarzem. Mialem $wiadomos¢, ze
to bardzo odpowiedzialny zawdd, wazny spolecznie
i bylem przekonany, Ze to zawdd, ktéry nie tylko zapew-
ni mi utrzymanie, ale bedzie tez moja wielkg pasja. Kon-
sekwentnie dazytem do spelnienia tego postanowienia
iudalo si¢. Kiedy bytem na VI roku studiéw i chodzitem
na zajecia praktyczne odbywajace si¢ w szpitalu, bylem
zdumiony — delikatnie méwiac — w jakich warunkach prze-
bywaja pacjenci. Widzialem przepetnione sale, trudne
warunki sanitarne i bylo to bardzo przygnebiajace. Wte-
dy po raz pierwszy zaczalem mysle¢ o wlasnej klinice, cho¢
biorac pod uwage nasze dwczesne mozliwosci material-
ne, bylo to tylko marzenie. Oczami wyobrazni coraz cze-
$ciej widzialem klinike, gdzie bedg kameralne sale
z tazienkami, bez krat w oknach oraz przestronne
pomieszczenia do zajeé terapeutycznych i wygodne
zaplecze socjalne dla personelu. Czas plynal, rozpoczatem
praktyke lekarska, ozenitem sie z pickna i madra kobie-
ta — Joanna, ktéra tez jest lekarzem psychiatra — i bylem
zadowolony, ze zona wspiera mnie w moich planach.

Pogratulowac odwagi i konsekwencji, ale biorac pod
uwage, ze byli pafistwo mlodymi ludZmi na dorob-
ku, jak udalo sie zdoby¢ fundusze na te inwestycje?

Stawomir Wolniak: Postanowili$my wesprze¢ si¢ kre-
dytem, bo nasze oszczednosci i pomoc finansowa od rodzi-
ny nie starczylyby na rozpoczecie budowy. Uméwilem
sie w banku i na szcze$cie w tamtych czasach szybko uda-
to si¢ dopetni¢ formalno$ci. Na poczatku naszym zalo-
zeniem bylo stworzenie kliniki — kilkunastu miejsc
oddziatu detoksykacyjnego i wygodnego stanowiska
medycznego. Ostatecznie 3 listopada 2003 r. zaczeliSmy
przyjmowad pacjentéw, majac do dyspozycji 19 t6zek.
Pomyst okazal si¢ sukcesem, bo praktycznie od razu mie-
li$my petne oblozenie, a w 2004 r. podpisaliémy tez kon-
trakt na kilka miejsc z NFZ. Widzac, jakie jest zapo-
trzebowanie w Polsce, a takze biorac pod uwage, ze
zaczeto do nas przyjezdzaé coraz wigcej pacjentéw
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z zagranicy, zdecydowali$my si¢ rozbudowa¢ placéwke.
Tym razem z pomoca przyszli tez moi najblizsi,
a dokltadnie mama i bracia, ktorzy zgodzili sie na sko-
rzystanie z ziemi i budynkéw gospodarstwa rolnego rodzi-
cow. Zaplanowalem polaczenie pierwotnego budynku
kliniki duzym facznikiem z budynkami rodzinnego
gospodarstwa. Powstal duzy i tadny obiekt, ktéry ma
60 miejsc dla pacjentéw w pokojach 1-, 2-, 3- i 4-o0so-
bowych z tazienkami, sale terapeutyczne, stolowke,
kawiarnie, sale fitness i saune¢. Zatrudniamy kilkudzie-
sieciu pracownikéw w klinice, a takze w dobrze funk-
cjonujacych przychodniach w Belchatowie, Lodzi,
Pajecznie, Tomaszowie Mazowieckim, Piotrkowie Try-
bunalskim i Kaliszu. Ja ponadto przyjmuje co dwa tygo-
dnie w Warszawie w klinice Medrun. Pomoglismy wyjs¢
z uzaleznien tysigcom pacjentdw i przywrdci¢ im zycio-
wag rownowage. Z naszych uslug korzystajg ludzie
milodzi i dojrzali — jak wiadomo, uzaleznienia to choroby
demokratyczne, dotyczace ludzi wyksztalconych, zamoz-
nych i o nizszym poziomie intelektualnym i material-
nym. Jak pokazuja statystyki, uzaleznienia najczesciej
dotykaja 0s6b wrazliwych oraz pracujacych na co dzied
z ludZmi, np. lekarzy, prawnikéw — w praktyce zawo-
dowej zajmujg si¢ oni powaznymi problemami innych,
co czesto ma wplyw na ich psychike. Uzaleznienia sg dzis
wszechobecne, praktycznie w kazdym srodowisku jest oso-
ba z problemem alkoholowym, uzalezniona od lekéw czy
narkotykéw i dlatego skuteczne leczenie jest bardzo waz-
ne, tym bardziej przeprowadzone z dala od wlasnego $ro-
dowiska i dyskretnie, co od lat zapewniamy.

Czy przy tak wielu zobowiagzaniach zawodowych
znajdujg padistwo czas na odpoczynek?

Joanna Wolniak: Bardzo duzo pracujemy, bo mamy
swiadomo$¢, ze bez duzego zaangazowania w sprawy
pacjentéw nie mozna by¢ dobrymi lekarzami. Wspie-
ramy si¢ w dzialaniach zawodowych, a po pracy z przy-
jemno$cia spedzamy czas w naszym domu we wsi Zar,
w otoczeniu przyrody i ciszy. Mamy dwoje dzieci — Kasi¢
i Adasia, ktére sa dla nas najwazniejsze i mimo wielu
obowiazkéw staramy si¢ zy¢é w szcze$liwej, rodzinnej
atmosferze. Maz znajduje tez czas na swoje pasje — moto-
cykle i myslistwo. Mamy dobry, zaangazowany zesp6t
pracownikéw, dzieki ktérym nasza klinika sprawnie funk-
cjonuje. To bezcenne.

Wiecej informacji: www.wolmed.pl

Anna Kowalska
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CZLONKOSTWO W KLUBIE

TO NIE TYLKO PRESTIZ

TERMEDICUS
KLUB

UDZIAt W KONKURSACH
Tylko Cztonkéw Klubu zapraszamy do ekskluzywnych akcji
promocyjnych, w ktérych mozna wygraé atrakcyjne nagrody.

W Klubie Termedicus po prostu warto by¢.

RABATY NA PRODUKTY TERMEDII
Kazdy, kto dotgczy do Klubu Termedicus, nabywa prawo do specjalnych
znizek na wszystkie produkty Termedii. To oferta dostepna tylko dla
cztonkéw Klubu. Pakiety Bursztynowy, Szafirowy i Diamentowy sg
przepustkg do ekskluzywnego programu profitowego, ktory obowigzuje

przez caly okres cztonkostwa w Klubie.

PRZEJRZYSTE ZASADY
Klub Termedicus to pewnos¢ jasnych regut. Czlonek Klubu sam decyduje
o tym, z jakiego rodzaju promocji chce skorzystaé. Co wazne, nie ponosi
zadnych dodatkowych kosztow w zwigzku z przystgpieniem do Klubu.
To jedyny Klub, gdzie zasady sq tak przejrzyste, a korzysci tak wymierne!

BEZPLATNE ZAPROSZENIA
Co dwa tygodnie Cztonkowie Klubu wezmg udziat w konkursie,
w ktorym bedg mieli szanse wygrania bezptatnego udziatu w wybranej
konferencji Termedii. Kazda konferencja Termedii to gwarancja

medycznej wiedzy na najwyzszym poziomie.

JAK PRZYSTAPIC DO KLUBU?

Aby zostaé cztonkiem Klubu, nalezy zarejestrowac sig na stronie
www.termedia.pl. Tylko zarejestrowani Uzytkownicy mogg przystgpi¢
do Klubu Termedicus. Wystarczy chwila, zeby korzystac z prestizu,
jaki daje Klub.

[ Klub Termedicus — tu warto by¢ ]

WWW.TERMEDIA.PL/KLUB
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