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Na raka piersi rocznie choruje w Polsce prawie 16 tys. kobiet, ok. 20 proc. po ustyszeniu dia-

gnozy nie podejmuje leczenia. Walka o zdrowie i zycie moze zakonczy¢ sie sukcesem, trzeba
jednak zmierzy¢ sie z choroba. Dlatego ,,wyzwanie” i ,nadzieja” to stowa oddajgce sens pre-
zentowanej w Parlamencie Europejskim wystawy ,The Beauty and the Breast”, na ktérg zosta-

liSmy zaproszeni.

Goscie patrzyli na zdjecia w skupieniu. W niekt6-
rych oczach pojawialy si¢ tzy. Sens przekazu byl jed-
noznaczny — kobiety, badajcie si¢ i walczcie, bowiem
rak to nie wyrok; mezczyzni, dbajcie o kobiety. — Za
niezwyktlymi portretami stojq indywidualne historie zmagan
z rakiem piersi. Wigkszosci przedstawionych kobiet diagno-

60 menedzer zdrowia

za 1 leczenie umozliwily poznanie sily drzemiqcej zardwno
w nich samych, jak i w ich rodzinach. Prezentowane zdje-
cia przelamijq tabu wokdl nowotworu i pokaziujq triumf czto-
wieka nad chorobg — méwila inicjatorka zaprezentowa-
nia wystawy w Parlamencie Europejskim, europostanka
Sidonia Jedrzejewska (PO).
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Ciesza sie zyciem

Akcentowala, ze bohaterki zdje¢ ciesza sie zyciem
i pigknem, podobnie jak osoby ogladajace zdjecia.
Zaznaczyta, ze do portretéw Katarzyny Piweckiej pozo-
waly czlonkinie stowarzyszenia Amazonki. — Moim
zdaniem, to jedno z najbardziej niezwyklych stowarzyszen
pacjentiw w Polsce. Nawet w najmniejszym, najbardzie pro-
wincjonalnym szpitalu w Polsce wolontariuszki Amazonek sq
przy ltizkach pacjentow i towarzyszq im pizniej. To nie uda-
lo sig chyba nikomu. Poprzez wystawe cheemy pokazac, jak istor-
na jest wspilpraca na poziomie europejskim, by zapobiegac i leczy¢
nowotwory coraz lepiej 1 skuteczniej — méwita europostan-
ka Jedrzejewska.

Krystyna Wechmann, prezes Poznasnskiego Towa-
rzystwa Amazonek — jedna z bohaterek zdjeé — pod-
kreslata, ze dziesie¢ ochotniczek z dumg prezentowalo
swoje cialo mimo jego niewatpliwej niedoskonatosci.
Zaznaczyla, Zze mastektomia to nie wyrok, a kobiety, kt6-
re ja przezyly, uwazaja sie nadal za pelnowartosciowe,
piekne osoby, ktore dostaly nowe, duzo bogatsze zycie.
Edukacja i pokazanie, ze z rakiem mozna wygra¢, daje
niesamowite efekty.

Zdjecia rodzinne

Dopetnieniem wystawy byly fotografie rodzinne —
»~Amazonki i macierzyfistwo. Pickne i zdrowe dla dzie-
ci”. Zdjecia ukazywaly droge kobiet w walce z rakiem.
Kazde ze nich opatrzone bylo osobistymi komentarza-
mi bohaterek, np. Ewa z c6rkg i synami wysyla do zwie-
dzajacych komunikat: ,,Moje dzieci. To dzieki nim mia-
tam site, motywacje i che¢ walki o zdrowie. To one sg
dla mnie najwazniejsze. To im najtrudniej bylo mi powie-
dzie¢ 0 mojej chorobie — raku, ktdry najczesciej kojarzy
sie ze $miercig. Widziatam ich tzy, gdy bez sit po che-
mioterapii lezalam w 16zku, a one glaskaty po tysej juz
glowie. To one opowiadaly o szkole, kolezankach i ko-
legach, problemach. To one potrzebowaly mojej uwa-
giirozmowy. Kochane dzieci, razem przeszlismy przez
chorobe i razem mozemy by¢ radosni i cieszy¢ si¢ zyciem.
Dziekuje”. Joanna z cérka Olga, patrzac z portretu, prze-
kazywala stowa: ,Nie poddaje si¢, mam jeszcze tak wie-
le cérce do pokazania”.

Europostanka Jolanta Hibner w rozmowie z porta-
lem termedia.pl. zauwazyta, ze nigdy nie jest za wiele
drég, aby pokazaé, jak wazna jest profilaktyka i lecze-
nie raka. — Trzeba mowic o wszystkich schorzeniach nowo-
tworowych, trzeba mowic o tym, abysmy objeli opiekg syste-
moweg choroby nowotworowe, o wadze swiadomosci choroby
7 podejmowanin leczenia. Choroba ta czesto sprawia, ze ludzie
wycofujq sig z zycia, wrecz jest rodzajem wstydu spotecznego.
Wystawa pokazuje, jak mozna ratowac zycie. T akich wyda-
rzen powinno byc jak najwigcej, trzeba mowic, ze profilakry-
ka daje Zycie — méwila europoset Jolanta Hibner.

Na wernisazu zaprezentowano tez innowacyjng aplikacje
do badania piersi — PiersiBadacze, ktdrg mozna bezptat-
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1) Zdjecia przetamuja tabu
otaczajagce nowotwor
i pokazujg triumf cztowieka
nad chorobg 1)

nie §ciagna¢ na telefon komorkowy lub tablet. — Naszym
glownym celem jest zachgcenie kobiet do samobadania. To naj-
prostszy element profilakryki przeciwnowotworowey, ktdry moze
zapewnic im dlugie i zdrowe Zycie — powiedzial Marek Kustosz,
pomystodawca ogdlnopolskiej akcji spotecznej ,,Rak. To
sie leczy!”, w ramach ktérej powstala aplikacja.

Kamilla Gebska
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