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Budowa Centrum Diagnostyki Kobiet i Noworodkéw w Watbrzychu to jeden z sukceséw pro-
jektu ,,Maty Dolnoslazak — program poprawy opieki perinatalnej na terenie wojewo6dztwa
dolnoslaskiego” realizowanego przez 9 szpitali dzieki wsparciu funduszy norweskich.

W Watbrzychu zakofczyla sie budowa nowego
skrzydta Specjalistycznego Szpitala Ginekologiczno-
-Potozniczego im. E. Biernackiego, w ktérym miesci
sie najnowoczesniejsze w Polsce Centrum Diagnostyki
Kobiet i Noworodkéw, otwarte uroczyscie 14 kwiet-
nia br. Inwestycja zostala zrealizowana w ramach pro-
gramu ,Maly Dolno§lazak — program poprawy opieki
perinatalnej na terenie wojewddztwa dolnoslaskiego”
dofinansowanego ze $§rodkéw Mechanizmu Finanso-
wego EOG 2009-2014 i Norweskiego Mechanizmu
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Finansowego 2009-2014. Walbrzyski szpital, od lat
wyznaczajacy najwyzsze standardy w opiece polozni-
czej, jest liderem tego projektu.

Program , Maly Dolnoslazak” zostal wdrozony z ini-
cjatywy Zarzagdu Wojewddztwa Dolnoslaskiego z uwa-
gi na wysoki — jak na polskie warunki — wskaznik
umieralno$ci noworodkéw. Gléwnym jego zalozeniem
jest zmiana tego niepokojacego trendu oraz profesjonal-
na opieka i wsparcie dla kobiet podczas kazdego etapu
ciazy, porodu, pologu i wczesnego macierzyfistwa.
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Kompleksowe dziatania

— Rozwijamy sig pod kazdym wzgledem. Opricz stan-
dardowych dzialan twardych, takich jak budowa nowego
skrzydla w szpitalu w Walbrzychu, kompleksowy remont
i modernizacja oddzialu neonatologicznego we Wrocla-
win, inwestujeny w samych rodzicow i kadrg medyczng.
W 9 szpitalach na Dolnym Slgsku rodzice majq dostep do
bezplatnej szkoty rodzenia, pogotowia laktacyjnego, szkoly
poporodowej, a kadra medyczna w naszych szpitalach prze-
szla szereg kursow specjalistycznych i szkolent, w tym na
przyklad tak waznych i wymiernych dla samego pacjenta,
Jak szkolenie z relacji kadra medyczna — pacjent. Te wszyst-
kie dzialania majq bezposrednie przelozenie na zwigksze-
nie jakosci opieki i komfortu naszych pacjentek i ich dzieci,
a przede wszystkim na ich zdrowie — méwi inz. Alicja Da-
leczko, dyrektor Specjalistycznego Szpitala Ginekolo-
giczno-Polozniczego w Walbrzychu.

Norweski Mechanizm Finansowy oraz Mechanizm
Finansowy Europejskiego Obszaru Gospodarczego,
w ramach ktérych program ,,Maly Dolnoslazak” jest
finansowany, sg forma bezzwrotnej pomocy zagranicz-
nej skierowanej przez Norwegie, Islandie i Lichten-
stein do nowych panstw cztonkowskich UE. Budowa
nowego skrzydta kosztowata 6,1 mln zt — 80 proc. tej
kwoty pokryly fundusze norweskie, pozostaly cze§é
pozyskano z Urzedu Marszatkowskiego Wojew6dztwa
Dolnoslaskiego oraz srodkéw wlasnych walbrzyskiego
szpitala. Laczny koszt realizacji calego programu po-
prawy opieki perinatalnej na terenie wojew6dztwa dol-
noslaskiego wynidst 27,8 mln zt, z czego 22,2 mln zt
pochodzito z funduszy norweskich, a pozostata kwota
ze §rodkéw wlasnych budzetu wojewddztwa dolno$la-
skiego oraz budzetu panstwa.

W ramach rozbudowy szpitala o nowe skrzydlo,
w ktérym znajduje si¢ Centrum Diagnostyki Kobiet
i Noworodkéw, zakupiono nowoczesne wyposazenie
do poradni potozniczych, szkét rodzenia oraz gabine-
téw diagnostycznych. Za $rodki pozyskane z dofinan-
sowania zrealizowano zakup nowoczesnej aparatury
oraz sprzetu medycznego — tézek porodowych, inku-
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batoréw, aparatéw wspomagajacych oddech, aparatéw
USG i KTG oraz pomp infuzyjnych. Nowo powsta-
ty obiekt wyposazono w podjazd dla karetek, ktéry
stanowi duze udogodnienie dla pacjentéw oraz kadry
medycznej. Przygotowano pokoje z tazienkami dla pa-
cjentek oddzialu polozniczego dziatajace w systemie
~matka z dzieckiem” oraz hotel dla matek karmiacych,
ktérych nowo narodzone dzieci musza pozostaé dtuzej
pod okiem specjalistéw na oddziale intensywnej terapii
i patologii noworodka.

Bezptatne szkolenia

Poza inwestycjami, do ktérych naleza budowa i wy-
posazenie nowego centrum diagnostycznego, na pro-
gram sktada si¢ réwniez wiele dzialan podwyzszaja-
cych standard opieki na oddziatach potozniczych. Sa
to m.in. przygotowane pod okiem specjalistéw rozsze-
rzone programy dla szk6t rodzenia oferujace kobietom
bezplatne szkolenia, pogotowie laktacyjne oraz szkota
poporodowa oferujaca kompleksows pomoc dla matek
i noworodkéw. Dodatkowo §rodki pochodzace z dofi-
nansowania zostaly przeznaczone na szkolenia dla le-
karzy, pielegniarek i potoznych oraz na badania profi-
laktyczne dla kobiet i noworodkéw.

Juz latem zeszlego roku rozpoczeto cykl szkolen
oraz specjalistycznych kurséw dla kadry medycznej
bioracej udzial w programie ,Maly Dolnoslazak”.
W ramach catego projektu zrealizowanych zostanie
7 szkolen dla lekarzy specjalistéw z zakresu wykony-
wania USG kobiet i noworodkéw. Pielegniarki oraz
potozne odbierajace pordd i sprawujace opieke nad
noworodkiem odbyly 4 kursy, na ktérych poszerzyly
wiedze m.in. z zakresu sposobu wykorzystania wielo-
funkcyjnego t6zka porodowego czy opieki nad kobieta
ciezarng z cukrzyca w okresie okoloporodowym. Dla
kadry medycznej przewidziane zostalo szkolenie doty-
czace profilaktyki zakazef u poloznic i noworodkéw
oraz kurs ,Jak poprawic relacje pacjent — kadra me-
dyczna”. Wszystkie szkolenia skladaly sie z cyklu wy-
ktadéw oraz warsztatéw. Lacznie w ramach projektu
dodatkowa wiedze zdobylo 900 0s6b z kadry medycz-
nej szpitali biorgcych udzial w projekcie. W rezultacie
diagnostyka zostanie znacznie usprawniona, co przeto-
zy sie bezposrednio na dobro i zdrowie pacjentek i ich
dzieci.

Kolejnym, réwniez bardzo istotnym elementem
projektu sa badania profilaktyczne dla kobiet i nowo-
rodkéw. Ze $rodkéw Mechanizmu Finansowego EOG
2009-2014 i Norweskiego Mechanizmu Finansowego
2009-2014 zostanie sfinansowanych ponad 40 tys.
réznego rodzaju badan, m.in. badanie kobiet ciezar-
nych przed porodem, noworodkéw przyjetych z innego
szpitala lub domu w kierunku obecnosci patologicznej
flory bakteryjnej, badania profilaktyczne wzroku no-
worodkéw, przesiewowe badania USG stawdéw biodro-
wych noworodkéw oraz kardiologiczne badanie USG.
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Wojewddztwo dolnoslaskie jest krajowym liderem
w inwestowaniu w stuzbe zdrowia, a Specjalistyczny
Szpital Ginekologiczno-Polozniczy im. E. Biernac-
kiego w Walbrzychu, od lat wyznaczajacy najwyzsze
standardy w opiece polozniczej, jest tego najlepszym
przyktadem. Dzieki programowi ,,Maly Dolno$lazak”
oraz pozyskanemu dofinansowaniu w ramach Mecha-

nizmu Finansowego EOG 2009-2014 i Norweskiego
Mechanizmu Finansowego 2009-2014 personel me-
dyczny dolnoslaskich szpitali bedzie mogt skuteczniej
wspomaga¢ matki oraz noworodki w najpigkniejszych,
ale czasami réwniez najtrudniejszych momentach zycia.

Katarzyna Grabowska, Account Executive, Goodfellas Group
Karolina Lopata, Account Manager, Goodfellas Group
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