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DWUGLOS

CZY WPROWADZAC NORMY PIELEGNIARSKIE? A JESLI TAK, TO KIEDY?

PIELEGNIARKI DOCZEKAJA SIE W KONCU NORM ZATRUDNIENIA OPARTYCH NA KONKRETNYCH WSKAZNIKACH. RESORT ZDROWIA
PRZYGOTOWAL ROZPORZADZENIE, KTORE MA ZREALIZOWAC TEN OD DAWNA ZGEASZANY PRZEZ NIE POSTULAT. NORMY MAJA
ZACZA¢ OBOWIAZYWAC OD STYCZNIA 2019 R. POTRZEBNY JEST JEDNAK CZAS NA TO, BY SZPITALE DOSTOSOWALY SIE DO NOWYCH
WYMOGOW. CZY SZPITALE ZDAZA? | CZY MAMY ODPOWIEDNIA LICZBE PERSONELU? MINIMALNA LICZBE PIELEGNIAREK,

KTORE POWINNY ZATRUDNIAC SZPITALE, WYLICZA SIE TERAZ WEDEUG SKOMPLIKOWANEGO MECHANIZMU. PIELEGNIARKI OD LAT
DOMAGAJA SIE WPROWADZENIA WSKAZNIKA POWIAZANEGO Z LICZBA £6ZEK. NA ODDZIAEACH ZACHOWAWCZYCH WYNOSIEBY
ON 0,6, NA ZABIEGOWYCH - 0,7, A NA DZIECIECYCH - 0,8. TAKIE ZAPISY ZNALAZLY SIE W PROJEKCIE ROZPORZADZENIA W SPRAWIE
SWIADCZEN GWARANTOWANYCH Z ZAKRESU LECZENIA SZPITALNEGO PRZYGOTOWANYM PRZEZ RESORT ZDROWIA.

JAROSEAW ). FEDOROWSKI
PREZES POLSKIE) FEDERAC)I SZPITALI

Whorowadzenie tak
wySrubowanych norm
zatvudnienia pielggniarek
w tak kritkim terminie
okazalo sig nierealne.
Przede wszystkim dlatego,
ze nie ma odpowiedniey liczby prelggniarek
gotowych do pracy w polskich szpitalach.
Rzeczywiscie mozna mowic o tym, by lgczy¢
oddzialy, ograniczac liczbe tozek, ktirych jak
wszyscy zgodnie twierdzg — mamy w Polsce
za duzo. Tyle ze nie jest to operacja, ktirg
mozna przeprowadzic w kilka miesigcy.
To proces, ktiry must potrwac. Nie ma
mozliwosci, by zakonczyd go do 1 stycznia.
Szpitale nie mogq byc chlopcem do bicia.
Apelujemy w imienin wszystkich szpitali,
niezaleznie od formy wiasnosci 1 poziomu
referencynosci: wprowadzente norm nalezy
odroczyc.

LUCYNA DARGIEWICZ
BYtA PRZEWODNICZACA OGOLNOPOLSKIEGO
ZWIAZKU ZAWODOWEGO PIELEGNIAREK

1 POLOZNYCH

To cos wigcej niz spor

migdzy prelggniarkami
a dyrektorami szpitall.
Spojramy na to z punktu

widzenia interesu 1 bezpieczenstwa

pacjenta. Szpital, w ktirym nie obowigziujg
odpowiednie normy zatrudnienia pielegniarek,
nie jest bezpieczny dla pacjenta. Pacjent nie
znajdzie w nim odpowiedniej opieki. Pielggniark:
w niedostateczney liczbie, przemeczone

1 — praypomng — w duzej czesci w wieku
przedemerytalnym nie bedg w stanie jej zapewnic.
Moze zastanowmy sig, czy jest nam potrzebmych
w danym regionie np. osiem niebezpreczmych

dla pacjenta szpitali, czy racze] nalezatoby
zmniefszyC ich liczbe do szescin i w nich
skoncentrowac rozproszone dzis kadry, tak by
byly bezpieczne. Normy zatrudnienia muszq
zostad wprowadzone.

Fot. PAP/Rafat Guz

Fot. Archiwum

GRYZA ALARMUJE:
NFZ TRZYMA DLA SIEBIE INFORMACJE, KTORE POWINIEN UJAWNIC

Narodowy Fundusz Zdrowia powinien poda¢ szpitalom
informacje o sktadowych wyliczenia ryczattu ,,siecio-
wego”, ale z niezrozumiatych powodéw tego nie robi
— zauwaza Piotr Gryza, autor projektu sieci szpitali.
Jego zdaniem, aby szpitale mogty normalnie wyko-
nywac swoje zobowiagzania kontraktowe, powinny
zosta¢ poinformowane przez oddziaty NFZ zaréwno
o kwocie wyliczonego ryczattu PSZ, liczbie punktéw do wykonania w okre-
sie planowania (okresie rozliczeniowym), jak i o elementach sktadowych
wyliczonego ryczattu.

Polakéw
wyrzucito
do kosza
otrzymane
zaproszenie
na kolonoskopie )
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IM NIZSZE WYKSZTAECENIE,

NFZ Z'iﬂmgczy pyzyczyny TYM WIEKSZY BRAK WIARY W MEDYCYNE

. P Polska znalazta sie w grupie panstw
wzrostu liczby zgonow w Polsce Unii Europejskiej, ktore maja najmniej-
sze zaufanie do stosowania wakcyn —
w 20] 7 7. wynika z analizy Komisji Europejskiej.
= . i JesteSmy réwniez krajem, w ktérym
odnotowano najnizszy odsetek os6b uwazajacych, ze ta
forma zabezpieczania sie przed chorobami jest zgodna
z przekonaniami religijnymi.
Autorzy opracowania w 2018 r. przebadali postawy wobec
szczepien we wszystkich pahstwach UE. Pytali Europejczy-
kéw, czy uwazaja, ze sa bezpieczne, i czy sa przekonani,
ze dziataja.
Z raportu wynika, ze mniej niz 76% Polakéw uwaza szcze-
pienie dzieci za wazne. W tej kategorii plasuje nas to na
ostatnim — 28. miejscu w catej Unii. Podobny sceptycyzm
wida¢ przy pytaniu o efektywnosé dziatania: wierzy w nig
niecate 75%, co daje nam 3. miejsce od konca.

Fot. istockphoto.com

W 2017 r. liczba zgonéw wyniosta
405,6 tys. (na podstawie danych
z Centralnego Wykazu Ubezpie-
czonych) i wzrosta o 3,77% w sto-
- sunku do roku 2016. NFZ przygo-
towat raport wyjasniajacy przyczyny tego stanu rzeczy.
Wyniki analizy wskazuja, ze wzrost w 2017 r. dotyczyt
gtéwnie miesiecy stycznia i lutego. W styczniu liczba
zgonéw wzrosta az o 23,5% w stosunku do stycznia
poprzedniego roku — czytamy w raporcie.
Analiza wskazuje, ze tak wysoki wzrost liczby zgonéw
w zimie 2017 r. w stosunku do 2016 r. wynika z trendu
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(w okresie od stycznia 2010 do grudnia 2017 r. najwiek-  jeszcze bardziej sceptyczni s totysze i Butgarzy. Rzuca sie
sza miesieczna liczba zgonéw jest zawsze w styczniu) rowniez w oczy bardzo niski odsetek oséb, ktére uwazaja,
oraz jednorazowego efektu w zimie 2017 r, ktorego e taka profilaktyka jest zgodna z ich religia: w przypadku
przyczyn mozna upatrywac w natozeniu sig szeregu Polski wynosi on ok. 60%. Srednia unijna to ok. 80%. Ana-
r]iekorzystnych czynnikow. lizy pokazuja jeszcze jedna rzecz — cho¢ korelacja miedzy
Srednie natezenie pytow PM10 w powietrzu dla Polski  wyksztatceniem a zaufaniem do szczepief nie jest wi-
w styczniu 2017 r. byto na rekordowym poziomie — za- doczna we wszystkich krajach, to w Polsce nie pozostawia
uwazajg autorzy raportu. — Ponadto w styczniu 2017 r. watpliwosci: im nizsze wyksztatcenie, tym wiekszy brak
odnotowano najnizszq srednig temperature powietrza wiary w medycyne.

w poréwnaniu z analogicznymi okresami z zesztych

lat — dodaja. PROGRAM NAPROTECHNOLOGlI,

Dodatkowo w styczniu przypadt szczyt zachorowan na CZYLI GIGANTYCZNA PORAZKA

grype (mierzony liczba porad w POZ z rozpoznaniem
grypy), ktéry w 2015 i 2016 r. nastepowat w pozniej-
szych okresach.

Jak twierdza autorzy raportu, nie zaobserwowano, aby
zmiany w wycenie Swiadczen kardiologicznych miaty
wptyw na zgony w analizowanym okresie. W trzech
pierwszych kwartatach roku 2016 odnotowano niemal

Tylko 70 dzieci urodzito sie dzieki nowemu
rzagdowemu programowi kompleksowej
ochrony zdrowia prokreacyjnego w Polsce.
Dzieki programowi in vitro z czaséw PO
(nie liczac programéw samorzadowych)
przyszto na swiat 8400 dzieci, czyli 120 razy
wiecej.
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81 tys. hospitalizacji zwigzanych z leczeniem OZW, Program naprotechnologii uruchomiono w 2016 r. Minister-
natomiast w analogicznym okresie roku 2017 niewiele stwo Zdrowia zainwestowato prawie 30 mln zt w sprzet
ponad 83 tys. (wzrost o ok. 3%). i adaptacje pomieszczen. Wedtug danych resortu do progra-

mu przystapito 1300 par, a diagnostyke przeszto 1289 z nich.

Rekordowa imwestycja w Poznaniu:
427 min 21 na szpital pediatryczmy

dawek szczepionek

Podpisano umowe na budowe Wielkopolskiego Cen- réwna sie 1 NOP,
trum Zdrowia Dziecka, a teren w sgsiedztwie Szpitala najczesciej
Wojewddzkiego w Poznaniu przekazano wykonawcy. .o, a
Firma Warbud ma teraz 30 miesigcy na postawienie Zupetnie niegrozny,
szpitala. na przyktad

Na poczatku 2021 r. placéwka powinna przyjac pierwszych pacjentow. zaczerwienienie
Cata inwestycja, czyli budowa szpitala wraz z wyposazeniem, ma koszto-

wac ok. 427 min zt.

J
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Fot . Kornelia Gtowacka-Wolf/AG

Fot. Michat Grocholski/AG
773

DWUGLOS

POLACY MOWIA ,,STOP” ANTYSZCZEPIONKOWCOM. EKSPERCI JEDNOGEOSNI

ORGANIZATORZY AKCJI ,,SZCZEPIMY, BO MYSLIMY” POSTANOWILI POWIEDZIEC ,,STOP” ANTYSZCZEPIONKOWCOM.
TRWA ZBIERANIE PODPISOW POD PROJEKTEM USTAWY. CHODZI O OBYWATELSKI PROJEKT USTAWY PREMIUJACE)

PRZY PRZYJECIACH DO ZtOBKOW | PRZEDSZKOLI DZIECI, KTORE WYPEENIAJA OBOWIAZEK SZCZEPIEN. BRAK SZCZEPIEN
NIE ZAMKNIE NIESZCZEPIONYM DZIECIOM DROGI DO PRZEDSZKOLA, ALE MOZE JA ISTOTNIE UTRUDNIC.

OCZYWISCIE WYJATKIEM BEDZIE POSIADANIE AKTUALNEGO ZASWIADCZENIA LEKARSKIEGO O PRZECIWWSKAZANIACH.

ROBERT WAGNER
INICJATOR PROJEKTU ,,SZCZEPIMY,
BO MYSLIMY”

Pomyst wzigl si¢ przede
wszystkim z obaw

0 zdrowie dzieci. Sam
Jestem ojcem, wiem, ze
wielu rodzicow obawia sig,
by propaganda antyszczepionkowa nie
zagrozila zdrowin naszych pociech.

W przesztosci kilka polskich samorzqdiw
probowato ograniczyc dostgp do przedszkoli
nieszczepionym dzieciom. Okazalo sig wiedy,
ze prawo na to nie pozwala. Skoro prawo
nie pozwala, to trzeba sprobowac to prawo
zmienic. Jak diugo mamy bezsilnie sig
przygladac, jak liczba nieszczepionych dzieci
rosnie i 05iqga poziom zagrazajacy zdrowiu
wszystkich matych Polakiw?

Zdajemy sobie sprawe, ze nasza akcja

nie rozwigze wszystkich problemow

2 antyszczepionkowcami, ale rozwigze
przynagmniej ten jeden — przedszkolny.
Liczymy, ze pojawiq si¢ kolejne inicjatywy
w tym zakresie.

WIELKA ORKIESTRA:

BEDZIEMY ZBIERAC NA SPRZET DLA SPECJALISTYCZNYCH SZPITALI PEDIATRYCZNYCH

27. Finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy
odbedzie sie 13 stycznia 2019 r. Jego celem bedzie
zakup nowoczesnego sprzetu medycznego dla spe-

cjalistycznych szpitali dzieciecych.

Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy.

Fot. PAP/Marcin Obara

Sq to placéwki z oddziatami Il oraz Ill stopnia refe-
rencyjnosci, czyli takie, ktére mogq dokonaé specja-
listycznej diagnozy oraz udzieli¢ pomocy medycznej
najciezej chorym dzieciom. W Polsce funkcjonuje dzis
blisko 50 takich szpitali — wyjasnia w komunikacie

JERZY GRYGLEWICZ
EKSPERT UCZELNI tAZARSKIEGO

Troska rodzicow o zdrowie
dziect jest zrozumiata,
a projekt godzien poparcia.
Ale nie powinnismy na
tym poprzestac. Zagrozenie
Jest realne, do Polski powrdcity
choroby, ktire dzigki szczepieniom zostaly
wezesnie] zwalczone. Chodzi o odre i krztusiec.
Dotychczasowe formy walki z propagande
antyszczepionkowsg nie przynoszq pozqdanego
efektu. Trzeba zmian. Kary i aktywnos¢
administracyi to, jak sig okazuje, za malo.
Trzeba polozyc silny nacisk na edukacye
1 zwigkszyc rolg lekarzy rodzinnych.

wynoszq zobowigzania
dtuzne polskich szpitali

Kunikowska na czele
medycyny nuklearnej Europy

Jolanta Kunikowska, adiunkt Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego, zostata jednogtos-
nie wybrana prezydentem elektem Europej-
skiego Towarzystwa Medycyny Nuklearnej
(European Association of Nuclear Medicine
— EANM).

W latach 2019-2020 dr hab. n. med. Jolanta
Kunikowska bedzie petni¢ funkcje prezyden-
ta elekta, a w latach 2021-2022 prezydenta
EANM.
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,,TASMY PRAWDY” POMOGLY AREUKOWICZOWI. ILE SZPITALI DO ZAMKNIECIA?

Jezeli ktos myslat, ze zaszkodzi Bartoszowi Artukowiczowi,
ujawniajac tres¢ podstuchanej rozmowy, w ktérej zacheca
do zamykania szpitali, to sie mylit. Padaja zachety, by sto-
wa te powtdrzyt dzi$ publicznie. Oczywiscie w nieco innej
formie.

Artukowicz powiedziat m.in.: To, co wyprawiajq te chtopaki, przekracza wszelkie
granice rozsqdku. Przychodzi do mnie Sowa [Marek, marszatek wojewddztwa
matopolskiego] i méwi, ze miliard dla szpitala. Méwie, ze chtopie, ku**a, masz
tych szpitali co drugqg ulice. Zamknij cztery i przyjdz po 200 baniek, a nie po
miliard.

Spodziewalismy sie nieprzychylnych komentarzy internautéw. A tu: / dobrze gada
akurat — napisat Hweniu. Sekundowat mu Norbert Wasilewski Senior: Oczywi-
scie, ze szpitali i szpitalikow w Matopolsce (ale takze na Dolnym Slgsku i gdzie
indziej) jest za duzo, sq stare { wymagajq gruntownych remontéw. Trzeba je albo
pozamykac, albo potgczy¢ z innymi.

Wyglada na to, ze Bartosz Artukowicz jest bodaj jedynym podstuchiwanym
politykiem, ktéremu ,,tasmy prawdy”... pomogty.

Swoj komentarz dotozyt tez Marek Balicki, byty minister zdrowia, cztonek Na-
rodowej Rady Rozwoju. — Oczywiscie, ze szpitali mamy za duzo — méwit. — Ale
Bartosz Artukowicz powiedziat to, co powiedziat, w podstuchanej rozmowie pry-
watnej. Ciekaw jestem, czy dzis gotéw jest o swojej idei redukcji liczby szpitali
powiedzie¢ gtosno i publicznie, na przyktad z méwnicy sejmowej — dodat.

Fot. PAP/Pawet Supernak

Zmasowany atak hakerski
na szefow samorzqdu lekarskiego

Samorzad lekarski zaangazowat sie w ostatnich dniach
w walke przeciwko tzw. ustawie antyszczepionkowej. Andrzej
Matyja (na zdjeciu), prezes Naczelnej Izby Lekarskiej, z tym
wtasnie wigze atak hakerski na konta szeféw samorzadu.

Zaangazowanie to spowodowato zmasowany, bezprece-
densowy atak Srodowisk antyszczepionkowych skierowany
przeciwko Naczelnej Izbie Lekarskiej oraz osobom szczegélnie
zaangazowanym w te walke: mnie oraz prezesowi ORL w Warszawie dr. tuka-
szow( Jankowskiemu — pisze Andrzej Matyja. | dodaje: Padlismy ofiarg meméw
i hejtu, a takze ataku hakerskiego na system informatyczny NIL Z mojej skrzynki
mailowej wystano w ciggu ostatnich 24 godzin ponad 20 000 maili o réznej tresci.

Fot. Grazyna Makara/AG

ARESZTOWANIA FAESZERZY LEKOW W 116 KRAJACH

" _I NewYork-Presbyterian" =
=] The University Hospitals of Columbia and Cornell

_| NewYork-Presbyterian

STO UDERZEN NA MINUTE:
NOWOJORSKI SZPITAL OPUBLIKOWAE
LISTE UTWOROW MUZYCZNYCH,
KTORE RATUJA ZYCIE
Muzyka mozna leczy¢ (muzykotera-
pia), ale czy styszeliscie o tym, zeby
muzyka ratowata zycie? Do takiego
Smiatego wniosku doszli pracow-
nicy New York Presbyterian Hospi-
tal. Opracowali specjalna playliste,
ktéra ratuje zycie.
Jak to mozliwe? Wszystkie piosenki
maja tempo 100 uderzeh na minu-
te, przy ktérym mozna wykonac re-
suscytacje krazeniowo-oddechowa.
Wybierz jednq i zapamietaj na wy-
padek, gdybys komus musiat ura-
towa¢ zycie — tak opisuja swoja
playliste pracownicy nowojorskiego
szpitala. Na liscie znajduja sie mie-
dzy innymi:
e Just Dance (Lady Gaga, Colby
O’Donis),
e Something Just Like This
(The Chainsmokers, Coldplay),
e Rumours Has It (Adele),
Sorry (Justin Bieber),
Hang With Me (Robyn),
Closer (Powers),
Say You’ll Be There (Spice Girls),
| Will Survive (Gloria Gaynor).

Piec¢set ton potencjalnie niebez-
piecznych nielegalnych farma-
ceutykéw o wartosci ok. 14 min
dolaréw skonfiskowano podczas
skoordynowanych obtaw policyj-
nych w 116 krajach na Swiecie — poinformowat Interpol.
Aresztowano 859 os6b.

Wsrod nielegalnych srodkéw dostepnych w sieci byty
m.in. fatszywe leki przeciwnowotworowe, przeciwbélowe
i nielegalne medyczne strzykawki. W ramach operacji
zamknieto 3671 stron mediéw spotecznosciowych i witryn
internetowych.
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Srednia Zycia Polakiw
wydtuzy sig o pigc lat

Prestizowe czasopismo medyczne ,The Lancet” opubli-
kowato ostatnio prognozy sredniej dtugosci zycia w 195
krajach do roku 2040. Polska réwniez znalazta sie w ze-
stawieniu.

W 2040 r. Polacy beda zyli mniej wiecej o pie¢ lat dtuzej
(z 77,89 roku w 2016 r. do 82,65 roku). W ten sposdb
awansujemy w rankingu panstw, ktérych mieszkancy zyja
najdtuzej, z 48. lokaty w 2016 r. na miejsce 34.
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