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Przeszlismy kryzys,
ale znow sie udalo

Zacznijmy od liczb. Ilu
wolontariuszy brato udziat w akcji,
ile rodzin zostato obdarowanych

i czy wiadomo, ile wynosi taczna
wartos¢ pomocy?

W tegoroczng, osiemnasta edycje
Szlachetnej Paczki zaangazowa-
nych bylo niemal 13 tys. wolon-
tariuszy w 656 rejonach w calej
Polsce. Podczas weekendu cudéw,
czyli 8 19 grudnia, dostarczyli po-
moc przygotowana przez ponad
pot miliona darczyficéw do prawie
17 tys. rodzin. Paczke dla jednej
rodziny przygotowywaly $rednio
34 osoby. Laczna warto$¢ pomocy
przekroczyta 47 mln zt.

fot. Jakub Porzycki/ Agencja Gazeta

Skad pomyst na taka forme
pomocy? Akcja jest wyjatkowa.

Rozmowa z Joanna Sadzik, prezes
Stowarzyszenia Wiosna, organizatora  wickszych i najskuteczniejszych

programéw spotecznych w Polsce.

akCJ| Szlachetna Paczka Istnieje od 2001 r. i jest jedynym

Szlachetna Paczka to jeden z naj-

32 menedzer zdrowia grudzief/styczen 10/2018



na §wiecie systemem pomocy bez-
posredniej, ktéry taczy ogromna
skale dzialania z tym, ze konkretny
czlowiek wciaz pomaga konkret-
nemu czlowiekowi. Przez 18 lat
w dziatania Paczki wlaczylo sie bli-
sko 4 mln os6b, a laczna wartosé
pomocy materialnej przekazanej
ponad 150 tys. rodzin w potrzebie
przekroczyta éwieré miliarda zlo-
tych. Celem akcji jest materialna
i mentalna pomoc rodzinom i oso-
bom znajdujacym si¢ w trudnej
sytuacji zyciowej. Organizacyjnie
program opiera si¢ na pracy kilku-
nastu tysiecy wolontariuszy w calej
Polsce, ktéra jest koordynowana
z centrali w Krakowie. Zasadg
dzialania projektu jest tzw. ma-
dra pomoc, czyli taki rodzaj bez-
posredniego wsparcia, ktéry ma
da¢ wybranym rodzinom narzedzia
do tego, by mogly stana¢ na nogi
i zaczaé samodzielnie rozwigzywac
swoje problemy. Poczatki projek-
tu to rok 2000. Grupa studentéw
nalezacych do duszpasterstwa aka-
demickiego Wspélnota Indywi-
dualno$ci Otwartych zrealizowala
projekt , Twarza w twarz”, polegaja-
cy na dostarczeniu paczek z pomocg
materialng dla 30 ubogich rodzin
mieszkajacych na krakowskim osie-
dlu Prokocim Nowy. Rok pézniej
powstalo Stowarzyszenie Wiosna
i to ono zajelo sie realizacja i rozwi-
janiem projektu. W 2005 r. Paczka
objeta swoim dziataniem cale woje-
wodztwo malopolskie, a rok p6zniej
w projekt zaangazowalo si¢ juz po-
nad 8 tys. indywidualnych darczyn-
cow z calej Polski, ponad 1000 szkét
i kilkadziesiat firm. W tym samym
roku powstal pierwszy zagraniczny
sztab Szlachetnej Paczki — w Mo-
skwie, a dzieki darczyficom z Polski,
USA, Kanady, Szwecji i Holandii,
w 2006 r. pomoc trafita do 2049
rodzin. W 2009 r. darczyfica pro-
jektu zostala éwczesna Pierwsza
Dama, Maria Kaczyfiska, co zapo-
czatkowalo zwyczaj przygotowywa-
nia paczek przez pare prezydencka,
kontynuowany potem przez Anne
i Bronistawa Komorowskich oraz

Agate Kornhauser-Dude i Andrzeja »
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STOWARZYSZENIE WIOSNA

ORGANIZATOR AKCJI SZLACHETNA PACZKA

Stowarzyszenie Wiosna jest organizatorem akcji Szlachetna
Paczka - jednego z najbardziej rozpoznawalnych projektow
spotecznych w Polsce. Wbrew pozorom akcja nie polega

na robieniu paczek - jest oparta na pracy z darczyncami

i wolontariuszami. To oni pomagaja rodzinom w potrzebie.
Wolontariusze szukaja rodzin i pracuja z nimi, darczyncy
przygotowuja pomoc z mysla o konkretnej rodzinie,

a stowarzyszenie tworzy rozwiazania systemowe, dzieki ktorym
konkretny cztowiek pomaga konkretnemu cztowiekowi.
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» Dude. Dzi§ Paczka dziala w ca-
tej Polsce, taczac co roku kilkaset
tysiecy os6b — wolontariuszy, dar-
czyficow i rodzin, ktére otrzymuja
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PACZKA

pomoc. W tym roku koriczy 18 lat, Lubig e P -
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Jak wolontariusze ttumacza chec
pomagania innym?

Wolontariusze to lokalni herosi,
bohaterowie Paczki, jej serce. Ak-
tywni, dynamiczni, sprawczy, nie-
zgadzajacy si¢ na rzeczywistosc,
w ktorej rzadzi obojetno$¢ i dy-
stans. Po prostu lubig ludzi i poka-
zuja to poprzez dzialanie. Skuteczne
dziatanie. To oni sa na pierwszej
linii. Docieraja do rodzin znajduja-
cych sie w trudnej sytuacji i okre-
§laja, jaki rodzaj pomocy da im :
szanse na realna poprawe. Oni tez sﬂ;;;ma
dostarczaja paczke i spotykaja sie PACZKA
z rodzing po finale, by wspiera¢

ja w zmianie zycia. Idee Paczki

tlumacza innym przede wszystkim

przez dziatanie i wlasny przyklad.

Pokazuja, ze warto nie by¢ obo-

jetnym i ze aktywna postawa za-

uwazania drugiego czlowieka moze

mie¢ realny wplyw na zycie nas

samych i ludzi, kt6rzy nas otaczaja.
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W TVN powiedziata pani, ze

w sobote - 8 grudnia - wystuchata
pani takich historii, ze ptakata przez
niedziele. O jakich historiach mowa?

Weekend, podczas ktérego wo-
lontariusze przekazuja rodzinom
paczki przygotowane przez dat-
czyficow, nie przez przypadek i nie
na wyrost nazywamy weekendem
cudbéw. Przez te dwa dni naprawde
widaé i czué, jak wazne jest, bySmy
sie wzajemnie zauwazali, otwierali
na siebie, dawali. Gdy to robimy,
po prostu dzieje sie magia. Wo-
lontariusze i darczyficy przysylaja
nam niesamowite relacje o tym,
czego doswiadczyli. To sg emocje,
tzy wzruszenia i niestychana ener-
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Gdy skazal sig
artyknt Onetu, |
batam sig, ze cala |
nieched ludzi wyleje |
sig na wolontariuszy, §
choc przeciez nie oni ¥
zawinili
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fot. Magdalena Niemiec
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W Wielkopolsce rodzina nie chciata odpakowac
prezentow przywiezionych przez wolontariuszy,
bo byty zbyt pigknie zapakowane. Zbyt pigknie,
zeby mogty by¢ dla nich. Tak nwazali

gia. Sama tez tego wielokrotnie do-
$wiadczylam, bo przez lata bytam
wolontariuszka Paczki i niezmien-
nie jestem darczyfica. Te historie
mozna by opowiadaé bez kofica.
Cho¢by takie: W jednym z doméw
w Wielkopolsce rodzina nie chciata
odpakowaé prezentéw przywiezio-
nych przez wolontariuszy. Bo byly
zbyt picknie zapakowane. Zbyt
pieknie, zeby mogty by¢ dla nich.
Tak uwazali. Gdy w koficu dali si¢
przekonaé, nadal nie bardzo wie-
dzieli, jak sie zachowaé. Co zro-
bi¢ z taka ilocia nowych, tadnych
rzeczy? Swoich?! Pani Agnieszka
wyciagnetla koldre i placzac, wtu-
lita w nia twarz. Powiedziata cos,
ale tak cicho, ze nikt nie dostyszat.
A potem dodala: — Miatam w tym
roku nie wyciggal choinki. Bo po co?
Ale teraz wyciggng. Samotna pani
otrzymala od darczyficéw ubrania,
zywno$¢, meble i dywan. — Dzigkuje
— powiedziala, nie kryjac wzrusze-
nia. — Ale najwazniefsze, ze wreszcie
bedg miata dla kogo przygotowacd positek,
zastawic stol i ladnie sig wyszykowac,
Zapraszam was na obiad. Pani Edyta
sama wychowuje troje dzieci. Jej naj-
mlodszy syn, Antek, miat 3,5 roku
i nie méwil. Mama podejrzewala, ze
cierpi na mutyzm. Podejrzewata. Bo
w czasie finalu Szlachetnej Paczki
wszystko si¢ zmienito! Gdy do pani
Edyty i jej dzieci przyjechali wolon-
tariusze z paczkami od darczyficéw,
zaczal krzycze¢ z radosci! Smial sie,
rozmawial ze wszystkimi i byt naj-
szczeSliwszym chlopcem na $wiecie.
Gdy wolontariusze juz wychodzili,
oderwal sie na chwile od nowych
kredek, plasteliny i klockéw, zeby
si¢ do nich przytuli¢. Dziefi p6z-
niej jego mama wystala wiadomo$¢:
Dzigkuje. Od wezoraj buzia mu sig nie
zamyka!

Czy sprawa zwiazana z ksiedzem
Stryczkiem wptyneta na
funkcjonowanie stowarzyszenia?
Chodzi o to, ze Onet opisat

trudna wspotprace z prezesem
stowarzyszenia ksiedzem
Jackiem Stryczkiem. Przedstawili
duchownego jako osobe budzaca
postrach, doprowadzajaca
wspotpracownikow do ptaczu,
depresiji i bezsennosci. Czy
wolontariusze odsuneli sie, nie
chcieli pomagac? Czy przeciwnie -
zmobilizowato to panstwa?

Co bedzie z wolontariuszami? — to byta
moja pierwsza mysl, gdy ukazal sie
artykutl. Mielismy 8 tys. zrekrutowa-
nych wolontariuszy, oni odwiedzali
juz rodziny, reprezentowali Paczke
i batam sie, ze na nich wyleje si¢
cala nieched ludzi, choé¢ przeciez nie
oni zawinili. Akcje tworza tacy lu-
dzie jak na przykltad Bogusia, ktéra
sama otrzymala pomoc, gdy zacho-
rowala, a potem postanowita zalo-
zy¢ rejon Szlachetnej Paczki. Albo
jak Wojtek, ktérego mama zmarla,
gdy mial 18 lat. Chodzit do szkoly,
mial same piatki, chcial i§¢ na stu-
dia. Ale po mamie, ktéra pracowa-
ta tylko dorywczo, nie mial nawet
renty. Darczyfica, ktéry si¢ o tym
dowiedzial, ufundowal mu stypen-
dium. Niedawno obaj si¢ spotkali,
bo Wojtek jest dzi§ wolontariuszem.
Takie osoby sa w naszej organizacji.
To one tworza Szlachetng Paczke.
PrzeszliSmy przez kryzys, bo okazalo
sie, ze zaufanie do Szlachetnej Paczki
i przekonanie o wartosci tego, co
robia wolontariusze, darczyicy — my
wszyscy, jest ogromne. Bardzo to od-
czuli$émy i bardzo nam to pomogto.
Dzicki wsparciu, jakie otrzymali§my
z wielu stron, udalo sie nam zrealizo-
wad wszystko, co zaplanowali§my. ®
Rozmawiat Krystian Lurka
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