Menedzer Zdrowia otwiera dyskusije
na temat relacji lekarz-firma
i transparentnosci polityki lekowej
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Zygmunt Bauman, filozof i socjolog, jeden z najwazniejszych tworcow koncepcji post-
modernizmu, stwierdzil, ze Zy]emy w czasach przypomma]qcych rewolucje przemystowa.
Wtedy takze prawodawstwo i polityka nie nadazaly za wzrastajaca sila przemystu, ktory
mogl pozwoli¢ sobie na manipulacje politykami oraz spoleczefistwem.

Dzisiejsza potega finansowa i marketingowa miedzynarodowych koncernéw farmaceutycznych wielu moze prze-
raza. Zwlaszcza w kraju, w ktérym lekarze, w tym najwybitniejsi, zarabiaja grosze, a od decyzji nedznie wynagra-
dzanych urzednikéw zaleza milionowe wydatki budzetu. Nic wiec dziwnego, ze w Polsce nikt nie stara sie stworzy¢
transparentnego systemu polityki lekowej. Proponowane zmiany Prawa farmaceutycznego ograniczaja si¢ do okresla-
nia barier dla funduszy przeznaczanych na promocje lekéw. To kolejny dowdd na wiare politykéw w moc stowa.

W USA dzialaja po prostu komercyjne organizacje, zwane pharmacy benefits managers, zajmujace si¢ w imieniu
platnikéw (firm ubezpieczeniowych) kontrola i kreacja gospodarki lekowej. Ich zadaniem, na ktérego realizacji za-
rabiaja, jest takze zmniejszanie kosztéw. W calym kraju zatrudniaja one tysiace oséb. W Polsce oficjalne dopusz-
czenie niepanstwowych firm do tych dziatan jest nie do pomyslenia, a wiec... gospodarka lekowa zajmuje sie 150
os6b (1) jednego z departamentéw NFZ. Nie nalezy si¢ dziwié, ze taka grupka jest z géry skazana na przegrang
w starciu z przeszlo 8 tys. przedstawicieli medycznych producentéw lekéw. Nikt przy tej okazji nie méwi, ze jesli
chcemy ograniczy¢ ewentualne wypadki korupcji, to cigzar informowania o lekach powinien wzia¢ na siebie resort
zdrowia. Resort jednak oszczedza. Jesli tego nie robi, nie nalezy si¢ dziwié, ze lekarze gros wiedzy o nowych prepa-
ratach uzyskuja od product manageriw.

Dzialania marketingowe nie dotycza jednak wylacznie lekarzy. Dochodzenie prowadzone przez FBI wykazalo,
ze 20 proc. pracownikow amerykanskiej FDA (Agencji ds. Zywnosci i Lekow) byto poddawanych naciskom firm
farmaceutycznych, trudno wigc uwierzy¢, ze nasi urzednicy i politycy sg krystalicznie czysci. Jak stwierdzil jeden
z lekarzy, skoro firmy farmaceutyczne przeznaczaja rocznie 2 mld zt na marketing, nie jest mozliwe, aby w towa-
rzystwie medycznym, w parlamencie czy rzadzie znalazl si¢ polityk, ktdry nie zetbngt sig z lobbingiem koncernéw.

Swoje zastugi w utrzymywaniu niejasnej sytuacji ma takze $rodowisko. W kodeksie etycznym stworzonym
przez 42 firmy zrzeszone w Stowarzyszeniu Przedstawicieli Innowacyjnych Firm Farmaceutycznych zapisy o trans-
parentnosci znajdowaly sie juz dawno. Problemem bylo tylko to, ze nikt (albo przynajmniej niewielu) si¢ nimi nie
przejmowal. A $rodowisko, ktére doskonale zdawalo sobie sprawe z nieetycznych praktyk na styku lekarz-firma,
weale albo nieslychanie rzadko pietnowato swojego placacego wysokie skltadki cztonka. Typowa praktyka stalo sie,
ze rzecznicy prasowi Stowarzyszenia najcze$ciej odzywaja sie dopiero wtedy, gdy prasa wywlecze kolejng afere.

Jak zatem uleczy¢ chore relacje? Panaceum na korupcje jest wprowadzenie mechanizméw rynkowych i transpa-
rentno$¢ zasad wpisywania lekéw na listy refundacyjne oraz polityka tworzona w §wietle jupiteréw, a nie w zaci-
szu urzedniczych gabinetow. Menedzer Zdrowia proponuje dyskusje na temat zalozen transparentnosci polskiej po-
lityki lekowej i relacji lekarz-firma. Najciekawsze glosy opublikujemy.
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