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W pogoni za zyciem

Po przeszto stu latach od pierwszego opisania rdzeniowego

KURIER

zaniku miesni i bezskutecznych poszukiwaniach leku wreszcie
dla chorych pojawita sie nadzieja. Wiazata sie z rozpoczeciem
prac nad modyfikacja blizniaczego do SMNT genu SMNZ,

aby kodowat on wigcej biatka SMN. Tak zostat opracowany
nusinersen - pierwszy lek przeciw SMA, ktory wywracit zycie
chorych na SMA do gory nogami. Pojawita sie realna szansa na

powstrzymanie rozwoju choroby i przedtuzenie zycia pacjentow.

Rdzeniowy zanik mie$ni (spinal muscular
atrophy — SMA) to cigzka, postepujaca cho-
roba, w ktorej na skutek ostabienia dzialania
neuronéw motorycznych stopniowo docho-
dzi do zaniku miesni szkieletowych. Stajg sie
one coraz stabsze, nie reaguja na komendy,
robig si¢ bezwladne. Chory traci sily, szybko
si¢ meczy, przestaje siedzie¢, potem chodzic,
przelyka¢, z czasem oddycha¢. Cho¢ ryzyko
pojawienia si¢ SMA jest niewielkie (1 na
ponad 8 tys. urodzen) - jednak jest i nalezy
mu zapobiec. Temu mogg stuzy¢ badania
przesiewowe noworodkéw pod katem SMA,
ktorych ciagle brakuje, a o ktérych koniecz-
nosci przeprowadzania stale alarmuje $ro-
dowisko lekarskie, Fundacja SMA i pacjen-
ci. Jesli ktokolwiek mysli, ze jego SMA nie
dotyczy — moze by¢ w bledzie. Zmutowany,
feralny gen SMNI, ktory jest odpowiedzial-
ny za rozwoj choroby, czasami krazy w danej
rodzinie od pokolen i nikt nie ma o tym po-
jecia, zanim si¢ nie ujawni. Wigkszo$¢ ludzi
z SMA przesledzito swoje drzewa genealo-
giczne na kilka pokolen wstecz. I nic nie
znalezli. Nikt w ich rodzinach nie chorowal,
prawie nikt o chorobie nie styszal. Mogliby
mie¢ do losu zal, Ze to na nich akurat padlo,
ze nie wiedzie¢ dlaczego, wlasnie ich zycie
tak surowo doswiadczyto. Mogliby, ale nie
maja. Pogodzili sie ze swoja sytuacja, Zyja po
swojemu, nierzadko na wysokich obrotach,
i nie wiadomo skad czerpig sity i nadzieje.
Dzi$ kolejna dawka ich pigknych historii.
Chapeau bas SMA-cy - jestescie wielcy!

Agata Roczniak, 39 lat

Dziewczyna z okladki. Hollywoodzki
u$miech. Typ Sharon Stone. Jak wiele mlo-
dych dziewczyn marzyla, by by¢ podziwia-
ng. Postanowita podgzac¢ za marzeniami.
Kiedy wystala swoje zdjecie na ogloszony
przez jedng z wroctawskich gazet konkurs
na twarz roku — bezkonkurencyjnie wygra-
ta. Zdziwili sig, kiedy przyjechata odebra¢

nagrode na wozku... Byly lata 90. i nieko-
niecznie potrafiono wéwczas tamac stereo-
typy, dawac ludziom niepelnosprawnym
szansg. Jej sie udato. To byl pierwszy krok
do jej kariery. Fotografowie kochali jej foto-
geniczng buzig, szczery u$miech i radosne
oczy. Wygladala na taka szczg$liwa, kiedy
czula si¢ kobieca i atrakcyjna.

W 2006 r. Ewa Minge zaprosila ja do wspot-
pracy. Wystapita na wybiegu w pigknej
wieczorowej sukni, stajac si¢ ulubienica
projektantki i pierwsza w Polsce model-
ka na wézku. Modeling utorowal jej droge
do zajecia 3 lata temu pierwszego miej-
sca na prestizowej ,,Liscie mocy” wérdd
100 najbardziej wptywowych Polek i Po-
lakéw z niepelnosprawnoscig w kategorii
»Sztuka, moda, design”.

Trudno wyobrazi¢ sobie rados$¢ rodzicow,
ktoérzy mieli juz zdrowego dwuletniego
chtopczyka, kiedy ustyszeli w szpitalu wia-
domos¢, ze urodzila im sie coreczka i dostata
10 punktéw w skali Apgar. Mimo ze byt to
pordd posladkowy i Agacie nieco uszkodzo-
no stawy biodrowe. Ta komplikacja troche
uspita czujno$¢ rodzicow i lekarzy, kiedy
zaczynala sie poruszac i kolysa¢ biodrami
na prawo i lewo. Ztozono to na karb popo-
rodowych powiktan i zalozono specjalng
szyne, ktora miata zapobiec ewentualnym
zwyrodnieniom nog i stawow. Rodzice tez
regularnie wozili Agate na rehabilitacje, aby
jak najszybciej mogta si¢ prawidlowo roz-
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Agata Misiurewicz-Gabi

Mimo statej pracy, rodziny, rehabilitacji i wypetnionego po brzegi grafiku
znajduje czas na pomaganie innym w formie wolontariatu. Do niedawna jeszcze
przewodniczyta Spotecznej Radzie Konsultacyjnej ds. Osob Niepetnosprawnych
we Wroctawiu, gdzie sprawdzata, czy udogodnienia dla 0s6b niepetnosprawnych
ruchowo w miejscach publicznych sg funkcjonalne

wija¢. Cierpliwie czekali, az bedzie lepie;j.
Ale nie bylo. Wtedy tez po raz pierwszy re-
habilitantka zwrocila im uwage, ze co$ nie
tak dzieje si¢ z ich dzieckiem, ze za stabo
rozwijaja si¢ u niej migs$nie. Zajeto troche
czasu, zanim postawiono diagnozg — SMA3.
Miata wéwczas ponad 2 lata.

- Wtedy nie wykonywano badar genetycz-
nych, ale byly inne badania pozwalajgce
na rozpoznanie choroby — drzgcy jezyk,
niepojawiajgca si¢ masa migsniowa, elek-
tromiografia (EMG), czyli badanie napiecia
miesni i nerwow. Bylam matym dzieckiem,
ktore potrafito juz samodzielnie siedziet,
chodzié. Tylko nieco stabiej od rowiesnikow.
Inaczej tez wstawatam z przysiadu — powoli
wdrapujgc si¢ rekoma po swoich nogach.
Taki niby nieistotny szczegol, ale jak sig
okazuje, charakterystyczny dla tego typu
choroby. Z czasem coraz szybciej si¢ me-
czytam, miatam coraz mniej sit i w koticu
usiadtam na wézku. Jak si¢ okazato - na
zawsze - wspomina.

U Agaty choroba postepuje powoli. To dla-
tego, ze si¢ nie poddaje i caly czas walczy.

0d dziecka rodzice nie stosowali wobec niej
zadnej taryfy ulgowej. Powtarzali jej, ze nie
moze unika¢ wysitku, jesli chce by¢ jak naj-
dluzej sprawna, ze to ona ma los w swoich
rekach. Musiata sama wdrapywac si¢ po
schodach i nikt jej nie pomagal. Rodzice
kazali jej jak najwigcej sie ruszac. Dlatego
od 7. roku zycia regularnie ptywa kilka razy
w tygodniu i to réznymi stylami. Na kazde
zajecia na basenie czeka z utesknieniem,
zwlaszcza ze $wietnie si¢ po nich czuje.
Kiedys brata nawet udziat w zawodach ply-
wackich dla oséb niepelnosprawnych i od-
nosita sukcesy. Dzigki aktywnosci sportowej
i rehabilitacji, mimo postepujacej lordozy
i skoliozy, unikneta operacji kregostupa.

Poza tym jej zycie wyglada prawie tak samo
jak zdrowej osoby. Agata ma rodzing - meza
i syna Kubusia. Z wyksztalcenia jest filozo-
fem, ukonczyta tez finanse i bankowos¢,
plus kilka innych studiéw podyplomowych.
Codziennie jezdzi do pracy i sama prowadzi
samochdd. Z ta réznicy, ze ktos jednak musi
pomoc jej do niego wsias¢ i z niego wysiasé.
Dlatego zawsze rano przychodzi do niej
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opiekunka, ktéra pomaga jej w codzien-
nych czynnoéciach. Pracuje w fundacji Pol-
skiedzieci.org, ktéra zajmuje si¢ zmiang
nawykow zywieniowych u najmlodszych.
Odpowiada za pozyskiwanie srodkow
finansowych na otwarcie w szkotach sklepi-
kow ze zdrowa zywnoscia.

Mimo stalej pracy, rodziny, rehabilitacji
i wypelnionego po brzegi grafiku znajduje
czas na pomaganie innym w formie wo-
lontariatu. Do niedawna jeszcze przewod-
niczyla Spolecznej Radzie Konsultacyjnej
ds. Oséb Niepelnosprawnych we Wrocla-
wiu, gdzie sprawdzala, czy udogodnienia
dla oséb niepelnosprawnych ruchowo
w miejscach publicznych sg funkcjonalne.
Udziela sie tez w fundacji Ewy Minge ,,Black
Butterflies”, ktora pomaga osobom przewle-
kle chorym na nowotwory.

Dodatkowo prowadzi réwniez wyklady in-
spiracyjne. Opowiada stuchaczom o zyciu,
swoich do$wiadczeniach, pokonywaniu ba-
rier i tamaniu stereotypow, ktére tworza
ludzie. M6wi, ze kazdy ma w zyciu chwile
zalamania, ale dzieki wierze w siebie mozna
je pokonac.

Kiedy zapragneta mie¢ dziecko, wraz z me-
zem bala sie, czy bedzie zdrowe. W Polsce
zadna z kobiet chorych na SMA dotychczas
nie zdecydowala si¢ na cigzg. Na $wiecie
bylo kilka takich przypadkéw, co byto dla
Agaty zacheta i dodawalo jej odwagi. Naj-
pierw jednak maz poddat si¢ badaniom
genetycznym. Jedli tez mialby zmutowany
gen SMNI, by¢ moze nie ryzykowaliby, bo
prawdopodobienistwo posiadania chorego
dziecka wynositoby wowczas az 25 proc.

- Cigzg zniostam bardzo dobrze, jak kazda
zdrowa kobieta. Moj ginekolog stwierdzil, ze
nie ma do niej Zadnych medycznych prze-
ciwwskazan. Do kotica siddmego miesigca
chodzitam do pracy, a do tygodnia przed po-
rodem plywatam. Przytylam prawie 10 kg,
czyli w moim przypadku bardzo duzo.

Dzi$ juz dziesigcioletni Kubus to jej oczko
w glowie. Codziennie zawozi go do szkoty,
odrabia z nim lekcje, a wieczorem spraw-
dza, czy w pokoju ma porzadek.

Co nusinersen zmienit w jej Zyciu?

- Kiedy w 2016 r. nusinersen pojawit sie
w USA, rozbudzit wsrdd nas wielkie nadzie-
je, chociaz pierwotna cena dyktowana przez
producentow byta powalajgca i studzita na-
sze emocje. Cata spotecznosé SMA wlgczyta
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Jej zycie wyglada prawie tak samo jak
zdrowej 0soby. Agata ma rodzing -
mezai syna Kubusia. Z wyksztatcenia
jest filozofem, ukonczyta tez finanse

i bankowosc, plus kilka innych studiow
podyplomowych. Codziennie jezdzi do
pracy i sama prowadzi samochod. / t
roznica, ze ktos jednak musi pomoc
jej do niego wsigsc i z niego wysigsc.
Dlatego zawsze rano przychodzi

do niej opiekunka, ktora pomaga jej

w codziennych czynnosciach

sie w walke o jego refundacje. Organizowa-
lismy wiele spotecznych akcji. Wsréd nich
byta kampania #Zbijszybe, gdzie wielu z nas
robito sobie zdjecie i mowilo ,mamy lek, ale
on jest za szybg, jest niedostepny”. Wysylali-
smy listy do politykow. Kiedy dowiedziatam
sig, Ze nam sig udato i bedzie refundacija, by-
tam przeszczesliwa. Jestem juz po czwartej
dawce. Pierwszg miatam w lutym tego roku.
Dwie pierwsze iniekcje odbyty sie bez pro-
blemu. Podczas trzeciej chyba osmiokrotnie
wbijano sig w mdj kregostup, szukajgc od-
powiedniej przestrzeni migdzykregowej. By-
tam obolata po wkiuciu, ale zaréwno ja, jak
i lekarze byliSmy zdeterminowani, Zeby sig
nie poddawac. Juz od samego poczgtku po
podaniu leku odczuwatam drzenie nerwow,
co bylo sygnatem, ze nusinersen zaczyna

Fot. Archiwum prywatne

dziatal. Od kiedy podjetam leczenie, jestem
bardziej wytrzymata, a moi opiekunowie
widzg u mnie subtelne zmiany - to, ze sig
nie ktade w ciggu dnia, by odpoczgé, jak
zwyktam to robi¢ dotychczas, ze mam site
sig uSmiechad i nie denerwuje sig, zZe jestem
skostniata. W sprawnosci rgk nie czuje jesz-
cze roznicy, ale wierze, ze wkrdtce to na-
stgpi. Na razie wzmocnily sig moje migsnie
odpowiedzialne za utrzymywanie postawy
ciata, migsnie plecéw, posladkow, czworo-
glowe ud, co pomaga mi w dluzszym staniu.
Agata podczas terapii nusinersenem jesz-
cze wiecej czasu poswieca na zajecia spor-
towe i rehabilitacje. Aby rozbudowa¢ mase
mig$niows, ustawita w domu sprzet re-
habilitacyjny Pragma System, na ktérym
regularnie ¢wiczy.

www.KurierMedyczny.com
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— Moim celem jest takie aktywowanie migs-
ni, aby umozliwily mi samodzielne siadanie
i wstawanie. Zebym bez niczyjej pomocy
mogta korzystac z toalety czy wsigsc i wy-
sigé¢ z samochodu.

Ewa Minge nazwala ja ,Miss usmiechu”,
gdyz Agata nigdy nie traci pogody ducha.
Zapytana o to, jak mimo cigzkiej choroby
jej sie to udaje, odpowiada: — Pierwszym
krokiem jest akceptacja swojego stanu. Ja
si¢ pogodzitam z moim losem. Poza tym
zawsze otaczam sig ludzmi, ktérzy sg weseli,
pomocni, motywujgcy i nie bojg si¢ mojej
niepetnosprawnosci. Uwazam, ze szczescie
jest w naszych rekach. Nie trzeba osiggac
wielkich rzeczy, wystarczy zaakceptowal
siebie i wychodzic szczesliwym do drugiego
czlowieka.
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Artur Rogalski, 34 lata

Migdaty jak skaty, brokuty niczym drzewa.
Wykonane z produktéw spozywczych od-
legle, bajkowe pejzaze. Swiat pigkniejszy
i lepszy od tego rzeczywistego. Dlatego
lubi si¢ do niego przenosi¢. Tak czesto, jak
tylko moze. Wypelnia mysli fantazyjnymi
projektami i marzeniami, ktére pozwalaja
mu zapomnie¢ o chorobie. O tym, ze moze
bedzie jeszcze stabszy i straci kontrole nad
wlasnym cialem. Podobnie jak inne osoby
z SMA ma w sobie duzo checi do zycia.
Czesto podrozuje, nie opuszcza duzych
koncertéw czy festiwali. Uwielbia restau-
racje, galerie handlowe. Mimo uwiezienia
ciala w wozku inwalidzkim jest caly czas
aktywny - gléwnie zawodowo.

Artur to podziwiany w branzy reklamowej
fotograf. Tworzy zdjecia, reklamy, projek-
ty graficzne dla najwigkszych firm w kraju.
Wyrezyserowana przez niego telewizyjna
kampania reklamowa zostala wytoniona
sposrdd 2 tys. projektéw i otrzymala gtéwna
nagrode w amerykanskim konkursie. Ro-
bieniem zdje¢ zajat sie przypadkowo, kiedy
wygral jeden z konkurséw fotograficznych
zorganizowanych przez miejski dom kultury.
Pomyslat wowczas, ze moze jest to sposob na
zycie. Z poczatku bylo trudno. Nie miatl ani
pieniedzy, ani sprawnosci w rekach. Jednak
dla ,zanikowcéw” nawet najtrudniejsze rze-
czy z czasem stajg sie proste. Artur jest naj-
lepszym dowodem na to, ze sztuka rodzi si¢
w glowie. Fotografuje, cho¢ nigdy nie potrafit
utrzymac w rekach aparatu fotograficznego.
Jego rekoma sg rece asystentki, ktdre $cisle
wedlug jego polecen, skrupulatnie pod jego
dyktando formuja kompozycje na makie-
tach. Dla Artura wszystko musi by¢ perfek-
cyjnie ulozone, przemyslane, nie ma miejsca
na spontanicznos¢. Asystentka peseta ukfada
kazde ziarenko, widrek kokosowy. Dzien,
dwa lub dtuzej. Wszystko zalezy od wielkosci
makiety i skomplikowania zdjecia, ktére ma
wykona¢. Potem wlacza sztuczne $wiatto, bo
studio, w ktérym pracuje, to zaadaptowany
na potrzeby pracowni fotograficznej przydo-
mowy garaz, ktory nie ma nawet okna.

Skad pomyst, zeby tworzy¢ kulinarne pej-
zaze? — Na studiach dostalem zadanie, zeby

stworzy( zdjecie na wzér obrazu jakiegos

artysty. Wykorzystatem obraz Giuseppe Ar-
cimbolda, a kiedy moje zdjecia opubliko-
walem w Internecie, szybko nastgpit odzew
i pojawilto sig zlecenie od jednej ze znanych
firm produkujgcych przyprawy, ktéra zamo-
wita u mnie serig zdjec¢ do kalendarza. I tak
sig zaczela moja zawodowa kariera.

Jest artysta, ktéry sprawia, ze fotografowa-
ne jedzenie wydaje si¢ jeszcze smaczniej-
sze i bardziej kuszace. Aby wygladalo jak
najlepiej, stara sie wykorzysta¢ cala swoja
wiedze zaczerpnietg z Internetu i zdobyta
metodg préb i bledow. Dlatego warzywa sa
blanszowane, migso i ryby tylko lekko pod-
gotowane i delikatnie opalone palnikiem.
Salata, zeby nie zwiedla, caly czas musi by¢
spryskiwana woda, a marchewka - cytryna.
Sztuczek na zachowanie $wiezosci jest wiele
i nie s3 dla niego zadng tajemnicg. Dlatego
szybko zostal zauwazony przez firmy pro-
dukujace artykuly spozywcze, ale nie tylko.
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Pracuje rowniez dla branzy budowlanej,
bankowej i beauty. Talent Artura zostat wie-
lokrotnie doceniony podczas konkursow,
a otrzymane nagrody pozwolity mu na za-
kup pierwszego sprzetu fotograficznego, od
ktérego wszystko sie zaczelo.

- Dla mnie najwazniejsze jest to, zeby moje
prace byly skuteczne dla moich klientow,
zeby dzigki nim odniesli korzysci finansowe.
Wowczas, gdy bedg zadowoleni z mojej pra-
cy, wrdcg do mnie i ponownie skorzystajg
z moich ustug - opowiada.

Jego Kklienci czesto nie wiedzg, ze jest osoba
chorg. I to tak powaznie. Zresztg, nawet
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gdyby wiedzieli, nie mialoby to dla nich
znaczenia. Wybieraja jego prace, bo sa nie-
powtarzalne, bezkonkurencyjne. Maja swoj
specyficzny klimat i charakter.

Rdzeniowy zanik mig$ni czesto pojawia sie
w rodzinie niespodziewanie. W przypadku
Artura bylo inaczej. Najpierw zachorowala
jego starsza o 2 lata siostra, u ktorej przez
dtugi czas, zanim postawiono diagnozg, po-
dejrzewano rézne schorzenia. Kiedy urodzit
sie Artur, ustalenie, co mu dolega, poszto
znacznie szybciej. Lekarze stwierdzili, ze
podobnie jak jego siostra ma najcigzsza
postac choroby - SMAL.

— Mysle, ze jest to w pewnym sensie szcze-
Scie, ze zachorowatem jako dziecko, bo
bytem do tej niepetnosprawnosci przy-
zwyczajony. Nigdy tez nie chodzitem, nie
siedziatem bez oparcia. Nie znatem innego
sSwiata, co pozwolifo mi tatwo zaakceptowac
mdj stan i sig z nim pogodzic — opowiada.

Cho¢ w przypadku SMA niezbedna jest
rehabilitacja, on juz jako mlody cztowiek
z niej zrezygnowal. By¢ moze nie trafit na
odpowiedniego rehabilitanta, kogos, kto
umiejetnie poprowadzi go przez cigzka
chorobe? By¢ moze ¢wiczenia byly za trud-
ne, co w przypadku SMA jeszcze bardziej

Fot. 6 x Archiwum prywatne



chorego ostabia i w konsekwencji wyrzadza
wiecej szkdd niz korzyéci? Zamiast reha-
bilitacji Artur pokonywal dtugie dystanse
na wozku. Jezdzil na nim z jednego konca
miasta na drugi, wktadajac wiele wysitku,
aby pokona¢ nieréwnosci terenu czy wyso-
kie krawezniki.

- Chciatem jak najwiecej czasu spedzal
z kolegami - zjes¢ z nimi pizze, postuchac
muzyki, napic sie piwa. Nie w glowie byla
mi rehabilitacja. Jako nastolatek myslatem
raczej o dziewczynach, a nie o Zzmudnych
(wiczeniach — wspomina.

Studiowat na Wydziale Sztuk Pigknych i Pro-
jektowych w Wyzszej Szkole Informatyki
i Umiejetnosci w Lodzi. Ukonczyt kierunek
artystyczna grafika komputerowa, co po-
zwolito mu poznaé fach i rozszerzy¢ twércze
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Robieniem zdjec zajat sie przypadkowo,
kiedy wygrat jeden z konkursow
fotograficznych zorganizowanych przez
miejski dom kultury. Pomyslat wowczas,
78 moze jest to sposeb na zycie.

£ poczatku byto trudno.

Nie miat ani pieniedzy, ani sprawnosci

w rekach. Jednak dla , zanikowcow”
nawet najtrudniejsze rzeczy z czasem
stajg sie proste

horyzonty. Jak wspomina, praca przy uczel-
nianym komputerze byta dla niego nie lada
wyzwaniem z powodu nieprzystosowania
miejsca pracy dla 0sob z niepelnosprawno-
$cig ruchowa. Miat tez problemy ze spraw-
noscia rak i pisaniem. Dlatego na wyktadach
uwaznie stuchat, kserowat notatki, a potem
juz w domu realizowat zadania.

Ostatnio procz pracy zyje nadzieja. A dat
mu jg nusinersen. Lekarstwo, ktore poja-
wilo si¢ niespodziewanie i sprawito, Ze jego
zycie nabralo innego wymiaru. Cho¢ jak
przyznaje, przy tak zaawansowanej cho-
robie nie liczy na cuda, na to, ze bedzie
chodzi¢ albo siedzie¢ samodzielnie. Zresz-
ta, nigdy tych umiejetnosci nie posiadal.
Najwazniejsze dla niego jest, aby choroba
nie postepowala, zatrzymata sie, aby nie
bylo gorzej. Artur przyjat juz 10 dawek leku
i widzi, ze jest coraz lepiej. Dotad punkcje
przebiegaly u niego bez skutkéw ubocz-
nych, byly kompletnie bezbolesne i nie wy-
magaly nawet znieczulenia miejscowego.
Pierwsze dawki przyjmowal w Belgii, kiedy
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jeszcze w Polsce nusinersen nie byt refun-
dowany. To, co zauwazyl u siebie po pod-
jeciu leczenia, to zwigkszenie sity glosu,
wyrazniejsza mowa i ogélne wzmocnienie.
Liczy na to, ze dalsza poprawa jego stanu
nastapi niebawem. Zdaniem lekarzy z do-
datkowg rehabilitacja jest to mozliwe.

Skad bierze sily, aby pokonywa¢ przeciw-
nosci losu? Nauczyl sie, ze nalezy mieé
wygorowane dazenia, ktére motywuja do
zyciaipracy.

- Kiedys marzytem o wlasnym kgciku do
zdjec¢ studyjnych. Gdybym na tym poprze-
stat, pewnie juz dalej bym si¢ nie rozwijat.
Spelnienie tego marzenia nauczylo mnie, ze
trzeba mierzy¢ wysoko. Staram sig nie mysle¢
o chorobie i zostawiam jg na dalszym pla-
nie. Pomaga mi w tym praca, ktdrg kocham
i ktéra wypetnia wigkszos¢ mojego zycia.

Na pytanie, czego si¢ boi, odpowiada zarto-
bliwie: — Najbardziej na swiecie to boje sie
pajgkow. Ale tak na serio to martwi mnie to,
ze moze kiedys przyjs¢ taki dzieti, w ktorym
po prostu sobie nie poradze. ]
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