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Niczego w zyciu nie trzeba sig bac.
Trzeba to tylko zrozumiel.

Maria Curie-Sktodowska

W okresie letnio-jesiennym 2021 roku mielismy chwilowe
wyciszenie pandemii, choroby COVID-19, mogli$my cieszy¢
sie zmniejszeniem obostrzen, restrykeji i powrdci¢ do starej
tradycji spotkan na zywo. Skorzystali z tego oraganizatorzy
trzech konferencji okulistycznych.

Po prawie dwuletniej przerwie moglismy sie zobaczy¢,
ustysze¢ i podyskutowad.

%%

W dniach 27-28 sierpnia 2021 roku odbyta sie III Mie-
dzynarodowa Konferencja Jaskrowo-Za¢mowa GlauCat.
Miejscem obrad byt Hotel Golgbiewski w Mikotajkach.

Organizatorem tego wydarzenia naukowego bylo Cen-
trum Mikrochirurgii Oka LASER w Warszawie oraz Katedra
i Klinika Okulistyki Wydzialu Lekarskiego Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. Przewodniczagcym Komitetu Na-
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ukowego byt prof. dr hab. Jacek P. Szaflik, a przewodniczacym
Komitetu Organizacyjnego — prof. dr hab. Jerzy Szaflik.

Podobnie jak na konferencjach organizowanych w minio-
nych latach i tym razem najwiecej czasu po$wiecono najcie-
kawszym przypadkom wybranym z praktyki lekarskiej.

Po ponad poéttorarocznej przerwie pojawita sie¢ mozliwo$é
spotkania osobistego lekarzy okulistow z catej Polski. Liczne
sesje naukowe, warsztaty oraz wystawa medyczna zostaly zor-
ganizowane z zachowaniem niezbednych $rodkéw ostrozno-
$ci, w zwigzku z nadal panujacg pandemig COVID-19.

W konferencji GlauCat udziat wzigto ponad 300 uczest-
nikéw, prawie 50 prelegentow i 23 wystawcédw. Wybrane wy-
klady zostaly nagrane i dzigki zaangazowaniu kwartalnika
medycznego ,,Okulistyka” pod redakejg prof. dr. hab. Jerzego
Szaflika, mozna byto je obejrze¢ w wersji online.

%%

W dniach 8-9 pazdziernika 2021 roku w Szczecinie odby-
ta sie II Miedzynarodowa Konferencja ,Nowe trendy w Oku-
listyce Praktycznej”. Organizatorem byta I Klinika Okulistyki
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. Prze-
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wodniczacg Komitetu Naukowego i Organizacyjnego byla
prof. Anna Machalinska. Konferencja byla wspéifinansowana
w ramach projektu ,,Konsolidacja wspélpracy transgranicznej
poprzez wymiane wiedzy i umiejetnosci w zakresie nowocze-
snych metod diagnostyki obrazowej w okulistyce” — w ramach
Programu Wspéipracy INTERREG VA w partnerstwie z Uni-
wersytetem w Greifswaldzie, umowa nr INT 118. W spotka-
niu uczestniczylo prawie 300 lekarzy okulistow z Polski i Nie-
miec. Program naukowy konferencji obejmowat 9 kursow,
5 sesji plenarnych i warsztaty praktyczne. Konferencja stata
sie forum wymiany pogladdéw i do$wiadczen, a takze dyskusji
z ekspertami z Polski, Niemiec, Wielkiej Brytanii oraz Wtoch,
ktérzy przedstawili innowacyjne metody diagnostyki i terapii
schorzen oka.

W pierwszym dniu konferencji odbyty si¢ kursy i warsz-
taty, ktére obejmowaly bardzo szeroka tematyke, m.in. wpro-
wadzenie do angiografii szerokokatnej (dr K. Mozolewska
-Piotrowska), zagadnienia obejmujace zasady interpretacji
wynikéw badan angio-OCT (dr E. Krytkowska), rozwazania
na temat aktualnego miejsca laseroterapii w leczeniu scho-
rzen siatkowki (dr M. Gawecki), aktualne trendy w chirurgii
siatkdwki i ciata szklistego (dr M. Orski), podstawy chirurgii
plastycznej aparatu ochronnego oka (dr M. Wigcek), teore-
tyczne i praktyczne zagadnienia dotyczgce nowoczesnych
soczewek okularowych (dr n. fiz. M. Sleczka, A. Stryj), sze-
rokie mozliwos$ci rekonstrukeji powierzchni oka (dr hab.
D. Dobrowolski), zastosowanie mikroskopii konfokalnej
w diagnostyce i leczeniu chordb rogéwki (dr P. Kieruzel,
dr A. Kuligowska), diagnostyke i leczenie niedrozno$ci
drég tzowych (dr R. Rézycki) oraz warsztaty praktycz-
ne w zakresie iniekcji doszklistkowych, ktére poprowadzit
dr M. Gawecki. W ramach konferencji, réwnolegle z wykta-
dami, odbywata sie sesja plakatowa.

Konferencje rozpoczelo powitanie uczestnikéw przez
prof. Anne Machalinska, ktora zaprosita prof. Marka Rekasa
do wygloszenia wykladu inauguracyjnego na temat najnow-
szych metod operacyjnego leczenia jaskry.

I sesja konferencji poswigcona byta chorobom przedniego
odcinka oka. Rozpoczelo ja wystapienie prof. Thomasa Fuch-
slugera z Rostoku na temat biomechaniki rogéwki w chirur-
gii refrakcyjnej ze szczegdélnym uwzglednieniem zabiegéw
SMILE, LASIK oraz cross-linkingu. Nastepnie dr hab. Dariusz
Dobrowolski oméwit czynniki ryzyka przy keratoprotezowa-
niu, w tym zagrozenia na etapie kwalifikacji, Srédoperacyjne
i pojawiajgce sie w okresie pooperacyjnym. Profesor Geoftrey
E. Rose z Londynu przedstawil wyktad w trybie on line na
temat wypatroszenia, enukleacji i probleméw z oczodolem po
usunieciu gatki, omawiajac szczegélowo metody chirurgiczne
zwigzane z niskim ryzykiem powiklan, w tym zespotu poenu-
kleacyjnego i zespotu restytucji tkanek. W kolejnych wysta-
pieniach dr Bogumil Wowra oméwil mozliwosci i problemy
zwigzane ze stosowaniem réznych rodzajow steroidoterapii,
a dr Radostaw Rézycki przyblizyt problematyke zastosowania
plazmy w leczeniu fagodnych zmian nowotworowych apara-
tu ochronnego oczu, zwlaszcza usuwania niewielkich zmian
usytuowanych w trudno dostepnych miejscach powiek, takich
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jak brzeg lub powierzchnia wewnetrzna. Sesje zakonczylto wy-
stapienie dr. Bogumita Wowry na temat nowoczesnej metody
zastosowania lasera ekscymerowego w keratoplastyce draza-
cej, ktéra pozwala na zmniejszenie ryzyka astygmatyzmu
pooperacyjnego i uzyskanie lepszej skorygowanej ostrosci
wzroku.

II sesja naukowa dotyczyta choréb siatkéwki. Pierwszym
prelegentem byt prof. Andreas Stahl z Greifswaldu, ktéry
przedstawil nowe kierunki rozwoju dotyczace retinopatii
wczesniakow, zwlaszcza w zakresie terapii anty-VEGF oraz
nowej inicjatywy rejestru EU-ROP, utworzonego w celu
wspolnego dokumentowania, analizowania i publikowania
danych na temat ROP z codziennej praktyki lekarskiej z roz-
nych krajéw europejskich. Dwa kolejne wyklady obejmowaly
zagadnienia zwigzane z terapig anty- VEGE Profesor Marek
Rekas podsumowal funkcjonowanie pierwszego progra-
mu lekowego w okulistyce w leczeniu zwyrodnienia plamki
20ltej zwigzanego z wiekiem, a nastepnie dr hab. Stawomir
Tepper zakonczyl sesje wyktadem na temat anty-VEGF jako
I linii leczenia pacjenta z DME, podkreélajac, ze intensywne
leczenie anty-VEGF w I roku terapii, rekomendowane przez
europejskie towarzystwa okulistyczne, zmniejsza koniecznos¢
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dtugotrwalego leczenia podawania iniekcji, zwieksza komfort
pacjenta i redukuje koszty terapii, a w naszym kraju bedzie
mozliwe do stosowania w ramach rozpoczynajacego si¢ pro-
gramu lekowego.

Pierwszy dzien Konferencji zakonczyl koncert symfo-
niczny i kolacja kolezeniska w Filharmonii im. Mieczystawa
Karlowicza.

I1T sesje wyktadow rozpoczynajaca drugi dzien konfe-
rencji zdominowaly wyklady on line. Profesor Jonatan Roos
przedstawil postepy i kontrowersje zwigzane z badaniem
i leczeniem orbitopatii tarczycowej, w tym z problemem
dostepnosci do lekéw najnowszej generacji opierajacych sie
na receptorze IGF1. Profesor Geoffrey E. Rose z Londynu
szeroko omoéwit metody leczenia w chirurgii niedroznosci
drég tzowych, ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi na prosta
ale wysoce skuteczng technike zespolenia workowo-noso-
wego z dostepu zewnetrznego. Profesor Marco Sales-Sanz
z Kliniki Okulistyki w Madrycie szczegétowo przedstawit
mozliwo$¢ zastosowania specjalnych koncowek chirurgicz-
nych znajdujacych zastosowanie w réznych metodach chi-
rurgicznego leczeniu ptozy rozciggnowej i ptozy wrodzone;j.
Wyktad prof. Anny M. Roszkowskiej dotyczyl podsumowa-

nia wynikéw leczenia pacjentdéw z keratopatii neurotroficzng
za pomoca cenegerminy (rekombinowanego czynnika wzro-
stu ludzkiego nerwu - rhNGF) w ramach badania REPA-
RO. Ostatnim w tej sesji wykltadem on line byla prezentacja
dr Cristiny Bovone z Forli z Wloch na temat optymalizacji
postepowania chirurgicznego w przeszczepach warstwo-
wych przednich typu DALK, ze szczegélnym uwzglednie-
niem techniki ,,Big Bubble” DALK i jej modyfikacji ,,small
Big Bubble” DALK. Pozostale wystapienia odbywaly sie juz
bezposrednio i byly to prezentacje dr hab. Anny Matysiak
-Wozniak na temat do$wiadczen wiasnych z zastosowaniem
leku Beovu w leczeniu zwyrodnienia plamki z61tej zwiaza-
nego z wiekiem typu wysiekowego w rocznej obserwacji
oraz dr. Wojciecha Lubonia, ktdry przedstawil wskazania
i wyniki leczenia przy zastosowaniu dwdch réznych proce-
dur - fotokeratektomii terapeutycznej i glebokiego warstwo-
wego przeszczepu przedniego, u pacjentdéw ze schorzeniami
rogowki.

Sesje IV poswiecong chorobom siatkéwki rozpoczal wy-
ktad prof. Katarzyny Nowomiejskiej, ktory dotyczyt dystrofii
plamki Besta u pacjentéw z mutacja genu BEST1 z podkresle-
niem koniecznosci zastosowania réznych metod diagnostycz-
nych w ocenie zmian plamkowych, w tym autofluorescencji
umozliwiajacej rozréznienie dystrofii plamki Besta i autoso-
malnie recesywnej bestrofinopatii.

Profesor Jerzy Nawrocki oméwit histori¢ rozwoju me-
tod leczenia otworéw w plamce zilustrowang bogatym ma-
terialem filmowym i graficznym. Kolejna prezentacja, ktéra
dotyczyta skutecznosci stosowania fotokoagulaji klasycznej
oraz podprogowe;j laseroterapii mikropulsowej i selektywnej
terapii siatkdwki w zwyrodnieniu barwnikowym siatkéw-
ki, zostala przedstawiona przez dr. Macieja Gaweckiego.
Wyktad na temat angiografii Swept Source OCT w zespo-
le trakcji szklistkowo-siatkéwkowej wyglosita prof. Zofia
Anna Nawrocka. Zwrécila ona uwage na mozliwo$¢ wplywu
dlugotrwatej trakcji szklistkowo-siatkéwkowej na powierz-
chowne i glebokie naczynia siatkéwki, co moze sie prze-
klada¢ bezposrednio na oczekiwane efekty leczenia. Sesje
zakonczyly prezentacje dotyczace nowosci terapeutycznych.
Profesor Jerzy Mackiewicz odni6st si¢ do problematyki tera-
pii anty-VEGF w retinopatii cukrzycowej, podkreslajac, ze
zwlaszcza u pacjentéw z retinopatia proliferacyjna musi by¢
ona stosowana wedtug indywidualnych wskazan jako jedna
z mozliwych terapii, obok laseroterapii i witrektomii. Pro-
fesor Maciej Krawczynski przedstawit najnowoczesniejsze
mozliwosci diagnostyki i terapii genowej, ktore daja nowa
nadzieje na powstrzymanie choréb do tej pory uwazanych
za nieuleczalne, takich jak wrodzona $lepota Lebera (lek
Luxturna), choroideremia i dziedziczna neuropatia ner-
wow wzrokowych Lebera. Sesje zakonczyla dluga i burzliwa
dyskusja.

Pierwszym wykladem w ostatniej, V sesji konferencji
bylo wystapienie mgr. Patryka Mlyniuka na temat zastoso-
wania tomografii OCT w bankowaniu rogéwki. Nastepnie dr
Ewa Fluder w swojej pracy zwrdcila uwage na znaczenie dia-
gnostyczne plynu pod siatkéwka zmystowa i ptynu $rédsiat-
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kéwkowego w prowadzeniu terapii anty-VEGF w przebiegu
zwyrodnienia plamki zo6ltej zwigzanego z wiekiem oraz na
wplyw jego obecnosci na planowanie terapii, a dr hab. Mo-
nika Modrzejewska omoéwilta nowe trendy w leczeniu reti-
nopatii wcze$niaczej z zastosowaniem terapii anty-VEGF
i/lub terapii taczonej z laseroterapig, podkresélajac dobre
efekty leczenia uzyskiwane nawet w przypadku ciezkich po-
staci ROP. Kolejny prelegent, dr Robert Wasilewicz, omoéwit
nowe mozliwosci wezesnej diagnostyki pacjentéw z grupy
ryzyka rozwoju jaskry otwartego kata z zastosowaniem
systemu inteligentnego wspomagania decyzji w diagnosty-
ce i terapii nadci$nienia ocznego i neuropatii jaskrowej —
GLAUCOMAI. Dwa ostatnie wystgpienia sesji, wygloszone
przez dr. Wojciecha Gostawskiego i dr. Tomasza Miszczuka,
zamykajace konferencje dotyczyty leczenia farmakologicz-
nego schorzen oczu.

Konferencje zamknela prof. Anna Machalinska, dziekujac
wszystkim prelegentom i uczestnikom wydarzenia i zaprosita
na kolejng edycje Nowych Trendéw w Okulistyce Praktycznej
w Szczecinie.

Prof. Annie Machalinskiej i jej zespotowi serdecznie
dziekujemy za zorganizowanie interesujacej konferencji.
Wszystkie prezentowane prace mialy wysoki poziom mery-
toryczny i byly cenne dla codziennej praktyki okulistycznej
i klinicznej.

%%

W dniach 14-16 pazdziernika 2021 roku w perelce
Dolnego Slaska, w Karpaczu odbyta si¢ XI Miedzynaro-
dowa Konferencja Okulistyka Kontrowersje. Wspotorga-
nizatorem zjazdu byta Fundacja Na Rzecz Rozwoju Nauki
i Medycyny. Tegoroczna edycja zgromadzita ponad 500
uczestnikow, a takze 30 wystawcow. Po licznych wyktadach
online nareszcie udalo si¢ gronu okulistycznemu spotkaé
osobiscie, oczywiscie z zachowaniem $rodkéw ostroznosci.
Taka forma konferencji utatwita komunikacje, zadawanie
pytan oraz umozliwita rozmowy w kuluarach na tematy
zawodowe i nie tylko.

Pierwszego dnia konferencji lekarze uczestniczyli w licz-
nych kursach. Szczegélng popularnoscig cieszyl sie ten pro-
wadzony przez dr. Wojciecha Czaka z Wroctawskiej Kliniki
poruszajacy temat blefaroplastyki ze wskazan estetycznych.
Sala wypetnila si¢ takze na kursie dr hab n. med. Ewy Ko-
sior-Jareckiej z Lublina po$wieconemu ocenie tarczy nerwu
wzrokowego w jaskrze. Wieczorem odbyto si¢ uroczyste po-
witanie uczestnikéw i gosci konferencji. Nastepnie wystapita
Sylwia Pogwizd, laureatka festiwalu im Anny Jantar. Swoim
przepieknym glosem oczarowala calg sale. Po poetyckim
i przyjemnym koncercie uczestnicy zostali zaproszeni na
kolacje, ktora wieniczyla ten jakze udany pierwszy dzien
sympozjum.

Nastepnego dnia zaplanowano niecodzienng forme dys-
kusji — debate oksfordzka, ktora stata sie juz tradycja na
Okulistycznych Kontrowersjach. Naprzeciwko siebie stane-
li okulisci z dwoch osrodkéw — wroctawskiego oraz gdan-
skiego. Tematem debaty byta ,,Telemedycyna w okulistyce
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terazniejszos$¢ czy przysztos¢”. Lekarze z Wroclawia broni-
li tezy, ze telemedycyna w okulistyce jest terazniejszoscia,
natomiast grono z Gdanska twierdzito, ze telemedycyna to
narzedzie przysztosci. Po niezwykle aktywnej dyskusji szala
zwyciestwa przechylila si¢ na korzy$¢ reprezentacji Klini-
ki Gdanskiej, 67,9% publicznosci poparlo ich teze. Nalezy
zauwazyd¢, ze konferencja Okulistyka Kontrowersje dzieki
swojej unikalnej formie, w ramach ktdrej wszyscy stuchacze
otrzymuja interaktywny pilot do gtosowania za lub przeciw
tezie, sprawia, Ze wszyscy obecni na sali obrad sg aktywnymi
uczestnikami.

W pierwszej kontrowersji, w I sesji postawiono pytanie
»Czy istnieja teoretyczne podstawy regeneracji nerwu wzro-
kowego w najblizszej przysztosci?”. Odpowiedz na to pytanie
podzielita publiczno$¢ dokltadnie po potowie, w gtosowaniu
50% uczestnikéw powiedziata ,,tak” i 50% ,,nie”. Przed adwer-
sarzami postawiono trudne zadanie. W opcji na ,,tak” wysta-
pil prof. dr hab. Maciej Krawczynski z Poznania, w opozycji
prof. dr hab. Zofia Mariak z Biategostoku. Po niezwykle cieka-
wej i merytorycznej argumentacji ostatecznie 60% stuchaczy
sktonilo si¢ w kierunku zdania prof. dr. hab. Macieja Kraw-
czynskiego.
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W innej kontrowersji: ,,Czy laseroterapia zabezpiecza-
jaca odwarstwiona obwodowo oraz lokalnie siatkowke jest
lepsza niz procedura wpuklenia odcinkowego?” zmierzy-
li sie dr n. med. Malgorzata Gajdzis z Wroctawia w opcji
na ,tak” oraz dr n. med. Adam Cywinski, Zory w opozy-
cji. Argumentacja, rézne spojrzenie na ten sam problem
byty intrygujace, ostatecznie jednak publiczno$¢ w 60,4%
opowiedziala si¢ za teza dr n. med. Malgorzaty Gajdzis.
Pozostale sesje dotyczyly takich tematow, jak czerniak
naczyniéwki, trakcje szklistkowo-siatkdwkowe, mety cia-
ta szklistego, cukrzycowy obrzek plamki, densytometria
optyczna rogéwki, zespo! suchego oka, dystrofia Fuchsa
a usuniecie za¢my, wszczepianie soczewek torycznych,
chirurgia refrakcyjna, wszczepianie soczewek wewnatrz-
gatkowych u dzieci, kontrola progresji krotkowzrocznosci
u dzieci, rola ¢wiczen pleoptycznych, §rodki antyseptycz-
ne jako alternatywna dla antybiotykoterapii. Nie sposob
wszystkich kontrowersji omowié¢ w caloéci, wszystkie jed-
nak byly interesujace i inspirujace.

Drugi dzien sympozjum byl takze dniem niezmiernie cie-
kawych warsztatow. Pierwszy z nich ,,Maloinwazyjna techni-
ka leczenia jaskry technologia Micropulse” poprowadzili prof.
dr hab. Ewa Mrukwa-Kominek oraz dr Wojciech Maruszczyk.
Drugi warsztat poruszal zagadnienie adaptacji pacjentéw do
zmiany korekeji optycznej, a poprowadzony zostal przez mgr.
inz. Andrzeja Piotrkowskiego.

Trzeciego, a zarazem ostatniego dnia konferencji kon-
tynuowano Kontrowersje. Nastepnie podsumowano se-
sje plakatowg, ktérg w duzej czeéci przygotowali nie tylko
doswiadczeni okuliéci, ale i mlodzi lekarze wraz ze swoimi
mentorami.

Lekarze i pielegniarki to zespol, ktéry wspodlnie pracuje
i sie ksztalci. W sobote odbyla si¢ takze sesja pielegniarska
zorganizowana przez dr. Jarostawa Kachnowicza, mgr Anne
Grabowska, mgr piel. Ilong Jas, mgr piel. Aleksandre Lisow-
ska i mgr piel. Jolante Mikotajczyk. Przez caly czas konfe-
rencji rownolegle z obradami odbywaly si¢ sesje satelitarne,
poruszajace przerdzne interesujace zagadnienia, prawdziwy
wachlarz tematéw — zapewne niejeden okulista stanat przed
dylematem, w ktérym wykladzie uczestniczy¢.

Kontrowersje wzbudzaja emocje, inspiruja do rozmoéw,
dyskusji i wymiany dos§wiadczen. Tam, gdzie nie ma prostych
odpowiedzi, zaczyna si¢ medycyna rozumiana jako sztuka,
by¢ moze wlaénie dzigki temu konferencja Okulistyczne Kon-
trowersje jest tak ceniona i chetnie wybierana przez okuli-
stow. Jeste$my bardzo wdzigczni wszystkim goéciom i wykta-
dowcom za przybycie. Szczegdlne podzigkowania nalezg sie
prof. hab. dr n. med. Misiuk-Hojto za tworzenie tej tradycji
i jednoczenie $srodowiska. Liczymy, ze w nastepnym roku
zn6w spotkamy sie wszyscy osobiscie.

W konferencji nie moglam uczestniczy¢, czego bardzo
zaluje, bo jak mowili uczestnicy, poruszane byly wazne
problemy wspoélczesnej okulistyki, bardzo ciekawe i czesto
kontrowersyjne.O tym, jak byly interesujace, niech $wiad-
czy fakt, ze niektére z nich - rola ¢wiczen pleoptycznych,
kontrola progesji krétkowzrocznosci, byly dyskutowane na

zebraniu Zachodniopomorskiego Oddzialu PTO w Szczeci-
nie. Moje gratulacje dla prof. Misiuk-Hojlo i jej wspdtpra-
cownikow.

%%

22 pazdziernika 2021 roku Fundacja Wspierania Rozwoju
Okulistyki ,,Okulistyka 21” wraz z Uniwersytetem Warminsko
-Mazurskim w Olsztynie, przy wsparciu International Society of
Refractive Surgery zorganizowata miedzynarodowa konferencje
naukowg online ,, Presbiopia 2021”. Konferencja stanowila ele-
ment projektu ,,Presbiopia — nauka dla innowacyjnosci, inno-
wacyjnosc dla nauki” wspoétfinansowanego ze srodkéw Mini-
sterstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (obecnie Ministerstwo
Edukacji i Nauki) w ramach projektu DIALOG.

Celem konferencji byla prezentacja najnowszych osig-
gniec i rozwigzan w zakresie korekcji presbiopii, a takze
przedstawienie nowych dostepnych w Polsce rowigzan tech-
nologicznych majacych swoje zastosowanie w diagnostyce
i korekgji presbiopii. Bardzo istotnym elementem, ktéremu
poswiecono jedna z sesji konferencji, byto zaprezentowanie
rekomendacji dotyczacych korekeji presbiopii, ktdre zosta-
ty opracowane przez zespoty ekspertéw w ramach projektu
»Presbiopia — nauka dla innowacyjnosci, innowacyjnosc dla
nauki”

W trakcie konferencji podzielonej na trzy sesje zaprezen-
towano tacznie 22 wyklady, ktére wygtlosili prelegenci m.in.
z Australii, Hiszpanii, Wielkiej Brytanii, Kanady, Ukrainy
oraz Polski. Po raz pierwszy w trakcie konferencji ,,Presbiopia
2021” wygloszony zostal wyklad otwierajacy imienia Wincen-
tgo Fukaly - wybitnego polskiego lekarza okulisty, pioniera
chirurgii refrakcyjnej rogéwki pt. ,Multifocal Intraocular
Lenses: how to solve neuroadaptation problems’, ktérego au-
torem byl prof. Jorge Ali6 z Hiszpanii.

Sesja pierwsza byta Sesjg Polskiego Klubu ,,Presbiopia 21”
i Miedzynarodowego Towarzystwa Refrakcyjnego (ISRS).
Moderatorami byli prof. George Beiko oraz prof. Andrzej
Grzybowski. W trakcie sesji swoje prace zaprezentowali: prof.
Noel Alpins z Australii, prof. Pablo Artal z Hiszpanii, prof.
Dan Reinstein z Wielkiej Brytanii, prof. George Beiko z Ka-
nady, prof. Bartlomiej Kaluzny z Polski, profesorowie Volo-
dymyr Melnyk oraz Valeriy Serdiuk z Ukrainy.

Druga sesja dotyczyla standardéw korekcji presbiopii,
ktére zostaly opracowane w ramach projektu ,,Presbio-
pia — nauka dla innowacyjnosci, innowacyjno$c dla nauki”.
W trakcie sesji przedstawiciele zespotu ekspertéw powota-
nych w celu opracowania standardéw korekcji presbiopii
w ramach wyzej wymienionego projektu zaprezentowali
efekty niemal dwoéch lat pracy. ,Wprowadzenie do standar-
déw korekcji presbiopii” to temat wystapienia prof. Andrze-
ja Grzybowskiego, ze ,,Standardami korekcji presbiopii za
pomoca okularéw progresywnych” zapoznala zebranych dr
Izabela Garaszczuk, ,Standardy korekeji presbiopii za po-
mocg soczewek kontaktowych” oméwil w swoim wykladzie
dr Marek Skorupski, wyktad ,,Standardy korekcji presbiopii
za pomocg chirurgii laserowej rogéwki” przedstawit prof.
Bartlomiej Kaluzny, ,,Standardy korekeji presbiopii poprzez
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wszczepienie soczewek wewnatrzgatkowych” byly tematem
wyktadu dr. Marijusza Spyry.

Podczas ostatniej sesji, ktorej moderatorami byli prof. An-
drzej Grzybowski i dr Mariusz Spyra, zaprezentowano nowe
dostepne w Polsce rozwigzania technologiczne majace swoje
zastosowanie w diagnostyce i korekeji presbiopii. W konferen-
cji wzielo udziat 441 oséb.

29 pazdziernika 2021 roku Fundacja Wspierania Rozwoju
Okulistyki ,,Okulistyka 21”wraz z Uniwersytetem Warminsko
-Mazurskiem w Olsztynie zorganizowata miedzynarodowa
konferencje naukowg online ,,Przypadki Kliniczne w Okuli-
styce 2021”. Celem konferencji byla wymiana do$wiadczen
w zakresie wlasciwego diagnozowania okulistycznych przy-
padkow klinicznych. Obrady prowadzone byly w jezyku
angielskim, jednak dla wygody polskich odbiorcéw organi-
zatorzy zapewnili thumaczenie symultaniczne na jezyk pol-
ski. Zaprezentowano 28 przypadkéw klinicznych z Azji, obu
Ameryk oraz Europy.

Po raz pierwszy w trakcie konferencji ,, Przypadki Klinicz-
ne w Okulistyce” zostal wygloszony wyklad otwierajacy imie-
nia Ksawerego Galezowskiego — wybitnego polskiego lekarza
okulisty, pioniera oftalmoskopii i cerebroskopii. Wyklad ten
pt. »,Biomarkers in AMD” wygtosil prof. Francesco Bandello
z Wloch.

W pierwszej sesji dotyczacej przypadkoéw klinicznych
z Azji moderatorami byli prof. Ningli Wang z Chin, dr Per-
fecto Cagampang z Filipin, prof. Paisan Ruamviboonsuk z Taj-
landii oraz prof. Andrzej Grzybowski. Swoje prace zaprezen-
towali autorzy z Chin, Filipin i Tajlandii.

Sesje II poswiecono przypadkom klinicznym z Ameryki.
Moderatorami byli prof. Stephen Schwartz z USA, prof. Remo
Susanna z Brazylii, prof. David Pelayes z Argentyny oraz prof.
Andrzej Grzybowski. W trakcie sesji zaprezentowne zostaty
przypadki kliniczne z Brazylii, Argentyny, Portoryko i USA.

Trzecia sesja obejmowala przypadki kliniczne z Czech,
Stowacji i Ukrainy. Moderatorami byli: prof. Pavel Rozsival
z Czech, prof. Alena Furdowa ze Stowacji, prof. Oksana Vito-
vskaz Ukrainy oraz prof. Andrzej Grzybowski.

Na kolejnej sesji zaprezentowane zostaly przypadki kli-
niczne z Polski i Rumunii. Moderatoami tej sesji byli prof.
Horia Stanca z Rumunii oraz prof. Andrzej Grzybowski. Pre-
legentami z Polski byli dr Agnieszka Kudasiewicz-Kardaszew-
ska, ktéra przedstawita prace pt. ,,Surgical management of old
postraumatic uveal prolapse ten years after a contusion”, oraz
dr Monika Lazicka-Gatecka - tematem jej wystapienia bylo
»Bilateral cytomegalovirus anterior uveitis following CO-
VID-19 infection’.

Po prezentacji wszystkich prac odbylo si¢ gtosowanie na
najbardziej interesujacy przypadek tegorocznej konferencji.
Uczestnicy konferencji, glosujac poprzez przygotowang ankie-
te, zdecydowali, ze byt nim przypadek , Bilateral acute angle
closure crisis after COVID vaccination’, ktory zaprezentowat
Kasem Seresirikachorn z Tajlandii (uzyskat 22,7% wszystkich
gloséw). W konferencji wzigto udziat 539 osdb. Gratulacje dla
prof. Andrzeja Grzybowskiego za zorganizowanie kolejnych
interesujacych konferencji.

= NAUK|pg

NAUK| PoLs ey

@nisterstwa Nauki
5zkolnictwa Wyszego

Rycina 9. Profesor dr hab. n. med. Dorota Tarnawska

Rycina 10. Doktor n. med. Elzbieta Marciniak
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Danuta Karczewicz

Milo mi poinformowaé Panstwa, ze 28 wrzesnia 2020
roku prezydent RP Andrzej Duda nadat tytuf profesora Do-
rocie Tarnawskiej. Profesor Dorota Tarnawska jest absol-
wentka Wydzialu Lekarskiego Slaskiej Akademii Medycz-
nej w Katowicach. W 1998 roku uzyskata tytul doktora nauk
medycznych, a w 2011 roku stopien doktora habilitowanego.
Od 2002 pracuje na Oddziale Okulistyki Okregowego Szpi-
tala Kolejowego w Katowicach, a od 2011 roku réwniez na
Wydziale Nauk Scistych i Technicznych Slaskiego Uniwer-
sytetu Medycznego.

Zasadniczym obszarem zainteresowan klinicznych i na-
ukowych prof. Doroty Tarnawskiej sa zagadnienia zwiazane
z transplantologia okulistyczng, chirurgia za¢my i jaskry.
Istotnym kierunkiem badan naukowych zainicjowanych
i kierowanych przez prof. Dorot¢ Tarnawska, a realizowa-
nych wraz z zespolem fizykéw z Uniwersytetu Slaskiego,
sa badania eksperymentalne struktury rogéwki ludzkiej na
poziomie komérkowym i molekularnym, ukierunkowane
na lepsze poznanie patomechanizméw wybranych schorzen
rogowki.

W 2020 roku prof. Dorota Tarnawska zostata uhonoro-
wana Nagroda Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego za
osiagniecia zawigzane z udzialem w otwarciu na Wydziale
Matematyki, Fizyki i Chemii Uniwersytetu Slaskiego specjal-
nos$ci optometria i oparcowaniu dla niej progamu ksztalce-
nia. Jest autorka i wspétautorka ponad 100 prac naukowych.
Gratuluje Pani Profesor i zycze dalszej owocnej pracy nauko-
wej oraz szcze$cia w zyciu osobistym.

W II Katedrze i Klinice Okulistyki PUM w Szczecinie-
we wrze$niu 2021 roku stopient doktora nauk medycznych
uzyskala lekarz Ewelina Lachowicz na podstawie rozprawy
doktorskiej pt. ,,Znaczenie testow elektrofizjologicznych we
wezesnej diagnostyce dysfunkcji drogi wzrokowej u chorych
na gruczolaka przysadki mézgowej”. Promotorem byl prof.
Wojciech Lubinski.

W Klinice Choréb Oczu Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu w pazdzierniku 2021

Rycina 11. Profesor Andrzej Grzybowski uhonorowany Nagroda Krzewienia Pa-
migci Historycznej o Lekarzach i Lekarzach Dentystach

roku stopient doktora n. med. uzyskala lek. Elzbieta Marci-
niak na podstawie rozprawy doktorskiej pt. ,,Analiza prze-
strzeni przedsiatkéwkowej u pacjentéw z zaburzeniami inter-
fejsu szklistkowo-plamkowego” Promotorem pracy byt prof.
dr hab. n. med. Marcin Stopa, promotorem pomocniczym
dr n. med. Piotr Rakowicz.

Rozprawa dotyczyla oceny zmian w czasie stanu prze-
strzeni przedsiatkéwkowej w obrebie interfejsu szklistkowo
-plamkowego w adhezji szklistkowo-plamkowej (VMA) oraz
w trakeji szklistkowo-plamkowej (VMT). W pracy wykorzy-
stano nowy sposob wizualizacji za pomoca tzw. map wirtu-
alnych utworzonych na podstawie tréjwymiarowych skanéw
OCT. Do parametryzacji zmian uzyto autorskiego oprogra-
mowania OCTAnnotate, ktére powstalo w wyniku wspol-
pracy interdyscyplinarnego zespotu z UMP i Politechniki
Poznanskiej. Moje gratulacje.

Milo mi powiadomi¢ Panstwa, ze prof. Andrzej Grzy-
bowski podczas konferencji Amerykanskiej Akdemii Oku-
listycznej (AAO), ktéra odbyta si¢ 12-15.11.2021 roku
w Nowym Orleanie otrzymat prestizows nagrode ,,Foun-
ders’ Award” Miedzynarodowego Towarzystwa Chirurgii
Refrakeyjnej. Profesor Grzybowski jest pierwszym Polakiem
nagrodzonym przez to Towarzystwo. Miedzynarodowe To-
warzystwo Chirurgii Refrakcyjnej jest partnerem Amery-
kanskiej Akademii Okulistycznej i zrzesza cztonkéw z ponad
90 krajow. Towarzystwo to organizuje spotkanie specjalistow
chirurgii za¢my i chirurgii refrakcyjnej podczas AAO-Sub-
speciality Refractive Day.

Podczas jubileuszu 100-lecia powstania Izby Lekarskiej
Poznansko-Pomorskiej zostaly wreczone nagrody krzewienia
pamieci historycznej o lekarzach i lekarzach dentystach.Wy-
réznienia przyznano 8 osobom. Wsrdd nagrodzonych znalezli
sie prof. Andrzej Grzybowski oraz dr n. med. Tomasz Kazato
z Leszna. Moje gratulacje.

%%

Oto, jak przedstawialy si¢ wyniki Panstwowego Egza-
minu Specjalizacyjnego z okulistyki przeprowadzonego
jesienig 2021 roku. Do egzaminu zglosito sie 76 lekarzy.
Do egzaminu testowego przystgpilo 65 oséb, a do egzaminu
ustnego 53. Egzamin ustny i testowy pozytywnie zaliczyto
53 lekarzy.

W listopadzie 2021 roku odbyt si¢ egzamin FEBO. Z Pol-
ski przystapito do egzaminu 40 kandydatow, z czego 36 prze-
szto egzamin pomyslnie. Ze wzgledu na pandemie¢ egzamin
odbywat sie w wersji on line. Tytut FEBO uzyskaly nastepu-
jace osoby: Dagmara Frydryszak, Katarzyna Kozlik-Nowa-
kowska, Ewa Walek-Bozeta, Barbara Solarz, Lidia Gléwka,
Barbara Sabal, Piotr Brona, Klaudia Rzeszotek, Agnieszka
Szelagowska-Wysocka, Emilia Zwolinska, Patrycja Duda,
Anna Chmielarz-Czarnocinska, Barbara Smigielska, Alek-
sandra Chrobak, Michal Antoni Rebus, Bartlomiej Bolek,
Barbara Jozwiak, Wiktoria Pytrus, Marcin Jaworski, Marta
Pysz, Magdalena Kepka, Paulina Ocieczek, Katarzyna Lepska,
Wojciech Pittner, Agnieszka Waskowska, Aleksandra Opala,
Wojciech Czak, Iwona Gorczyca, Katarzyna Joanna Przybysz,
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Jean Fayet, Kinga Biernat, Aleksandra Szurygajto, Piotr Mila-
nowski, Magdalena Frejtag-Kacperczyk, Anna Uliasz, Maciej
Bustowicz.

Serdeczne gratulacje.

%%

Bardzo dziekuje moim respondentom: prof. Marcinowi
Stopie, prof. Andrzejowi Grzybowskiemu, dr Anicie Bronie,
dr Katarzynie Mozolewskiej-Piotrowskiej oraz Marcinowi
Szymanskiemu za przestane informacje.
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Lapraszamy
do Warszawy!

Organizator:
Polskie Towarzystwo Okulistyczne

Przewodniczgcy Komitetu Naukowego i Organizacyjnego:

prof. dr hab. n. med. Jucek P. Szaflik

Prezes Polskiego Towarzystwa Okulistycznego

Polskie Wiceprzewodniczqca Komitetu Naukowego i Organizacyjnego:
Towarzystwo prof. dr hab. n. med. Bozena Romanowska-Dixon
Okulistyczne Prezes Elekt Polskiego Towarzystwa Okulistycznego

Organizator logistyczny:
Pixel Multimedia sp. z o.o.
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