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Europejski Komitet ds. Okulistyki (European Board of Ophthal-
mology — EBO) powstat w 1992 roku w Londynie. Wchodzi on
w sktad Sekcji Okulistyki Europejskiej Unii Specjalistéw Medycz-
nych (European Union of Medical Specialists — UEMS). Gtéwnym
celem EBO jest zagwarantowanie najwyzszych standardéw opieki
okulistycznej w krajach Unii Europejskiej poprzez organizacje na
najwyzszym poziomie szkolenia okulistéw. W skiad tego Komitetu
wchodza delegaci z krajéw nalezacych do Unii Europejskiej. Sa to
specjalisci z dziedziny okulistyki z o$rodkéw akademickich, a takze
pozaakademickich. Narodowe Towarzystwa Okulistyczne z krajéw
Unii Europejskiej, Norwegii i Szwaijcarii wybierajg po 2 delegatéw.
Ich kadencja trwa 4 lata z mozliwos$cig wydtuzenia tego okresu
o kolejng kadencije.

Kazdego roku EBO organizuje egzaminy z okulistyki (European
Board of Ophthalmology Diploma — EBOD) sprawdzajace stan wie-
dzy w tej dziedzinie nauki niezbedny do sprawowania na wysokim
poziomie opieki okulistycznej nad pacjentami w przychodniach
i szpitalach. Za przeprowadzenie egzaminéw jest odpowiedzialna
Komisja Edukacji EBO. Pierwszy EBOD byt przeprowadzony w 1995
roku w Mediolanie. Kolejne odbywaty sie w Paryzu. Zdawalno$¢
egzaminu w ostatnich latach wynosita okoto 88%. W wiekszo$ci
krajow Unii Europejskiej przystgpienie do egzaminu jest dobro-
wolne. Tylko w Belgii i Szwajcarii zamieniono narodowe egzaminy
z okulistyki na EBOD. Kandydat, ktéry zdat EBOD, moze dodaé po
swoim nazwisku tytut cztonka EBO (Fellow of the European Board
of Ophthalmology — FEBO).

Posiadanie certyfikatu EBOD jest dowodem wysokich kwalifika-
cji zawodowych w dziedzinie okulistyki.

Kazdy lekarz z krajow Unii Europejskiej, Norwegii i Szwaijcarii,
ktéry posiada dyplom z dziedziny okulistyki moze przystapi¢ do
EBOD. Autentyczno$¢ dyplomu musi by¢ potwierdzona przez naro-
dowych delegatéw EBO na specjalnym druku aplikacyjnym (Appli-
cation Form).

Istnieje mozliwo$¢ przystgpienia do EBOD na ostatnim roku
specjalizacji z okulistyki za zgoda kierownika specjalizacji i jednego
Narodowego Delegata z kraju. Uzyskanie EBOD przez zdajacego od
Narodowego Delegata bedzie mozliwe po zdaniu narodowego egza-
minu z okulistyki i dostarczeniu dyplomu specjalisty. Koszt egzami-
nu wynosi 300 Euro. Opfate nalezy dokona¢ przed egzaminem. Cena
pokrywa koszty organizacji egzaminu. Nie uwzglednia sie zwrotéw
kosztéw w przypadku, gdy kandydat nie podejdzie do egzaminu lub
go nie zda.

Egzamin mozna zdawa¢ w jezykach angielskim, francuskim
i niemieckim. Wybor preferowanego jezyka nalezy zaznaczy¢ na
druku aplikacyjnym.

W celu optymalnego przygotowania kandydata do egzaminu
EBO wprowadzit akredytowane kursy szkoleniowe, ktérych tema-
tyka jest zwigzana z programem nauczania. Sg one prowadzone
w réznych krajach Europy przez znanych specjalistéw z okulistyki.
Informacje o tych kursach sg zawarte na stronach internetowych
EBO (www.ebo-online.org).

Egzamin EBO skiada sie z czes$ci pisemnej i ustnej. Cze$¢ pisem-
na sklada sie z 52 pytan wielokrotnego wyboru, ktére obejmuja:
optyke, refrakcje, soczewki kontaktowe;
okulistyke dziecieca i zezy;
choroby powiek, rogéwki, spojowki, twardéwki, drég fzowych;
jaskre, za¢me, chirurgie refrakcyjna;
siatkdwke, ciafo szkliste, naczyniéwke;
neurookulistyke;
choroby oczodolu i chirurgie plastyczng oka;
zmiany okulistyczne w chorobach ogéinych;
patologie oka, mikrobiologie i immunologie,

0. farmakologie i leki okulistyczne.

Egzamin ustny skiada sie z 4 etapéw (kazdy trwa 15 minut).
W kazdym z etap6éw bierze udziat 2 egzaminatoréw. Tematyka po-
szczegblnych etapdw jest nastepujgca:

1. optyka, refrakcja, zez, neurookulistyka;

2. choroby powiek, rogéwki, spojowki, twarddwki, drég tzowych,
oczodotu;

3. jaskra, zaéma, chirurgia refrakcyjna;

4. choroby tylnego segmentu oka, choroby zapalne oka.

Dokfadne informacje dotyczace egzaminu ustnego zostang prze-
stane do kandydata po jego zarejestrowaniu si¢ na egzamin EBO.

Szczegdlowe informacje na temat zakresu wiedzy wymaga-
nej do egzaminu EBO sg zawarte na stronach internetowych EBO
(www.ebo-online.org).

Osoby, ktére nie zdaty egzaminu, majg prawo do odwotania si¢
do Komisji Edukacji EBO w ciggu 3 miesiecy od daty egzaminu. Ko-
misja Edukacji EBO ma obowigzek da¢ odpowiedz na pismie w cig-
gu 3 miesiecy od daty otrzymania odwotania.

EBO ustala takze standardy ciagtej edukacji lekarzy (continuing
medical education — CME), ktéra jest etycznym i moralnym obo-
wigzkiem kazdego lekarza w ciagu jego catej kariery zawodowe;.
EBO wymaga uzyskania 250 punktéw edukacyjnych w ciggu 5 lat.
Zasady uzyskiwania kolejnych punktéw edukacyjnych sg zawarte
na stronach internetowych EBO (www.ebo-online.org).

Inng formg mozliwosci szkolenia organizowang przez EBO sa
granty edukacyjne. W 2007 roku przyznano 24 granty (1000 Euro
kazdy).

Polska jest cztonkiem Unii Europejskiej od niedawna. Obecnie
posiadamy tatwy dostep do podnoszenia naszych kwalifikacji zawo-
dowych w oparciu takze o doswiadczenia lekarzy z innych krajéw
europejskich. EBO jest organizacja, ktéra jeszcze bardziej powinna
nam to utatwi¢. Nie zmarnujmy zatem tej szansy.

Przez najblizsze 4 lata Polskimi Delegatami EBO sa:
dr hab. n. med. Wojciech Lubinski, Katedra i Klinika Okulistyki Po-
morskiej Akademii Medycznej w Szczecinie
e-mail: Jubinski@pro.onet.pl
dr n. med. Agnieszka Kubicka-Trzaska, Katedra Okulistyki
i Onkologii Okulistycznej Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego w Krakowie
e-mail: Kubicka@onet.pl
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