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Summary:

The paper tackles the beginnings of the Lodz Eye Clinic and provides information about its premises and staff. It also concerns

the development of the clinic, incorporating the medical equipment, enlarging the services' variety and the employment of
the new staff. The paper provides some information about the activities of the Clinic, like consultations, surgeries, educating
medical students and nurses, and exchanging the research views with other specialists during the conferences. The author
paid much attention to the research done by the doctors from the Lodz Eye Clinic and their achievements presented at various

conferences and those which were published.
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Organizacija kliniki i jej wyposaienie

Jak czytamy w Dzienniku Urzedowym Ministerstwa O$wiaty
— dnia 20 grudnia 1945 roku Czestaw Wycech, éwczesny Minis-
ter O$wiaty w Rzadzie Jedno$ci Narodowej, powotat do istnienia
Klinike Choréb Oczu Akademii Medycznej w todzi (1), z siedzibg
na drugim pietrze pdéinocnego skrzydta tédzkiego Szpitala Ubez-
pieczalni Spotecznej (obecnie Szpital im. N. Barlickiego). Pierw-
szg operacje przeprowadzono wszakze juz 1 lipca 1945 roku, czyli
niespetna 6 miesiecy po wyzwoleniu miasta i tragicznych wyda-
rzeniach styczniowych — podpaleniu przez hitlerowcdow wiezienia
na Radogoszczu. Zabieg polegat na usunieciu zaémy starczej
(cataracta senilis), a odbyt sie na oddziale chirurgicznym szpitala
przy ulicy Zagajnikowej (dzi$ ulica S. Kopcinskiego).

Trzech pierwszych pracownikéw kliniki, doc. dr n. med. Ja-
nusz Sobanski — kierownik, dr n. med. Adam Kwaskowski — ad-
iunkt i asystentka — Wanda Karpowiczowa (2), nieustannie zma-
gato sie z trudno$ciami lokalowymi (pie¢ sal z jedynie 20 t6zkami)
az do momentu przekazania szpitala — 19 stycznia 1945 roku
przejetego przez wojska radzieckie z rgk niemieckiej Krankenkas-
se — Uniwersytetowi tédzkiemu. Wtadze powotanego 27 sierpnia
1945 roku Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w todzi
w pomieszczeniach szpitala mogty zorganizowa¢ klinike chordb
uszu, gardta i nosa, klinike choréb nerwowych, | i lll klinike cho-
réb wewnetrznych, | i lll klinike choréb chirurgicznych oraz klinike
choréb oczu (3).

We wrzesniu 1949 r. klinika choréb oczu dysponowata juz
70 tézkami, dobrze wyposazong salg operacyjng, ciemnig, bi-

klinika, choroby oczu, jaskra, zaéma, zez, wyposazenie kliniki, zjazdy naukowe, personel kliniki.
clinic, eyes’ diseases, glaucoma, cataract, squint, clinic’s equipment, scientific conferences, clinic’s staff.

blioteka oraz pracowniami — bakteriologiczng, fotograficzng
i optyczng, w ktdrej pracowat Marian Borchardt. W zaopatrzeniu
w sprzet pomogta UNRRA (4) (United Nations Relief and Reha-
bilitation Administration — podpisany w 1943 r. w Waszyngtonie
uktad 48 panstw, ktérego celem byto niesienie pomocy krajom
alianckim najbardziej dotknigtym zniszczeniami wojennymi). Od
strony ulicy Narutowicza powstaty przychodnie przykliniczne,
czynne od godz. 8% do godz. 18%, a od 1950 roku — do godz.
20, Istniato réwniez catodobowe pogotowie okulistyczne.

Personel i dziatalno$¢ kliniki

W latach 1945-1950 Katedrg i Klinikg Choréb Oczu w todzi
kierowat prof. dr n. med. Janusz Sobanski wraz ze swoim od-
danym wspoétpracownikiem — doc. dr. n. med. Adamem Kwas-
kowskim, adiunktem. Na przetomie lat 1946-1947 w klinice zna-
lazto zatrudnienie pieciu asystentéw, Jadwiga Czerucka, Wanda
Karpowicz, Elzbieta Miratynska-Ernest i Stawomir Rutkowski
— starsi asystenci oraz jeden miodszy asystent — Witold Or-
towski. Po odej$ciu dr Jadwigi Czeruckiej, w roku akademickim
1949/1950 przyjeto dwie mtode lekarki, Leonie Rutkowska i Zo-
fie Krawczyk. Dynamiczny rozwdj i rosnacg popularnosé wsréd
pacjentéw klinika zawdzigczata starannie wyksztalconemu per-
sonelowi.

Do 1950 roku sze$ciu lekarzy posiadato specjalizacje w dzie-
dzinie chordb oczu, trzech uzyskato tytut docenta (Adam Kwa-
skowski — praca habilitacyjna nt. jaglicy i niezytéw spojéwki,
Zygmunt Zotedziowski — praca habilitacyjna nt. wylewéw
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krwawych w ciatku szklistym, Ludwik Rostkowski praca habi-
litacyjna nt. jaglicy), a dr Elzbieta Miratynska-Ernestowa — tytut
doktora n. med. (rozprawa nt. dziedzicznego opadania powiek).

Podejmowali oni dodatkowe zobowigzania, pracujac nie
tylko w klinice i przychodni, ale takze — w lecznicach Zwigzku
Literatéw Polskich, Ministerstwa Bezpieczenstwa Publicznego,
Mtiodziezy Akademickiej oraz w Centrali Przemystu Odziezowe-
go.

W godzinach popotudniowych przy klinice dziataty specja-
listyczne przychodnie — leczenia zeza i niedowidzenia, leczenia
zaniku nerwu wzrokowego, zwyrodnienia barwnikéw siatkéwki,
leczenia jaskry i reumatycznych schorzen oka.

W latach 1950-1970 w klinice byli zatrudnieni prof. A. Kwas-
kowski, ktory nastepnie w 1955 r. objat kierownictwo Kliniki
Okulistycznej Akademii Medycznej w Poznaniu, doc. Elzbieta
Miratyfiska-Ernestowa — pézniej ordynator w Szpitalu Woje-
wddzkim w Bydgoszczy, doc. Zofia Krawczykowa — od 1959 r.
w Klinice Okulistycznej Wojskowej Akademii Medycznej w to-
dzi (od 1969 r. — jako kierownik), doktorzy Sergiusz i Wanda
Karpowiczowie — od 1950 r. ordynatorzy Oddziatu Okulistyczne-
go Szpitala Wojewddzkiego w Opolu, prof. Witold Ortowski —
od 1953 r. kierownik Okulistycznej Przychodni Lekarskiej MON
w Warszawie, doc. M. Wilk-Wilczyhska — od 1961 r. kierownik
Oddziatu Okulistyki Dziecigcej w Szpitalu im. Korczaka w todzi,
dr Jerzy Goetz — kierownik Oddziatu Okulistycznego Szpitala Po-
wiatowego w Ptocku (5).

Z prof. Januszem Sobaniskim wspéipracowali réwniez le-
karze Jozef Dackiewicz, Wactaw Wojcik, Stanistaw Janiszew-
ski, ktéry nastepnie podjat prace w Wojskowym Instytucie
Medycyny Lotniczej w Warszawie, Andrzej Rusin — od 1954 r.
w Bydgoszczy, Tadeusz Szulc — pdzniej w Skarzysku-Kamiennej,
Kazimiera Wojtkowicz, Zofia Catka, Barbara Domzat, Jadwiga
Czerucka, Ewa Kuleszyna, Wanda Szoslandowa, Lucyna Zey-
dler-Grzedzielewska, Helena Zelawska-Rybus, Irena Swietliczko-
wa, Janina Skwierczyniska, Leonia Rutkowska, Danuta Pieczy-
rak-Omulecka — od 1953 r. w Biatymstoku, Teresa Sutat, Nona
Pietrowa — nastepnie w Instytucie Reumatologii w Warszawie,
Henryka Morawiecka — p6zniej w Ostrowcu Swietokrzyskim,
Maria Paszkowska, Barbara Baszczynska-Zielinska, Maria So-
banska, Elzbieta Szusterowa-Martin.

Dziatalno$¢ diagnostyczno-terapeutyczna

Przez wspomniane 20 lat udato sie wzbogaci¢ wyposazenie
kliniki o sprzet do badania pacjentéw dotknigtych zezem, aparat
do fotografii dna oka oraz fotokoagulator do chirurgicznego le-
czenia odwarstwien siatkéwki.

Na poczatku lat 50. XX wieku pracownicy kliniki zorganizo-
wali ambulans okulistyczny, ktérego zatoga udzielata pomocy
mieszkancom nawet najbardziej oddalonych gmin w wojewddz-
twie (okoto 100 konsultacji dziennie). Dziatalno$¢ ustugowa kli-
niki wyrazata sie liczba leczonych chorych oraz liczbami wykony-
wanych zabiegéw operacyjnych i ambulatoryjnych. Na przyktad
w roku akademickim 1945/1946 liczba pacjentéw przyjetych
na oddziat to 289 osdb, trzy lata pozniej (1948/1949) zas — 616
oséb. Liczba wykonywanych zabiegéw wazrosta ze 146 do 730,
podobnie jak liczba udzielanych porad ambulatoryjnych, réwniez
charakteryzujaca sie tendencjg wzrostowa (1680 r. — 5278 po-
rad) (6). Z zachowanych zrédet wiadomo, ze w latach 50. i 60.

XX wieku w klinice w ciggu roku przyjmowano przecigtnie okoto
700 chorych i wykonywano okofo 600 zabiegéw operacyjnych
i 150 zabiegéw ambulatoryjnych, a liczba udzielanych ambulato-
ryjnie porad wynosita w tym okresie 400.

Dziatalno$¢ naukowo-hadawcza i dydaktyczna

Pracownicy kliniki prowadzili éwiczenia i wykiady dla stu-
dentdw starszych lat Wydziatu Lekarskiego i Stomatologiczne-
go Akademii Medycznej w todzi, wprowadzono takze zajecia
praktyczne w przychodni przyklinicznej, podczas ktérych mtodzi
adepci zapoznawali si¢ z zasadami udzielania pierwszej pomocy
w urazach oczu, a takze — usuwania ciat obcych (7). Podczas
zaje¢ dydaktycznych wykorzystywano wszelkie pomoce au-
diowizualne (filmy, przezrocza), polskie i zagraniczne pi$mien-
nictwo naukowe (w tym wydany w 1956 r. podrecznik prof. J.
Sobanskiego ,Okulistyka praktyczna” dla lekarzy i studentéw),
prezentowano najciekawsze ,przypadki”, w ramach nauczania
.przy t6zku chorego”. Dla szczegélnie zainteresowanych pogte-
bianiem wiedzy dr Lucyna Zeydler-Grzedzielewska prowadzita,
az do 1958 r., koto naukowe. W latach 1945-1950 oddano do
druku 25 prac naukowych.

Lekarze pracujgcy w klinice wyktadali okulistyke takze
w 3 szkotach pielegniarskich.

Dzigki pracy dr Ireny Swietliczko i dr Heleny Zelawskiej,
ktére ttumaczyly polskie i rosyjskie artykuty naukowe na jezyk
niemiecki, biblioteka kliniki wyrézniata sie bogatym zbiorem
zagranicznego pi$miennictwa okulistycznego, co ufatwiato roz-
wdj naukowy. Doniesienia o odkryciach i aktualnych trendach
w diagnostyce choréb oczu i ich leczeniu omawiano na coty-
godniowych zebraniach wszystkich pracownikéw kliniki, a raz
w miesigcu — na zebraniach f6édzkiego oddziatu Polskiego Towa-
rzystwa Okulistycznego.

Pracownicy kliniki brali takze czynny udziat w zjazdach
naukowych w kraju i zagranica, gdzie wygtaszali referaty.
W latach 1950-1970 opublikowali 172 prace w polskich czaso-
pismach naukowych i 25 artykutéw — w obcojezycznych. Owo-
cem czynnej wymiany do$wiadczen naukowych byly liczne roz-
prawy doktorskie, ktére powstaty w tamtym okresie w Klinice
Choréb Oczu w todzi. Lekarze wspétpracujacy z prof. Januszem
Sobanskim interesowali sie metodami badania ci$nienia krwi
w zyle i tetnicy Srodkowej siatkéwki, mechanizmem powstawa-
nia obrzeku zastoinowego tarczy nerwu wzrokowego, objawem
réznicujgcym obrzgk zastoinowy tarczy nerwu Il od obrzeku
zapalnego, metodg badania wytwarzania sie ptynu komorowe-
go w oku i jego odptywu, metodg wykrywania jaskry ukrytej,
mechanizmem powstawania choroby zezowej i metodami jej le-
czenia, a takze modelem oftalmodynamometru (we wspétpracy
z klinikg neurochirurgii) i uciskiem gatki ocznej za jego pomoca.
Dr Lucyna Zydler-Grzedzielewska opracowata nowa metode wy-
krywania czerniaka naczyniéwki z réwnoczesnym odwarstwie-
niem siatkdwki (8).

Dziatalnos¢ szkoleniowa

Dziatacze Polskiego Towarzystwa Okulistycznego (PTO) zor-
ganizowali w latach 1945-1971 dwanascie zjazdéw okulistycz-
nych. Na zadnym nie zabrakio przedstawicieli Kliniki Choréb
Oczu w todzi (9). W dniach 12-14 wrze$nia 1950 r. taki zjazd
odbywat sie w todzi. W zwigzku z przemianami politycznymi,
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ktére miaty miejsce w Polsce w tamtym okresie, wtadze dwcze-
snego systemu wykorzystywaly kazda okazje do indoktrynacji
$rodowisk naukowych. Totez w ramach otwarcia zjazdu prze-
mawiali: przewodniczacy Miejskiej Rady Narodowej — Marian
Minor (,w imieniu klasy robotniczej i PZPR") i przedstawiciel-
ka Ministerstwa Zdrowia — dr Irena Hausman (10). W zjezdzie
uczestniczyli nie tylko polscy okulisci (149 lekarzy), ale réwniez
goscie z Wegier (3 lekarzy) i Czechostowacji (7 lekarzy) (11).
Odbyto sie sze$¢ posiedzen naukowych, na ktérych tédzcy ucze-
ni zaprezentowali prace z zakresu badan nad powigzaniami nad-
ci$nienia tetniczego i choréb oczu (prof. J. Sobanski), wptywem
ucisku gatki ocznej na poziom ci$nienia $rédocznego (prof. J.
Sobanski, dr E. Miratynska-Ernestowa, dr S. Janiszewski), kra-
zeniem w siatkéwce (dr Z. Krawczykowa), zmianami w obrebie
narzadu wzroku u dzieci z gruZlicg leczonych za pomocg strepto-
mycyny (dr M. Wilkowa).

Okulisci Akademii Medycznej i Wojskowej Akademii Me-
dycznej w todzi — profesorowie Pawet Segaf, Janusz Soban-
ski, docenci Maria Wilk-Wilczynfiska, Zofia Krawczykowa, Irena
Swietliczko-Przybylska oraz doktorzy Edward Chetko i Bogumit
Koztowski — w dniach 1-3 czerwca 1967 r. zorganizowali jubile-
uszowy XXX Zjazd PTO w Domu Technika w todzi, na placu Ko-
muny Paryskiej 5a. Gos$cili ogétem okoto 500 lekarzy okulistéw
z kraju i zagranicy (m.in. delegacje z Czechostowacji, Butgarii,
Jugostawii, NRD, Wegier, Wielkiej Brytanii i ZSRR) (12).

Gospodarze zjazdu wygtosili referaty na tematy chirurgicz-
nego leczenia odwarstwien siatkéwki (prof. J. Sobanski) (13),
badan angiograficznych oczodotu (dr J. Zajgner), operacyjne-
go leczenia zaémy u dzieci metodg aspiracji (dr H. Alichniewi-
czowa), zachowania naczyn krwiono$nych siatkéwki podczas
badania oftalmodynamometrycznego (prof. J. Sobanski, dok-
torzy M. Borchardt, A. Kowalewski), wtasciwos$ci krioekstrak-
téw w réznych temperaturach (prof. P. Segat, dr S. Mrzygtéd),
roli okulisty w ochronie zdrowia pracownikdéw przemystu
(doc. Jerzy Noffer), drozno$ci drég odptywu cieczy wodnistej
z oka (dr W. Szoslandowa) (14), urazéw u dzieci (doc. M. Wilk-
Wilczynska, dr R. Marcinkowska i dr J. Jelenkiewicz), a tak-
ze trudno$ci w ocenie wyleczenia zeza towarzyszacego (prof.
J. Sobanski, dr M. Zelawska-Rybusowa, dr J. Zeydler-Grzedzie-
lewska i dr M. Sobanska) (15).

Oddanie dla pracy todzkich lekarzy oraz zaangazowanie
w rozwdj nauki dla dobra pacjentéw przysporzyty im stawy
i uznania w catym Srodowisku okulistéw w Polsce. Mimo po-
czatkowo trudnych warunkéw pracy podijeli wspélnie trud or-
ganizacji kliniki i przychodni przyklinicznych, trud dzielenia sie
wiedzg z mtodszymi adeptami sztuki lekarskiej oraz trud indy-
widualnych poszukiwan coraz to nowych metod i rozwigzan te-
rapeutycznych. Jako mtodsze pokolenie mozemy wyrazi¢ naszg
wdzieczno$¢ poprzez pielegnowanie w pamieci ich sylwetek
i upowszechnianie osiggniec.

Temat wystapienia/ topic

.0 schorzeniach niewrzodziejacych rogéwki”,
.0dklejenie siatkdwki i leczenie”

.Selagina jako $rodek zastepczy pilokarpiny i ezeryny”

.0 leczeniu zakrzepu zyty $rodkowej siatkéwki”
.Przypadek zakrzepu zyty $rodkowej siatkéwki wyleczony
dikumaryng”

W sprawie wprowadzenia statej opieki okulistycznej w Wyz-
szych Uczelniach Sztuk Plastycznych na terenie catej Polski”
.Projekt programu wyktadowego z wybranych rozdziatéw optyki
fizjologicznej dla plastykow”

.Kinetoplastyka na podstawie materiatu Kliniki Choréb Oczu

w todzi”

.0 leczeniu zatoréw ocznych”

.Projekt organizaciji lecznictwa okulistycznego w kraju oraz
wyposazenie”

.Urazy mechaniczne oczu na podstawie materiatu Ambulatorium
Kliniki Choréb Oczu AM w todzi”

.Mozliwosci wykorzystania wiasnosci odporno$ciowej krwi

w leczeniu chordb rogowki”

.0 leczeniu surowica Bogomolca réznych schorzen oczu”

+Zagadnienia jaskry w $wietle ostatnich badan”
.Protogeneza jaskry”

Rok / year Miejsce zjazdu/ Nazwisko prelegenta/
place name
1946 Warszawa Prof. J. Sobariski
1948 Wroctaw dr E. Miratynska-Ernestowa
prof. J. Sobanski
dr Maria Wilkowa
S. Karpowicz
1949 Krakéw brak danych zrédtowych
1950 tddz dane zamieszczono w tekscie
1951 Gdanisk doc. A. Kwaskowski
prof. J. Sobanski
dr N. Pietrowa
dr E. Miratynska-Ernestowa
dr E. Bukowiska-Chomiczewska
1954 Warszawa prof. J. Sobariski
dr P. Segat
1956 Lublin dr P. Segat i dr S. Jabtonski

dr P. Segat, Z. Czechowska
i H. Alichniewiczowa

.Proby przeniesienia wirusa zoster ophthalmicus na zwierzeta
doswiadczalne”
.Badania do$wiadczalne nad oparzeniami oczu”
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Rok / year Miejsce zjazdu/ Nazwisko prelegenta/ Temat wystapienia/ topic
place name
prof. J. Sobariski, I. Swietliczko, .Przyczyny powstawania choroby zezowe;j i jej objawéw klinicz-
W. Szoslandowa i L. Zeydler nych”
prof. J. Sobanski, M. Wilczyska .0 fiksacji pozaplamkowej w chorobie zezowej”
i H. Zelawska
E. Zagora .Badania nad ewolucjg narzadu ruchowego oka

i obuocznego pola widzenia”,

prof. J. Sobanski, W. Szoslandowa, | ,Przyczynek do ewoluc;ji i fizjologii oka przewodniego”

L. Zeydler i H. Zelawska .0 leczeniu choroby zezowej w KChO AM w todzi”
1958 Szczecin brak danych Zrédtowych
1960 Poznan dr M. Wilk-Wilczyriska .Wady rozwojowe soczewki jako przyczyna niewidzenia u dzieci”

prof. J. Sobariski

dr B. Domzat, dr T. Sutat, .0 fizjologicznym rozwoju widzenia prymitywnego, fiksacji
dr H. Zelawska i widzenia obuocznego u ludzi”
dr H. Zelawska-Rybus .Przyczynek do wyjasnienia roli odchylenia osi widzenia jednego

oka od drugiego jako przyczyna astereoskopii”

prof. J. Sobariski, .0 leczeniu jaskry dziecigcej na podstawie materiatu chorych
dr J. Goetz Kliniki Choréb Oczu AM w todzi”
dr W. Szoslandowa .0 pojemnosci drogi odptywu komorowego oka”
dr 1. Swietliczko, .Rola pomiaréw cisnienia w tetnicy Srodkowej siatkéwki w roz-
prof. J. Szapiro poznawaniu przyczyn niedostatecznego krazenia krwi

w moézgu”

.Rola pomiaréw ci$nienia w tetnicy Srodkowej siatkdwki w oce-
nie wydolnosci krazenia obocznego w przypadkach zagrazajacej
niedostatecznos$ci krazenia krwi mézgu”

doc. P. Segat, dr J. Bronowski, .Niedokrwisto$¢ tetnicy szyjnej z okulistycznego punktu widze-
dr Z. Adamczewska, nia”
dr Z. Krawczyk, dr M. Strzatko

1962 Biatystok prof. J. Sobanski, dr J. Goetz 0 usuwaniu zaémy wtérnej oraz migkkich zaém urazowych za
pomoca haczyka teczéwkowego”

prof. J. Sobanski, dr B. Domzat, .0 leczeniu zeza towarzyszacego (astereoskopii)
dr T. Sufat, dr H. Zelawska u miodziezy i dorostych”
1964 Krakow prof. J. Sobariski, .Przyczyny jaskry pierwotnej i wtdrnej”

dr W. Szoslandowa,
dr B. Domzatowa,
dr B. Baszczynska

prof. J. Sobariski, dr H. Zelawska, .0 widzeniu obuocznym”
dr M. Sobanska-Goetzowa,
dr M. Paszowska

prof. J. Sobariski, .0 leczeniu wewnatrzgatkowym czerniakéw ztosliwych”
dr L. Zydler-Grzedzielewska,
dr J. Goetz
prof. J. Sobarski .Badanie widzenia stereoskopowego przy pomocy szkiet pry-
zmatycznych”
1967 tédz dane zamieszczono w tekscie

Tab.l. Zestawienie 12 zjazdéw PTO w powojennej Polsce z uwzglednieniem wystapien naukowcéw z Kliniki Choréb Oczu AM w todzi.
Tab.l. Conferences’ places and topics of the lectures given by oculists from the Clinic in Lodz.
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