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Okulisci we Wroctawiu

Matgorzata Pirag-Mulak, Agnieszka Kaniewska

Z Katedry i Kliniki Okulistyki Akademii Medycznej we Wroctawiu

Miedzynarodowe Sympozjum ,,Okulistyka: nowa diagnostyka —
nowe terapie”, ktére odbyto sie w dniach 28-30 maja 2009 roku
we Wroctawiu, zgromadzito 1400 uczestnikéw.

Sympozjum zostato potgczone z obchodami Jubileuszu 110.
rocznicy dziatalno$ci Kliniki Ocznej we Wroctawiu w obecnej sie-
dzibie. Goscilismy wielu wybitnych specjalistéw w dziedzinie okuli-
styki nie tylko z Polski, ale réwniez Kanady, Stanéw Zjednoczonych,
Hiszpanii, Belgi, Niemiec, Anglii i Wtoch. Ich ciekawe wyktady po-
zwolily pogtebi¢ naszg wiedze i uaktualni¢ jg, a przede wszystkim
bylty tematem dyskusji i wymiany pogladéw. Przed inauguracjg
sympozjum zorganizowano kursy na temat diagnostyki jaskry, siat-
kéwki oraz chordb zapalnych powierzchni oka — cieszyly sie one
duzym zainteresowaniem. Wieczorem spotkalismy sie¢ w Muzeum
Narodowym na uroczystym otwarciu sympozjum. Po bankiecie
zwiedzaliSmy muzeum, a z rejsu statkiem po Odrze, pomimo nie-
sprzyjajacej aury, skorzystato wielu uczestnikdw.

Pierwszy dzien sympozjum zapoczgtkowat wykiad przewodni-
czacej komitetu organizacyjnego i naukowego, profesor Marty Mi-
siuk-Hojto, przedstawiajgcy historie siedziby Katedry i Kliniki Okuli-
styki Akademii Medycznej we Wroctawiu — wykfad miat miejsce
w Sali Teatru Polskiego.

Sesje plenarne w tym dniu obejmowaty tematyke jaskry. War-
tos$¢ diagnostyczng OCT w ocenie neuropatii jaskrowej omawiata
dr Patrycja Krzyzanowska-Berkowska z Katedry i Kliniki Okulistyki
Akademii Medycznej we Wroctawiu, dr Joanna Wierzbowska, re-
prezentujgca Klinike Okulistyczng Wojskowego Instytutu Medycz-
nego w Warszawie, byta autorkq ciekawej prezentaciji na temat no-
wych kierunkéw diagnostycznych w jaskrze normalnego ci$nienia.
Podioze genetyczne jaskry bylo tematem wyktadu prof. Macieja
Krawczyniskiego z Katedry i Kliniki Okulistyki Uniwersytetu Medycz-
nego w Poznaniu. Okazuje sig, ze znanych jest okofo 14 gendw pre-
dysponujacych do wystapienia jaskry pierwotnej otwartego kata,
zidentyfikowano takze czynniki genetyczne w jaskrze barwnikowej
i pseudoeksfoliacyjnej, do tej pory nie udato sie jednak zmapowaé
genéw mogacych prowadzi¢ do wystapienia jaskry z zamknigtym
katem przesgczania. Nowe mozliwosci profilaktyki i leczenia pier-
wotnego zamknigcia kata i jaskry pierwotnie zamknigtego kata
przedstawita prof. Hanna Nizankowska. Obrazowanie za pomoca
OCT VISANTE pozwala na wykrywanie pierwotnie zamknigtego
kata w oczach predysponowanych, a wczesne usunigcie zmienio-
nej zaémowo soczewki w wyniku zmiany warunkéw anatomicz-
nych jest efektywng metodg profilaktyczng lub lecznicza. Najnow-
sze metody wczesnej diagnostyki jaskry zaprezentowat takze prof.
Andreas Boehm z Drezna.

Wykorzystywane obecnie techniki i obszerna wiedza okuli-
styczna przyczynily sie do zwigkszenia skutecznosci i bezpieczen-
stwa metod operacyjnych. Z duzym zainteresowaniem wystucha-
lismy wyktadu prof. Wandy Romaniuk z Kliniki Okulistyki Katedry

Okulistyki Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach na
temat zastosowania systemdw drenujacych w jaskrze opornej na
leczenie, a takze referatu omawiajgcego wyniki sklerektomii gtebo-
kiej niepenetrujgcej wygtoszonego przez dr. Marka Rekasa z Kliniki
Okulistycznej Wojskowego Instytutu Medycznego w Warszawie.

Po dtugim i pracowitym dniu nadszedt czas za zastuzony od-
poczynek. Organizatorzy zadbali o atrakcje — spektakle teatralne
w Teatrze Komedia i Teatrze Polskim oraz kolacje kolezerska we
wroctawskim klubie Studio P1.

Sesje plenarne w drugim dniu sympozjum dotyczyty chordb za-
palnych oczu. Bardzo interesujgce byly referaty dr Anny Turno-Kre-
cickiej z Katedry i Kliniki Okulistyki Akademii Medycznej we Wro-
ctawiu na temat probleméw diagnostycznych w gruzlicy ocznej
oraz dr. Jarostawa Marka z Oddziatlu Okulistycznego Centrum
Medycznego SPZ0Z w Polanicy Zdroju dotyczacy skomplikowa-
nej problematyki rozpoznawania i leczenia olbrzymiokomérkowe-
go zapalenia tetnic. Zainteresowanie wzbudzit referat dr Agnieszki
Kubickiej-Trzgski i wsp. z Kliniki Okulistyki i Onkologii Okulistycznej
Katedry Okulistyki UJ CM w Krakowie, w ktérym autorzy wykazali
przydatno$¢ ultrabiomikroskopii (UBM) w diagnostyce réznicowej
zmian zapalnych przedniego odcinka oka. Réwnie ciekawy byt
wyktad prof. Andrzeja Stankiewicza z Kliniki Okulistycznej Wojsko-
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wego Instytutu Medycznego w Warszawie na temat zastosowania
lekéw biologicznych w terapii zapalen btony naczyniowej u pacjen-
téw ze spondyloartropatig, ktérzy nie reagujg na konwencjonalne
terapie przeciwzapalne i immunosupresyjne. Profesor Uwe Pleyer
z Berlina takze wyglosit referat na temat stanéw zapalnych oka,
zwrécit w nim uwage na to, ze postgpowanie lecznicze powinno
by¢ poprzedzone doktadng diagnostyka, tacznie z wykorzystaniem
najnowszych metod molekularnych, takich jak reakcja polimerazy
tancuchowe;j.

Nastepne sesje dotyczyty schorzen siatkdwki. Z nowa technikg
minimalnie inwazyjnej witrektomii typu 25-g zapoznali$my sig dzie-
ki prezentacji prof. Cesare Mariottiego z Kliniki Ocznej w Anconie
we Wioszech; wyniki leczenia bton celofanowych, odwarstwien
siatkéwki, retinopatii cukrzycowej oraz zapalen btony naczyniowej
za pomocg nowego systemu CONSTELLATION sg bardzo obiecu-
jace.

.Czynniki prognostyczne ostro$ci widzenia w otworopochod-
nym odwarstwieniu siatkdwki” — tak zatytutowata swa prezen-
tacje prof. Manuela Roldan-Pallares z Kliniki Okulistycznej w Ma-
drycie. Aktualng problematyke farmakogenomiki AMD poruszyt
prof. Edward Wylegata z Oddziatu Okulistyki Okregowego Szpitala
Kolejowego w Katowicach — na podstawie wtasnych badan wy-
kazal, ze efektywno$¢ terapii anty-VEGF jest zalezna od czynnikéw
genetycznych.

Temat zastosowania inhibitoréw VEGF, wprowadzonych do te-
rapii na poczatku lat 70. XX wieku, poruszyta takze w swoim wy-
ktadzie dr Jolanta Oficjalska-Miyiczak z Katedry i Kliniki Okulistyki
Akademii Medycznej we Wroctawiu — przedstawita wiasne wyni-
ki, szczegétowo oméwita wskazania kliniczne, efekty leczenia oraz
mozliwe powikiania.

Sesje zakonczyt interesujacy referat prof. Marty Misiuk-Hojto
z Katedry i Kliniki Okulistyki Akademii Medycznej we Wroctawiu
na temat nowych mozliwos$ci rozpoznawania chorioretinopatii su-
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Ostatnig sesje rozpoczeta prof. Bozena Romanowska-Dixon
z Kliniki Okulistyki i Onkologii Okulistycznej Katedry Okulistyki UJ
CM w Krakowie prezentacjg na temat réznicowania guzow siat-
kéwki. Nastepnie wystuchali$my referatu dr. Jerzego Mackiewicza
z Katedry i Kliniki Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
na temat znaczenia autofluorescenciji dna oka w diagnostyce cho-
réb plamki oraz wystapienia dr. Andrzeja Grzybowskiego z Oddziatu
Okulistyki Szpitala Miejskiego w Poznaniu, ktéry przedstawit no-
woczesne mozliwosci elektrodiagnostyki siatkéwki. Sympozjum
zakonczyta prezentacja dr Hanny Zajgc-Pytrus z Katedry i Kliniki
Okulistyki Akademii Medycznej we Wroctawiu, w ktérej autorka
oméwita walory angiografii fluoresceinowej oraz optycznej kohe-
rentnej tomografii — metod stosowanych w diagnostyce chordb
siatkéwki — i ograniczenia wynikajgce z ich stosowania.

Wszystko, co dobre, szybko si¢ konczy, mamy nadzieje, ze spo-
tkamy sie wkrotce w réwnie wyjatkowym towarzystwie i piegknym
miejscu.

ISSN 0023-2157 Index 362646




