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Rozpoczne od reminiscencji z okresu poprzedzajgcego waka-
cje 2005 r., cho¢ sezon ten uznatam za zamknigty juz w kro-
nice poprzedniej. Rzecz dotyczy informacji nadestanych do
Redakcji w styczniu, maju i lipcu 2005 r., ktére do mnie do-
tarty dopiero we wrzes$niu. Aby na przyszto§¢ zapobiec ta-
kim meandrycznym zaktéceniom w chronologii, raz jeszcze
zwracam sie do Wszystkich z goracg proshg o nadsytanie
materiatldw przeznaczonych do zamieszczenia na tamach
kroniki bezposrednio na adres kliniki biatostockiej, z adnota-
cjg .Kronika".

Z Katedry i Kliniki Choréb Oczu Uniwersytetu Mikotfaja Ko-
pernika w Toruniu, Collegium Medicum im. Ludwika Rydy-
giera w Bydgoszczy pochodzi informacja o tym, ze zespét
asystencki w sktadzie: Barttomiej J. Katuzy z Kliniki Choréb
Oczu CM UMK oraz Anna Szkulmowska i Iwona Gorczyn-
ska z Zespotu Fizyki Medycznej Instytutu Fizyki UMK, zdo-
byt pierwsza nagrode w konkursie na najlepszy referat wy-
gloszony na Kongresie European Contact Lens Society of
Ophthalmologists w Londynie (23-26 czerwca 2005 r.) za
prace pt. ,Spectral optical coherence tomography: a new
imaging tool in contactology”. Gratulujemy zaréwno laurea-
tom, jak i kierownikom zespotéw badawczych: prof. dr. hab.
Jozefowi Katuznemu z Kliniki Choréb Oczu w Bydgoszczy
oraz prof. dr. hab. Andrzejowi Kowalczykowi z Zespotu Fizyki
Medyczne;.

Naukowy sezon jesienny rozpoczat sie¢ w dniach 2-3 wrzes-
nia 2005 r. w todzi, gdzie odbyto sig Il Sympozjum Szklist-
kowo-Siatkéwkowe, zorganizowane przez prof. dr. hab.
Jerzego Nawrockiego i Zesp6t Kliniki Okulistycznej ,Jasne
Btonia” w todzi. W spotkaniu tym wzieto udziat blisko 500
o0s6b, czyli ponaddwukrotnie wigcej niz w poprzednim. Ob-
rady odbywaty sie w Teatrze Wielkim w todzi. Honorowy
patronat objeto nad nimi European VitreoRetinal Society. Te-
matyka po$wiecona byta gtéwnie chirurgii szklistkowo-siat-
kéwkowej, ze szczeg6lnym uwzglednieniem nowych technik
operacyjnych, wskazan do operacji, opieki pooperacyjnej
i prezentacji nowoczesnego sprzetu medycznego. W ramach
Sympozjum odbyly sie réwniez kursy z OCT. Wsréd uczest-
nikdw spotkania znalezZli sig liczni goscie z zagranicy, m.in.
z Niemiec i Stanéw Zjednoczonych. W ramach obrad zade-
monstrowano wiele filméw z przebiegu zabiegéw operacyj-
nych, co niezwykle wzbogacito forme prezentaciji. Szcze-
gblne znaczenie mialy prezentacje, ktdre dotyczyty trudnej
techniki mikrochirurgii szklistkowo-siatkdwkowe;.

Po obradach pigtkowy wieczor rekreacyjny w Teatrze Wiel-
kim zaskoczyt wszystkich niesamowitym wystepem mistrza
magii — Stawomira Piestrzeniewicza. Okazato sig, ze artysta
jest przyjacielem prof. Nawrockiego z czaséw studenckich.
Ta bliska relacja wptyneta na to, ze przedstawienie odby-
to sie w tak specyficznej atmosferze. Byta ona wyjatkowa
takze z tego powodu, ze gtéwny organizator zjazdu spro-

wokowany zostat do wzigcia czynnego udziatu w pokazie.
Woprawdzie jego aktywno$¢ sceniczna okazata sig skromna,
ale miata wielkie znaczenie, poniewaz bez tego wystapie-
nia impreza stracitaby co najmniej pofowe uroku. W drugiej
cze$ci przedstawienia dynamicznym tancem i muzyka bawit
nas Jean-Claude Marginalne z Francji wraz ze swojg grupg
baletowg Tout en Danse.

W podsumowaniu wrazefi z Sympozjum nalezy podkresli¢,
ze prof. Nawrocki dotozyt wszelkich staran, aby byfo ono
zorganizowane absolutnie doskonale i z iScie europejskim
rozmachem. Nastgpnym razem mozna wigc $miato oczeki-
wac jeszcze wyzszej frekwencji, jako ze liczba zaintereso-
wanych tematem witrektomii nieustannie ro$nie.
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o

W dniach 25-29 wrzes$nia 2005 r. odbyty sie w Berlinie dwa
potaczone kongresy towarzystw okulistycznych — europej-
skiego i niemieckiego: 15" SOE Congress oraz 103 DOG
Congress. Na miejsce obrad wybrano tereny ogromnego,
nowoczesnego Centrum Kongresowego ICC. Swoim za-
kresem obrady objety prawie wszystkie mozliwe dziedziny
okulistyki, trzeba wiec byto bardzo rozwaznie i precyzyjnie
planowaé grafik zaspokajania wtasnych zainteresowan
w poszczegdlnych dniach, by nie omingé najbardziej poza-
danych zagadnien. Ponadto plany te trzeba byto realizowaé
z pewnym wyprzedzeniem i w po$piechu, bo niektére sale
byly — paradoksalnie — za mate i nie miescity wszystkich
chetnych. Catkowita powierzchnia Centrum byta jednak tak
rozlegta, a bogactwo tematéw i liczba sesji tak przeogrom-
ne (jednoczesnie toczyto sie 7-10 sesji do péznych godzin
popotudniowych), ze przej$cie z jednej sali obrad do innej
zajmowato nieraz blisko 20 minut. Pokonanie tej odlegtosci
byto tym trudniejsze, ze po drodze wabily liczne stoiska firm
farmaceutycznych i zajmujacych sie sprzetem, wypetnione
po brzegi najnowszymi produktami.

Podczas ceremonii otwarcia powitali nas m.in. prezydent
DOG - prof. M.H. Foerster, przewodniczagcy SOE — prof. Z.J.
Gregor, a takze wiceprzewodniczacy AAQO — prof. H.D. Ho-
skins. Sposréd ciekawszych watkdw tej ceremonii warto
wymieni¢ odznaczenie prof. Y. Poulinquena z Paryza meda-
lem SOE im. Charamisa. Liczne przeméwienia przeplatane
byty koncertami oktetu smyczkowego. Na zakoriczenie prof.
P. Wapnewski z Berlina przedstawit rys historyczny okulisty-
ki w swoim kraju, po$wigcajgc szczegdlng uwage postaci
prof. Albrechta von Graefego — wybitnego okulisty i zatozy-
ciela Niemieckiego Towarzystwa Okulistycznego. Lampka
szampana zakonczyta uroczystos¢.

Trudno podzieli¢ sie wrazeniami dotyczacymi wszystkiego,
co dziato sie podczas Kongresu. Z ciekawszych, choé moze
mniej popularnych zagadnien interesujgca wydata mi sie
sesja na temat ciat obcych wewnatrzgatkowych. Wszyst-
kich zaniepokoit az 40-procentowy (!) wzrost liczby urazéw
w gospodarstwach domowych. Podkre$lano znaczenie
wczesnej interwencji w tych przypadkach. Zaprezentowano
film o technice usuwania ciat obcych z oka, ale najwigksze
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wrazenie zrobit na zebranych film z o$rodka berlinskiego,
przedstawiajgcy na fantomach symulacje réznych typow
urazéw gatki ocznej. W innych sesjach duzo méwito sie na
temat OCT, takze o ograniczeniach tej metody obrazowania.
Zaskoczyta mnie informacja o osiggnieciu polskich naukow-
cow z Instytutu Fizyki Uniwersytetu M. Kopernika w Toru-
niu, ktérzy we wspétpracy z osrodkami w USA opatentowali
wtasnej produkcji nowy aparat OCT, z obrazowaniem tr6j-
wymiarowym o zwigkszonej rozdzielczosci. Takze w sesji
rogéwkowe] zaprezentowano opracowang w Toruniu spek-
tralng koherentng tomografie jako narzedzie diagnostyczne
w obrazowaniu rogéwki. Czyzby$my sie budzili z zimowego
snu?

Wracajac do najciekawszych zagadnien — w sesji na temat
leczenia nawrotowych zapalen btony naczyniowej z catg
moca podkreslano, ze nieskuteczna, przediuzajgca sie stero-
idoterapia powinna by¢ bezwzglednie zastgpiona inng alter-
natywng terapig immunosupresyjna.

Jeszcze mata dygresja na temat poszukiwania nowych me-
tod leczenia AMD. Ot6z zgodnie z najnowszymi tendencjami
terapia ewoluuje w kierunku doszklistkowego podawania
preparatéw dziafajgcych antynaczyniotworczo (anty-VEGF)
oraz — na razie w warunkach czysto eksperymentalnych
— w kierunku przeszczepiania nabtonka barwnikowego siat-
kéwki, co technicznie jest podobno catkowicie mozliwe (wy-
ktad prof. F. Bandello z Wtoch).

Warta komentarza wydata mi sig réwniez sesja poswieco-
na roli $rodkéw masowego przekazu w okulistyce (,Media
in Ophthalmology”). Otwierajacy jg prof. Foerster mowit
o sukcesywnej utracie przez lekarza pozycji demiurga, ktd-
re poglady pozostajg dla chorych niepodwazalne. Ten model
postepowania okreslit jako dominujacy w ciggu 30 lat jego
wiasnej praktyki okulistycznej. W opinii profesora wspdt-
czesny chory coraz cze$ciej udaje sie do okulisty, by zwe-
ryfikowa¢ rozpoznanie postawione przez innego specjaliste
lub skonsultowaé forme dotychczasowego leczenia. Zrédta
takich przemian prelegent upatrywat w coraz powszech-
niejszym dostepie do informacji medycznych, w tym do
Internetu, oraz — co za tym idzie — w rosngcej $wiadomo-
$ci spotecznej. W dalszej kolejnosci redaktor naczelny
.0Ophthalmology” — dr Schachat podniést kwestie publikacii
medycznych. Przedstawit znaczenie artykutdw w czasopis-
mach okulistycznych na tle innych publikacji ogélnome-
dycznych, ubolewajgc nad niskim wskaznikiem cytowan
i pozycja czasopism okulistycznych w klasyfikacji filadelfij-
skiej. Odpowiedzialna za public relations pani Ritzert, ktéra
jest autorkg artykutdw traktujgcych o medycynie w niemie-
ckich tygodnikach ,Focus” i ,Spiegel”, podkreslita role po-
wszechnie dostepnych medidw w kreowaniu $wiadomosci
zdrowotnej w spoteczenstwie. Zwrdcita uwage na poten-
cjalne niebezpieczenistwa tkwigce w przekonaniu czytelni-
kéw o wiarygodno$ci zdobywanych tg droga informaciji. Dla
Zilustrowania swych uwag przytoczyta zart, na ktéry przed
20 laty pozwolit sobie znany prezenter popularnonaukowego
programu medycznego niemieckiej telewizji ARD: w jednej
z audycji przedstawit on obraz kliniczny wymyslonej jednost-
ki chorobowej. Odzew byt niestychany, juz nastepnego dnia

kilkaset oséb zgtosito si¢ do lekarzy, opisujgc dolegliwosci
zywcem wyjete z tegoz programu telewizyjnego.

Dr Kreiner z kolei oméwita znaczenie firm medycznych,
a takze poszczegblnych lekarzy w kreowaniu wizerunku
produktéw skierowanych na rynek konsumencki. Wokét
wystapienia prelegentki wywigzata sie ciekawa dyskusja.
Dotknigto w niej probleméw, z ktérymi boryka sie réwniez
polska okulistyka. Mam tu na mysli problem wptywu firm na
decyzje terapeutyczne lekarzy i na preferencje pacjentéw co
do farmaceutykéw. Dr Hopkins — redaktor ,American Jou-
rnal of Ophthalmology” na przykitadzie dziatalno$ci komérki
ds. kontaktéw ze $rodkami masowego przekazu AAQO zwrd-
cit uwage na konieczno$¢ ksztafcenia okulistéw na wigksza
skale w sztuce porozumiewania sie z mediami. \Wspomina-
jac o korzysciach ptyngcych z szerzenia w spoteczenstwie
wiedzy na temat choréb oczu, zwracat uwage na prostg for-
me przekazu. Z amerykanskich badan statystycznych wyni-
ka, ze jaskre od zaémy poprawnie odréznia zaledwie co 30.
respondent!

W ramach programu rozrywkowego zaprezentowanego pod-
czas Kongresu miatam przyjemno$é skorzysta¢ z wycieczki
statkiem po Szprewie przez historyczne centrum Berlina,
ktdra odbyta sie we wtorkowy wieczér, 27 wrze$nia. Oprécz
mozliwosci skosztowania potraw kuchni berlinskiej, amery-
kanskiej i wioskiej, miatam niepowtarzalng okazje obejrze¢
najwspanialsze zabytki Berlina, bardzo ciekawie komento-
wane na biezaco przez anglojezycznego przewodnika. Duze
wrazenie wywarly na mnie siedziba Bundestagu, wybudo-
wana w 2000 r., oraz siedziba Kanclerza Niemiec, w ktérej
architekturze zwracajg uwage aluminium i transluminentne
szkto. Z drugiej strony rzeki zachwycat nie mniej zachwyca-
jacy stary Berlin, a wsrdd jego atrakcji — choéby Muzeum
Pergamonskie.

Kongres berlinski wydat mi sie niezwykle interesujacy,
a Berlin — w ktérym nie bytam od kilku lat — zaskakiwat i bu-
dzit zazdro$¢ rozmachem budéw, remontéw, prac konserwa-
torskich. Te wszystkie przezycia wcigz sa obecne w moich
wspomnieniach.

Dnia 21 pazdziernika 2005 r. prof. dr hab. Zbigniew Zagérski
z | Kliniki Okulistyki Akademii Medycznej w Lublinie zorga-
nizowat Sympozjum Neurooftalmologiczne potaczone z kur-
sem neurookulistyki. Obrady oraz kurs odbywaty sige w auli
| Kliniki Okulistyki. Wsrod uczestnikéw Sympozjum i wykta-
dowcow kursu znaleZli sie goscie zagraniczni: prof. Pinar Ay-
din z Ankary oraz prof. Eberhard Zrenner z Tybingi. Z Polski
jako prelegenci udziat wzigli m.in.: prof. Stefan Pojda, prof.
Pawet Grieb z PAN, dr hab. Damian Czepita, dr hab. Tomasz
Zarnowski, a takze Wasz kronikarz.

Jako rzecz godng odnotowania wspomne, ze zaréwno obra-
dom podczas Sympozjum, jak i wyktadom towarzyszyta nie-
zwykle ozywiona dyskusja. Tak dynamiczng wymiane zdan
stosunkowo rzadko mozna ustyszeé podczas podobnych po-
siedzen.

Na zakonczenie prof. Pinar Aydin z Turcji bardzo goraco za-
checata do wzigcia udziatu w spotkaniu neurookulistycznym
organizowanym przez nig w Istambule w dniach 26-29 maja
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2007 r. Bedzie to 8" European Neuro-Ophthalmology Society
Meeting.

W dniach 14-15 pazdziernika 2005 r. odbytfa sie w Krakowie
XIX Konferencja Naukowa Sekcji Strabologicznej PTO. Dwu-
dniowe spotkanie zorganizowano w Centrum Japonskim,
pieknie potozonym naprzeciw Wawelu nad Wistg. Wzieto
w nim udziat ponad 200 okulistéw. Gosciem honorowym
byta prof. Lea Hyvarinen z Finlandii, ktéra w drugim dniu
obrad przedstawita dwa wyktady na temat trudnos$ci oceny
widzenia u dzieci upo$ledzonych. Na podstawie tematyki
wygtoszonych referatdbw mozna wnosi¢ o znacznym zain-
teresowaniu problematyka zeza pionowego, zaburzeniami
czynno$ci miesni sko$nych oraz zdysocjowanym odchyle-

niem pionowym. Zagadnienia te poruszyli w swoich donie-
sieniach prof. A. Bakunowicz-tazarczyk i dr B. Urban z Bia-
tegostoku; dr 0. Nowakowska i dr hab. A. Broniarek-Loba
z todzi oraz dr E. Wéjcik z Krakowa. Wszystkie te wystapie-
nia cieszyty sie olbrzymim zainteresowaniem, czego dowo-
dem byty ozywione dyskusje, kontynuowane w kuluarach.
W czasie zjazdu odbyto si¢ zebranie sprawozdawczo-wy-
borcze Sekcji Strabologicznej PTO. Na Przewodniczacg Sek-
cji ponownie wybrana zostafa dr n. med. Ewa Wojcik, a do
Zarzadu weszly: dr Ewa Filipowicz, dr Weneta Strek oraz dr
Beata Karczmarek, wszystkie z Oddziatu Leczenia Zeza i Nie-
dowidzenia Wojewddzkiego Szpitala Okulistycznego w Kra-
kowie. Nastepne spotkanie Sekcji jest planowane za rok.

M.
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