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Ocena ekspresji miedzykomdrkowej czasteczki
adhezyjnej-1 na komarkach nabhtonka spojowki
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The evaluation of the expression of intercellulare adhesion molecule
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Purpose: To investigate the expression of intercellulare adhesion molecule (ICAM-1) by conjunctival epithelial cells of patients
with cystic fibrosis.

Material and Methods: 15 patients with cystic fibrosis and 15 control subjects were included in this study. Impression cytology
specimens were collected and analyzed by flow cytometry and analyzed by flow cytometry.

Results: A significant increase of ICAM-1 expression by epithelial cells was found in patients with cystic fibrosis compared with
normal eyes.

Conclusions: Increase of ICAM-1 expression by epithelial cells in cystic fibrosis patients suggests, that the inflammation ap-
pears to have a role in the pathogenesis of the ocular surface changes and may be a marker of the inflammatory status in cystic
fibrosis.

ICAM-1, mukowiscydoza, cytologia impresyjna, cytometria przeptywowa.
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Patogeneza zmian ocznych w mukowiscydozie jest nadal
nieznana, aczkolwiek wiadomo, ze schorzenie to nalezy do duzej
grupy patologii zwigzanych z zespotem suchego oka. W ostat-
nich latach zwrécono uwage na udziat proceséw immunolo-
gicznych w zespole suchego oka. Uczestniczy w nich zwtaszcza
miedzykomdrkowa czagsteczka adhezyjna ICAM-1 (intercellular
adhesion molekule-1) (1,2). ICAM-1 jest czasteczkg adhezyjng
obecng na komérkach $rédbtonka, nabtonka, leukocytach, mo-
nocytach i makrofagach (3). Odgrywa ona kluczowa role w pro-
cesach zapalnych (4).

Celem pracy jest ocena ekspresji ICAM-1 na komdrkach
nabtonka spojéwki u pacjentéw z mukowiscydoza.

Materiat i metody

Badania wykonano u 15 pacjentéw z mukowiscydozg, w tym
u 10 chtopcéw i 5 dziewczynek, bedacych pod opiekg Il Kliniki
Chordb Dzieci. Ich wiek wahat si¢ w granicach od 7 do 20 lat
($rednio 14,32 + 3,91 roku). Badania w grupie poréwnawczej
przeprowadzono u 9 chtopcéw i 6 dziewczynek w wieku od 8 do
21 lat ($rednia wieku 13,92 = 3,32 roku). W trakcie badan 2 pa-
cjentéw z mukowiscydozg przyjmowato antybiotyk doustnie,
u wszystkich za§ stosowano suplementacje witaminy A.

ICAM-1, cystic fibrosis, impression cytology, flow cytometry.

By uzyskaé do badan komérki nabtonka spojéwki, zastoso-
wano metode cytologii impresyjnej, co pozwolito unikngé jedno-
cze$nie inwazyjnego pobierania wycinkdw spojéwki. Metoda ta
polega na przytozeniu do spojéwki filira miliporowego, docisnie-
ciu go, a nastepnie oderwaniu wraz z przyklejonymi komérkami
zewnetrznej warstwy nabtonka. Z kazdego oka, po znieczuleniu
miejscowym (1% Alkaina), pobierano 2 preparaty w odlegtosci
kilku milimetréw od rabka rogéwki w kwadrancie gérnym i gor-
no-skroniowym spojowki gatkowej. Do badania zastosowano fil-
try polieterosulfonowe (Gelman Sciences) o wielkosci poréw
0,20 um, w krazkach o $rednicy 25 mm, ktére pocieto na tréjka-
ty o wymiarach 10x5x10 mm. Filtr taki przykfadano za pomocg
pesetki do spojéwki, a nastepnie odrywano. Tak przygotowany
materiat poddano analizie w cytometrze przeptywowym EPICS XL
(Coulter) za pomoca zestawow firmy DACO.

Analizy statystycznej dokonano za pomocg testu t-Studenta.
Za poziom istotno$ci przyjeto warto$¢ p < 0,05.

Wyniki

Na podstawie przeprowadzonych badan stwierdzono, ze
u pacjentéw z mukowiscydozg, w przeciwienstwie do pacjen-
téw z grupy poréwnawczej, wystepowata zwigkszona ekspresja
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czasteczki adhezyjnej ICAM-1. Srednia warto$é odsetka komé-
rek pozytywnych w grupie chorych wynosita 17,88 + 8,87%,
a w grupie poréwnawczej 5,91 = 2,54%. Stwierdzono rdéznice
znamienne statystycznie miedzy warto$cig ICAM-1 u pacjentéw
z mukowiscydozg a warto$cig ICAM-1 w grupie poréwnawcze;.

Omowienie

W naszej pracy stwierdziliSmy wzrost poziomu ekspresji
ICAM-1 na komérkach nabtonka spojéwki u pacjentéw z muko-
wiscydoza.

ICAM-1 nalezy do czasteczek majgcych duze znaczenie
w komunikowaniu miedzy limfocytami a innymi komorkami,
na przyktad komérkami nabtonka, oraz kontrolowaniu lokalnej
rekrutacji i migracji leukocytéw w procesie zapalnym (5,6).
Badania Zhana i wsp. wskazujg, ze komorki nabtonka spojéwki
odgrywaja role prozapalng poprzez zdoIlno$¢ do ekspresji czaste-
czek adhezyjnych, takich jak CD80, CD86, CD40 i ICAM-1 (7).
Do zwiekszonej ekspresji ICAM-1 dochodzi w schorzeniach aler-
gicznych narzadu wzroku, trgdziku rézowatym oraz w zespole
suchego oka (2,8,9). Zwiekszona ekspresja tej czgsteczki moze
by¢ spowodowana uwalnianiem jednej lub wielu cytokin proza-
palnych, w szczegélno$ci interferonu-gamma i interleukiny-8, co
inicjuje kaskade zapalng (5,10). Interesujgcy jest fakt, ze eks-
presja ICAM-1 jest kontrolowana przez skfadniki ptynu tzowego,
takie jak epidermalny czynnik wzrostu i hepatocytarny czynnik
wzrostu. Odgrywajg one istotng role w procesach réznicowania
i proliferacji komérek nabtonka, a ich brak moze mie¢ wptyw na
powstawanie objawéw suchego oka (11).

Reasumujac, nalezy podkresli¢, ze nasze badania wskazuja
na istotny wptyw ICAM-1 na powstawanie ocznych zmian za-
palnych w przebiegu mukowiscydozy, co moze otwiera¢ nowe
perspektywy zwigzane z diagnostyka i efektywnym leczeniem.

Whioski

Wozrost ekspresji ICAM-1 na komérkach nabtonka spojéwki
u pacjentéw z mukowiscydozg sugeruje udziat proceséw im-
munologicznych w patogenezie powstawania zmian ocznych
w przebiegu mukowiscydozy.

Monitorowanie lokalnej ekspresji ICAM-1 moze okaza¢ sie
badaniem przydatnym w ocenie rozwoju zmian ocznych i stano-
wi¢ marker stanu zapalnego w tej jednostce chorobowe;.
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