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Zgodnie z pewna juz tradycjg Dziatu Historycznego kolejny
odcinek dotyczacy medycyny antycznej poswiecony zostanie medy-
cynie greckiej w aspekcie jej zwigzkow z okulistyka.

Cywilizacja grecka rozwijafa sie zaréwno na kontynencie euro-
pejskim, jak i na wyspach Morza Srédziemnego. Znaczacym impul-
sem do jej rozwoju byt niewatpliwie pierwszy najazd Achajow na
Krete okoto 1,5 tysigca lat przed Chrystusem. Obszarem wczesnej
kolonizacji greckiej staty sie réwniez wybrzeza Azji Mniejszej oraz
przybrzezne obszary Pétwyspu Apeninskiego i Sycylii. Dlatego relik-
ty pozostate po tej cywilizacji podziwia¢ mozna nie tylko w Ate-
nach, Pireusie czy innych miastach kontynentu europejskiego, lecz
takze na Krecie, Cyprze, Delos i wielu innych wyspach Morza Egej-
skiego. Do dzisiejszego dnia zachowaly sie tez $lady kolonizacyjne-
go osadnictwa Grekéw na obszarze obejmujagcym dos¢ odlegte od
Greqji kontynentalnej wybrzeza Morza Srédziemnego. Do najbar-
dziej znanych tego typu reliktdw nalezg ruiny $wigtyn greckich
w Paestum na potudniu Pétwyspu Apeninskiego oraz znajdujace sie
na Sycylii, na wzgdrzach w Segesta doryckie ruiny $wigtyn i murow
obronnych. Réwniez na terenie dzisiejszej Turcji istniejg liczne $lady
greckiej obecnosci, m. in. w Troi, Efezie, Halikarnasie (aktualnie
Bodrum w Turgji), pochodzace z okoto VI w. p. n. e.

Wsrod Grekéw niezwykle zywy byt kult wielu bogéw. Okofo VII
wieku na wyspie Delos w archipelagu Cyklad, ktéra wedfug poda-
nia byta miejscem urodzenia blizniaczego rodzeristwa Artemidy
i Apollina, powstafo miejsce kultu Apollina, tego nieSmiertelnego
boga, pefnigcego w wierzeniach Grekéw funkcje boga — uzdrowi-
ciela. Wedfug jednego z mitéw boski Apollo uwiédt kobiete
(wedtug innych wersji byta to nimfa Koronis). Gdy ta jednak, zgod-
nie z wolg ojca, poslubita narzeczonego, zagniewany Apollo zabit
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go. Wowczas wzburzona i zazdrosna o brata Artemida zranita
$miertelnie wybranke Apollina, bedacg w koncowej fazie cigzy.
Apollo jednak rozcigt powtoki brzuszne ukochanej i w ten sposéb
przyszto na $wiat dziecko, ktéremu nadano imie Asklepios. Poczat-
kowo chtopiec wychowywany byt przez koze i pilnowany przez
psa*. Odnaleziony przypadkowo przez pasterza, oddany zostat na
wychowanie do centaura Chirona, zajmujacego sie leczeniem,
a zwiaszcza ziotolecznictwem, i uzyskat od niego rozlegla wiedze
medyczng. Z racji niezwyktych zdolnosci szybko przescignat nauczy-
ciela w umiejetnosciach lekarskich i dlatego z uptywem czasu wta-
$nie on zostat uznany za opiekuna lekarzy. Ponadto ze wzgledu na
boskie pochodzenie swojego ojca zaczat by¢ traktowany poczatko-
wo jako heros, a nastepnie po wielu wiekach trwajgcego procesu
stopniowej deifikacji — okofo VI w. p. n. e. uznano wreszcie Askle-
piosa za boga, opiekuna sztuki lekarskiej. Rowniez cztonkow rodzi-
ny Asklepiosa szybko uznano za patronéw réznych dziedzin wiedzy
medycznej. Tak wiec sposrdd jego synow Machaon patronowat
chirurgii, a Podalirius — dietetyce, corka Hygiea byta boginig zdro-
wia, a jej siostra Pandkeia boginig uleczen (2,22). Dodajmy, ze
Asklepios wymieniony zostat w /liadzie Homera jako ,nieskazitelny
lekarz" i ojciec Swietnych, wspomnianych juz lekarzy: Machaona
i Podaliriusa. Nic dziwnego, ze niektérzy medycy starozytni wywo-
dzili swéj réd od tego mitycznego przodka, nazywajac siebie askle-
piadami (2). Z rodziny asklepiadéw pochodzit tez Hipokrates, mia-
nem tym okreslat siebie Nikomach, ojciec Arystotelesa. Dodac¢ jed-
nak nalezy, ze niektdrzy historycy terminem asklepiada okreslajg
kaptanow — lekarzy z asklepiejonow (21).

Pierwsze $wiatynie poswiecone Asklepiosowi powstaty w Epi-
dauros w VI w. p. n. e., w Atenach w 420 r. p. n. e., a w Pireusie

Na pamigtke tych okolicznosci kozy nie mozna byto sktada¢ w ofierze dziekczynnej, a pies czesto przedstawiany byt w ikonografii jako lizacy rany pomocnik Askle-
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Ryc. 1. Tabliczka wotywna z posrebrzanego brazu jako podziekowanie za
wyleczenie oczu.
Fig. 1. Votive plate made of silvered bronze as gratitude for cured eyes.

w 408 r. p. n. e. Widomym znakiem przebywania Asklepiosa
w Swigtyniach byfa obecnos$¢ weza, czesto owinigtego wokoét laski
(zwanego pozniej, pod wyraznym wplywem rzymskim — wezem
Eskulapa). Wkrétce wokoét swigtyn poswieconych temu bogu medy-
cyny, lokalizowanych na ogét poza miastami, na wzgérzach, wsrod
aromatycznych gajow cyprysowych, czesto w poblizu potokow lub
zrodet wody, powstawaty kompleksy zabudowan obejmujacych
Swiatynie Asklepiosa oraz innych bogow. Obiekt taki zwano askle-
piejonem, a jego teren uznawano za $wiety i obowigzywaty w nim
szczegllne zasady czystosci cielesnej i duchowej. Dlatego dokfada-
no staran, aby nie nastapit tam zgon jakiego$ chorego ani nie zostat
odebrany pordd. Poza obszarem Swigtynnym, lecz w jego poblizu,
zlokalizowane byty budynki gospodarcze oraz noclegowe, taznie,
a nawet amfiteatry czy stadiony przeznaczone dla pielgrzymoéw.
Poza wspomnianymi uprzednio miejscami kultu Asklepiosa do
innych znanych wowczas tego typu osrodkéw zaliczy¢ nalezy askle-
piejony w Knidos w Azji Mniejszej, Pergamonie oraz na wyspie Kos.
W cafej Gregji byfo okoto 400 takich Swiagtyn — dodajmy, ze kult
Asklepiosa przetrwat znacznie dtuzej niz dziatalnos¢ wielu stawnych
szkot lekarskich, bo az do VI w n. e., a wiec trwat prawie 1000 lat.

Wspomniane osrodki petnity wazng funkcje medyczng. W askle-
piejonach pielgrzymujacy do nich chorzy przechodzili stopniowo
rézne etapy przygotowujace ich do spedzenia nocy w $wigtyni
poswieconej Asklepiosowi. Dotyczyty one oczyszczenia zewnetrzne-
go i wewnetrznego, polegajacego na poscie, kapieli i poddaniu sie
dziafaniu dymu z kadzidet. Oczyszczajaca kapiel odbywata sie
w specjalnym, okragtym budynku, zwanym tolosem, lub w Zrédle
albo sadzawce znajdujacej sie na terenie Swigtynnym. Po takim
przygotowaniu chorzy przebrani w biate, czyste szaty (chiton) uda-
wali sie do Swigtyni Asklepiosa i tam, w ustronnym miejscu, zwa-
nym abatonem, kiadli si¢ na skdrach zwierzat ofiarnych, oczekujac
w mroku $wigtyni na zapadnigcie w sen. Nastepnego dnia rano
kapfani na podstawie analizy sndéw pacjentéw (onejroskopia)
stwierdzali wyleczenie z choroby bgdz stawiali diagnozy i wydawa-
li réznorodne zalecenia majgce przywrdci¢ zdrowie. Na terenie
asklepiejonu pacjenci mogli skorzysta¢ z kapieli, ¢wiczen gimna-
stycznych, masazy, spacerow. Mogli tez stosowac zalecenia diete-
tyczne oraz skorzysta¢ z innych zabiegow leczniczych, gtéwnie
w postaci naparéw lub mieszanek ziofowych, oktadéw badz kom-
presow lub wcierania oliwy. Catos¢ opieki lekarzy — kaptandw byta
bezpfatna, chorzy mogli jednak skfada¢ symboliczne ofiary
(2,12,21,22). W Swiatyniach tych umieszczano réwniez tablice
z opisem wyleczenia i znaki wotywne przedstawiajgce uleczony
narzad. Szczesliwym zbiegiem okolicznosci zachowato sie do
naszych czasow kilka dziekczynnych inskrypcji za wyleczenie z cho-
réb oczu na stelach ze $wigtyni w Epidauros oraz wota przedsta-

wiajace oczy. Oto przykitadowa tre$¢ takiej dziekczynnej inskrypdji
(zwanej idmata): Ambrozja z Aten, widzaca na jedno oko. Przyszla
do boga z bfagalng prosba. Gdy przechadzata sie po Swigtyni,
nasmiewala sie z niektdrych uzdrowier, majac za nieprawdopodob-
ne i niemoZliwe, by sparalizowani i slepi mogli wyzdrowie¢, ujrzaw-
szy zaledwie obraz senny. Gdy lezala w Swigtyni, miafa widzenie:
snifo sie jej, Zze pojawit si¢ przed nig bég i powiedziaf, iz oto jg
uzdrowi, wymaga jednak od niej jako zapfate, by ztozyta w Swiaty-
ni dar w postaci srebrnej swini dla upamietnienia swojej gtupoty.
Powiedziawszy to, otworzyt jej chore oko i wlat lekarstwa. Z nasta-
niem dnia poszta sobie zdrowa (2,9,15) (ryc. 1).

Poza Asklepiosem za bogini¢ szczegéinie opiekujacg sie wzro-
kiem i niosgcg pomoc w chorobach oczu uwazano w Grecji Atene.
Dla okulistéw ciekawa bedzie zapewne informacja, ze w Sparcie
istniata specjalna Swiatynia, ktdrej patronka byta Athena Ophthalmi-
c.

Jest oczywiste, ze w asklepiejonach, a wiec $wigtynnych osrod-
kach medycznych, dominowafo przekonanie, ze uzdrowienie
pacjentéw byto wynikiem boskiej natury sprawczej (a wiec byto to
typowe przeswiadczenie o charakterze supranaturalistycznym).
Trzeba jednak doda¢, ze niektére asklepiejony uzna¢ nalezy za
o$rodki, w ktérych silne byty wptywy medycyny $wieckiej. Za taki
wiasnie uwaza sie zwtaszcza aklepiejon na wyspie Kos. Powstat on
juz po $mierci Hipokratesa, prawdopodobne jest jednak, ze zywa
tradycja hipokratejska sprawita, iz miat on czesciowo $wiecki cha-
rakter. Zachowane znaleziska archeologiczne z Kos $wiadcza ponad-
to o tym, ze specjalizowano si¢ tam w leczeniu chirurgicznym.

Naszkicowany tu rozwéj medycyny sakralnej zwigzanej z kul-
tem Asklepiosa jest tylko fragmentem fenomenu, jakim byt roz-
kwit wspaniatej kultury greckiej, przypadajacy na okres okoto V-1V
w. p. n. e. W tym bowiem czasie Perykles w Atenach realizowat
ustréj demokratyczny, a Demokryt, Sokrates, Platon i Arystoteles
tworzyli podwaliny pod systemy filozofii i etyki, Sofokles i Eurypides
zajmowali sie dramatopisarstwem, Fidiasz i Praksyteles, tworzac
stynne rzezby, uwieczniali w marmurze swoje wizje artystyczne,
a Herodot, a po nim Tukidydes, tworzyli traktaty historyczne, kté-
rych warto$¢ doceniana jest nadal, o czym $wiadczg kolejne wzno-
wienia ich dziet. Niebywale rozwija sie filozofia. Powstawaly liczne
szkoty filozoficzne w panstwach — miastach greckich ze stynng
Akademig Platorskg na czele, zafozong okoto 385 r. p. n. e. Zainte-
resowaniu filozofig towarzyszyt rozwoj wielu dyscyplin naukowych:
matematyki, astronomii, geometrii. Rozwijata sie tez medycyna,
gdyz wyksztatcenie filozoficzne obejmowato znajomos¢ pewnych
zagadnien medycznych, w obreb bowiem wyksztatcenia ogélnego
elity umystowej wchodzi i znajomosc zasad medycyny do pewnych
granic (1). Nie dziwi wiec poglad, ze medycyna stafa sie jedng
z naczelnych sit ksztaftujgcych Zycie kulturalne narodu greckiego
(10). Dziato sie to za sprawg Scistych zwigzkéw miedzy filozofig
a medycyng, a czgsto byto zapewne wynikiem wzajemnej inspiragj.
Dlatego tez mnogos¢ greckich szkét filozoficznych powodowata
powstawanie takze wielu osrodkéw mysli lekarskiej, gdyz wyksztat-
cony filozoficznie adept takiej szkoty mogt z powodzeniem — zgod-
nie z gtoszonymi pogladami filozoficznymi i posiadang wiedza
lekarskg — tworzy¢ wtasne szkoty medyczne. Nie wnikajac w roz-
strzygniecie sporu co do tego, czy grecka medycyna Swiecka wyro-
sta na gruncie medycyny sakralnej, czy tez rozwijafa sie niezaleznie
(badz réwnolegle z nig), stwierdzi¢ trzeba, ze takie stynne, swieckie
szkoty medyczne istniaty na wyspie Kos, w Knidos, Kyrenie czy Kary-
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stos. Znane s tez medyczne szkoty kolonii greckich na zachodzie:
sycylijska, zatozona przez Empedoklesa z Agrygentu (czesciej jest
on wymieniany jako znakomity filozof), i szkofa krotoriska na Pétwy-
spie Apeninskim, zapoczatkowana przez Demokedesa (wspomina-
ny byt juz w poprzednim odcinku), uksztaftowana nastepnie przez
Alkmeona z Krotonu jako osrodek mysli anatomicznej. Tropiac Slady
okulistyczne w medycynie greckiej, wypada zauwazy¢, ze mimo
stabej znajomosci anatomii doszto jednak w omawianym okresie do
znaczacego odkrycia zwigzanego z uktadem wzrokowym. Otéz
wspomniany Alkmaeon (ok. 500 p. n. e.) opisat potgczenie nerwoéw
wzrokowych z mézgiem (6,12,19,20). Ustalenie to miato istotny
wptyw na upowszechnienie przekonania, ze to mézg jest siedzibg
duszy. Dodac¢ trzeba, ze odkrycia tego dokonano jeszcze przed
powstaniem stynnej szkoty aleksandryjskiej, co dowodzi, ze greckie
szkoty lekarskie dziatajace w Italii byty o$rodkami wystarczajaco
samodzielnymi pod wzgledem naukowym i cho¢ niewatpliwie
korzystaty ze zdobyczy medycyny Grecji wschodniej czy kontynen-
talnej, to same tez wniosty swoj wklad w rozwoj tej dyscypliny
wiedzy.

Adept rozpoczynat nauke medycyny w do$¢ mtodym wieku pod
kierunkiem nauczyciela, stuchajgc wykfadéw, odbywajac wizyty
domowe i uczestniczac w przyjeciach chorych w jatreionie, czyli
pomieszczeniach, gdzie lekarz udzielat porad i wykonywat proste
zabiegi (4). Lekarze konczacy edukacje pod kierunkiem nauczyciela
czesto zmieniali miejsce pobytu, a wiec uprawiali zawéd lekarza
wedrownego (periodeuty). Medycyng zajmowali sie takze lekarze
wojskowi, osoby wykonujgce operacje kamieni moczowych czy tez
lekarze obcokrajowcy (by¢ moze réwniez lekarze niewolnicy) oraz
niektorzy lekarze wyksztatceni w asklepiejonach, opuszczajacy
z réznych wzgledéw stan kaptanski. Zawod ten uprawiali takze
nauczyciele gimnastyki, masazysci, a nawet osoby bez wyksztatce-
nia, ktére ogtaszaty, ze posiadajg zdolnosci uzdrowicieli. Niektorzy
lekarze wedrowni osiggali znaczace sukcesy finansowe. Wiemy, ze
wspomniany juz Demokedes z Krotony (8) jako lekarz na Eginie
zarabiaf rocznie 1 talent, w Atenach za rok pracy ptacono mu sto
min, a Polikrates z Samos pfacit mu rocznie 2 talenty (talent sktadat
sie z sze$¢dziesieciu min, a jedna mina liczyfa 100 drachm; dodaj-
my, ze ptaca robotnika wynosita 1 drachme dziennie).

Historia zanotowata takze nazwiska wielu innych wybitnych
przedstawicieli medycyny $wieckiej tego okresu. Byli to: Chryzyp,
lekarz i filozof, Euryfon z Knidos, Dioklesa z Karystos oraz Praksago-
ras z Kos (340-260 p. n. e.), ktérego uczen Herofilos zostaf niedtugo
potem jednym z tworcow stynnej szkoty medycznej w Aleksandrii.
Najbardziej znang postacig stanu lekarskiego byt jednak Hipokrates,
ktéremu poswiecone zostanie osobne opracowanie z uwagi na jego
znaczenie dla historii medycyny. Tam tez znajdzie sie wigcej uwag
na temat diagnostyki i terapii schorzen okulistycznych.

Lekarze greccy, mimo stabej znajomosci anatomii, byli bystrymi
obserwatorami przyrody i organizmu cztowieka. Niedostatek badan
anatomicznych wynikat w duzej mierze z panujacego wowczas
w Grecji zwyczaju palenia zwiok po $mierci. Okazje jednak do spo-
strzezenn anatomicznych, a takze klinicznych, dawaty obserwacje
rannych badz ofiar wypadkéw. Lekarze greccy potrafili tez wykorzy-
stywac roznorodne lekarstwa. Medykom greckim znanych byto wiele
srodkéw pochodzenia roslinnego, ziotowego i mineralnego o dziafa-
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niu wymiotnym, przeczyszczajgcym, przeciwgorgczkowym, napo-
tnym (5). Niektore z lekéw pochodzenia roslinnego stosowane byty
w schorzeniach oczu. Posiadano i wykorzystywano w celach terapeu-
tycznych umiejetnosc takich zabiegow, jak masaze czy tez ¢wiczenia
gimnastyczne. Wykorzystywano dla terapii takze lecznicze walory
wod mineralnych, kapieli, a nawet wyziewdw ziemi, gdyz pamietac
trzeba, ze Grecja kontynentalna i wyspy greckie to tereny wulkanicz-
ne (2). Umiano dos¢ dobrze diagnozowac i prognozowa¢ w wielu
schorzeniach. Liczne wéwczas wojny sprzyjaty doskonaleniu leczenia
ran i takich urazéw, jak ztamania, zwichniecia czy skrecenia sta-
woéw'". Potrafiono takze opatrywac rany i sttuczenia. Sposrod opera-
qji wykonywane byty m. in. punkcje klatki piersiowej, trepanacje
czaszki, naciecia ropnia nerki. Leczono réwniez operacyjnie hemoro-
idy, przetoke odbytu, polipy nosa. Do$¢ czgsto w leczeniu stosowano
upusty krwi (4,6,7,12,18,20,22). Swiadectwa dotyczace zakresu
wykonywanych operacji okulistycznych pochodzg z opracowar oma-
wiajacych tres¢ Corpus Hippocraticum. Wynika z nich, ze umiano
skaryfikowa¢ ziarniniaki spojéwki, wycina¢ zgrubienia powiek
(zapewne stany zapalne typu gradéwka), drenowac ropostek i leczy¢
nieprawidfowy wzrost rzes (6,9,16). Mozna wszakze sadzi¢, ze w cza-
sach rozkwitu szkoty aleksandryjskiej oddziatywata ona na lekarzy
greckich i ich umiejetnosci leczenia zabiegowego stopniowo sie
zwiekszaty.

Teorie wyznawane w wielu szkotach filozoficznych miaty wielki
wptyw na powstajace wéwczas zapatrywania medyczne. Historycy
medycyny uznali, ze w$rdd wielu kierunkéw za najwazniejsze uznac
nalezy w tym zakresie poglady, ktére gtosili presokratycy i dogma-
tycy: Hipokrates, Diokles z Karystos, Praksagoras z Kos.

Na pewno najbardziej znane s poglady szkoty hipokratejskiej
(szkoty metodykdéw). Podkresla sie, ze zwlaszcza ten nurt przyczynit
sie do zmarginalizowania czynnika supranaturalistycznego, (charak-
terystycznego dla medycyny uprawianej w asklepiejonach) i uzna-
wania przyczyn naturalnych za podtoze réznych schorzen. Wielka
zastuga tej szkoty byto réwniez stworzenie teorii czterech ptynéw
ustrojowych, ktérych réwnowaga w ustroju zapewniata zdrowie
(3,6,7,9,11,15,18,19). Jednak nawet w tej szkole wyznawano
poglad o chorobach boskiego pochodzenia (padaczka, choroby psy-
chiczne), ktorych natura byta tak tajemnicza jak zjawiska typu
burza, wicher czy trzesienie ziemi, a wiec zjawiska podlegajace
bogom (2,11). Poglad o racjonalnym w duzej mierze charakterze
Swieckiej medycyny greckiej jest niewatpliwie trafny, chociaz
zapewne nie do korica zdajemy sobie sprawe z istniejgcych wzajem-
nych relagji i wptywow miedzy medycyng sakralng a Swiecka. Nie-
wiele tez wiemy o pogladach dwczesnych pacjentéw na temat
lekarzy swieckich i medycyne uprawiang w asklepiejonach. Zacho-
wane Swiadectwa literackie $wiadczg jednak o dos¢ krytycznym
stosunku spoteczefistwa do lekarzy.

Nie budzi obecnie watpliwosci przekonanie, ze Grecy w medy-
cynie w tworczy sposéb przyswoili w wielu przypadkach poglady
o proweniencji gféwnie egipskiej, lecz takze babilonskiej i zapewne
indyjskiej. Chociaz bowiem wptywy te nie byly eksponowane (a
moze nawet i nie w petni uswiadamiane), to pewnych ich sladéw
mozna sie dopatrzy¢ w niektdrych traktatach czy sposobach lecze-
nia. Stwierdzenia te nie umniejszajg w niczym osiggnie¢ antycznej
medycznej mysli greckiej (4,12). Nie budzi watpliwosci, ze mysl

Dobrym przykiadem potwierdzajacym te opinie byly dramatyczne przygody Demokedesa na dworze kréla Dariusza opisane przez Herodota — patrz poprzedni odci-

ISSN 0023-2157 Index 362646



LECH BIEGANOWSKI

medyczna doby hipokratesowej w potgczeniu ze zdobyczami medy-
cyny egipskiej i bliskowschodniej stata si¢ podtozem rozwoju styn-
nej anatomicznej i medycznej szkoty aleksandryjskie;.

Tropigc $lady okulistyczne w medycynie greckiej, wypada
zauwazy¢, ze mimo stabej znajomosci anatomii na okres okofo
500 lat p. n. e. — poza wspomnianym juz odkryciem Alkmeona
z Krotony dotyczacym nerwdéw wzrokowych — datowane sg tez
pierwsze wzmianki odnoszace sie do budowy oka. W Swietle
omowionych juz informacji dotyczacych zwigzkéw filozofii z medy-
cyna nie dziwi fakt, ze zawdzieczamy je znakomitemu filozofowi
— Demokrytowi z Abdery (okoto 470 p. n. e.). W zakresie jego
zainteresowan znalazt si¢ bowiem takze narzad wzroku. Nauczat
on, ze oko sktada sie z dwoch warstw: btony zewnetrznej (chiton
leptotatos oraz chiton pyknotatos) — odpowiadajacej rogowce
i twardowce — oraz btony wewnetrznej (chiton malista somphos)
— odpowiadajacej naczynidwce i siatkdwce. Oko ma takze oddziel-
ny przewod (phleps) w postaci wydrazonej rurki, taczacej oko
z mozgiem, ktory to przewdd stuzy do potaczenia mézgu z ptynem

20004

Ixpa; mayste xei Awapd

Ryc. 2. Budowa oka wedfug pogladéw Demokryta — rekonstrukcja H.
Magnusa: kdpn (kore) — Zrenica; yitov Aentdtatog (chiton lep-
totatos) — bardzo delikatna bfona; bfona bardziej solidna; yitov
paiiota cougds (chiton malista somphos) — btona bardzo gab-
czasta; kpog mayeto ko Aapa. (ikmas pacheia kai lipara) —
ptyn gesty i blyszczacy; orey (phleps) — przewdd, zyta.

Structure of the eye according to Democritus — reconstruction by H.
Magnus: képn (kore) — pupil; yitwv Aerntdrarog (chiton leptota-
tos) — very fine membrane; yitwv nukvérartog (chiton pyknota-
tos) — more solid membrane; y1tov paticta copedg (chiton
malista somphos) — very spongy membrane; kpog moyglo kot
Mrapa (ikmas pacheia kai lipara) — thick and shiny fluid; eiey
(phleps) — pipe, vein.

Fig. 2.

gestym i blyszczacym (ikmas pacheia kai lipara) wypetniajacym
oko. Zgodnie z wyznawanym przez Demokryta pogladem ten wia-
$nie ,.ptyn” uznany byt za wiasciwy organ widzenia. Zwraca uwa-
ge w tym opisie nieprecyzyjna i stosunkowo skromna terminolo-
gia dotyczaca anatomii oka.

Do czaséw nam wspotczesnych nie dochowaty sie zadne zabytki
pismiennictwa medycznego ze starozytnosci, nie s zatem znane
zadne ilustracje dotyczgce anatomii, w tym oczywiscie takze budowy
oka. Dlatego na podstawie wyfacznie doktadnej analizy bardzo nie-
precyzyjnych opiséw oka z tekstéw réznych autoréw starozytnych
profesor okulistyki z Wroctawia Hugo Magnus jako pierwszy dokonat
rekonstrukcji anatomii oka, tworzac stosowne ilustracje (14) (ryc.2).

Pragne réwniez zwrdci¢ uwage na lokalizacje zrenicy dokonang
przez Magnusa, a takze uzyty do jej okreslenia termin kore (képn).
Rzeczownik ten w jezyku greckim oznacza dziewczyna, a pojawia
sie w greckich pismach filozoficznych zawierajgcych opisy anato-
miczne oka badz tez w tekstach literackich, zawierajacych wzmianki
o oku. Na uwage zastuguje nastepujacy fragment tekstu:

Ryc. 3. Soczewki z krysztatu gdrskiego, Troja Ill w. p. n. e. Znalezisko H.
Schliemanna — Vélkerkundemmuseum Berlin.

Lenses made of rock crystal, Troy 300 B. C. Discovered by H. Schlie-
mann — Vélkerkundemmuseum Berlin.

Fig. 3.
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Medycyna grecka w czasach antycznych i jej aspekty okulistyczne

Wszak zauwazyles, Ze wpatrujgcemu sie w oko zjawia sie
w przeciwlegfej teczowce twarz, jakby w lustrze. | wfasnie Zrenicg
nazywamy to, co jest odbiciem jakims tego, kto sie w nig wpatruje
(17).

Z fragmentu tego wynika, ze filozofowie ze szkoty platoniskiej,
opisujgc odbicie glowy obserwatora na powierzchni oka, zwracali
de facto uwage na miejsce powstawania na rogéwce obrazka ogla-
danego przedmiotu (aktualnie nazywamy to zjawisko | obrazkiem
Purkyny’ego). Cytowany tekst dowodzi, ze ze wzgledu na staba
znajomo$¢ anatomii oraz brak nazewnictwa anatomicznego niezbyt
precyzyjnym i niejednoznacznym terminem kore (kdpn) okreslano
poczatkowo rogéwke, teczéwke badz to miejsce w teczdwce, ktdre
odpowiada Zzrenicy. Dopiero z czasem z nazwa tg zaczeto utozsa-
miac¢ sama Zrenice.

Innym wielkim filozofem, ktéry interesowat si¢ takze budowa
oka, byt Arystoteles. Poniewaz medyczne i anatomiczne poglady
tego filozofa zbiezne byty z wieloma zapatrywaniami Hipokratesa,
wspomniany juz H. Magnus opracowat rekonstrukcje budowy gatki
ocznej wedfug pogladéw Hipokratesa i Arystotelesa, ktéra zapre-
zentowana zostanie w nastepnym odcinku.

Jako ciekawostke zwigzang posrednio z okulistyka mozna
potraktowac fakt, ze w trakcie prac archeologicznych prowadzo-
nych przez Heinricha Schliemanna w Troi odnaleziono przedmioty
0 ksztatcie soczewek. Poniewaz niektére z tych soczewek miaty
przewiercone otwory, wysunieto przypuszczenia, ze stuzyly one
jako talizmany, ozdoby badz $rodki pfatnicze i ze przedmioty te nie
mialy zastosowania optycznego (ryc.3).

Obecnie wiadomo, ze chociaz starozytna medycyna grecka spo-
ro zawdziecza zdobyczom medycyny innych krajéw, to jej oryginal-
nos¢, panujace w niej doktryny, a takze sposoby diagnostyki, pro-
gnozowania i leczenia, a wiec gtéwnie zdobycze szkoty hipokratej-
skiej, wywarly ogromny wptyw na dalszy rozwéj medycyny i szko-
lenie nastepnych pokolen lekarzy. Potwierdzeniem tej opinii sg
dalsze dzieje sredniowiecznej uniwersyteckiej medycyny zaréwno
arabskiej, jak i europejskiej. Nie bez racji uznawano wiec Grecje za
kolebke medycyny.
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