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Sewilla, Hiszpania, 28 lutego — 3 marca 2002 roku

W dniach 28 lutego — 3 marca 2002 roku w przepieknej i bardzo
cieptej Sewilli, stolicy Andaluzji, odbyto sie 4. Miedzynarodowe
Sympozjum ISOPP. Od 1995 r. cyklicznie pod egidg tej organizacji
majg miejsce spotkania i dyskusje okulistow klinicystéw i naukow-
cow farmakologdw reprezentujgcych osrodki zajmuijgce sie kliniczng
oceng nowo wprowadzanych lekéw i producentéw lekéw stosowa-
nych w okulistyce.

W pierwszym spotkaniu wzieto udziat niespetna 200 uczestni-
kéw, w ostatnim za$ — 4. spotkaniu juz ponad 800 z 30 krajéw.

Odpowiedzialnymi za organizacje ostatniego sympozjum byli
Ron Neumann i Sara Krupsky. Obrady, ktére trwaty trzy dni i obej-
mowaty facznie 44 sesje naukowe, poswiecone byty najbardziej
aktualnym i interesujgcym w ostatnich latach zagadnieniom lecze-
nia w okulistyce.

Wystgpienia koncentrowaly sie nie tylko na medycznych rezulta-
tach leczenia, lecz obejmowaly réwniez aspekty etyczne i ekonomicz-
ne (dla pacjenta) stosowanego leczenia. W wielu referatach podkresla-
no wplyw uwarunkowan genetycznych na efekt rozwoju schorzenia
w narzadzie wzroku. Znaczaca byfa tez liczha wystapien, w ktérych
koncentrowano sie na ubocznych skutkach stosowanego leczenia.

W sesjach poswieconych problemom zapalen najwazniejsze
wystgpienia dotyczyty probleméw zwigzanych ze stosowaniem
w leczeniu — ogolnie i miejscowo — lekéw o dziataniu immunosu-
presyjnym — Vogel (USA), O'Brien (USA), Pavesio (Wielka Brytania),
Mc Cluskey (Australia).

Szczegolnie dokfadnie przedstawione zostaty wyniki uzycia miej-
scowego sterydow i preparatéw antywirusowych w postaci implan-
tow mocowanych wewnatrzszklistkowo i ditugoterminowe efekty
ich stosowania — Butuner (USA), Pavesio (Wielka Brytania), Einmahl
(Szwajcaria).

Tego rodzaju leczenie ma bardzo dobre efekty i cechuje je brak
objawéw ubocznych. Moze ono w najblizszych latach stac sie naj-
bardziej powszechne w leczeniu nawrotowych zapalen btony naczy-
niowej o ciezkim przebiegu, zwtaszcza ze w konicowa faze oceny
klinicznej terapii zaangazowata si¢ Agencja FDA, odpowiedzialna za
rejestracje leku w USA.

Innym omawianym w wielu wystgpieniach preparatem byfa
levofloxacina, antybiotyk z grupy fluorochinolonéw (O’Brien — USA).
Wiekszosci lekéw z tej grupy, gféwnie ofloxacynie, stawiane sg
zarzuty niedostatecznego przenikania do wnetrza gatki i niekorzyst-
nego wplywu na stan komdrek rogéwki. W trakcie dtuzszej zas
monoterapii ofloxacyna owrzodzen rogéwki dochodzi¢c ma do
zwigkszonej liczby perforacji (Kulus — Niemcy).

Levofloxacyna ma by¢ lekiem niepowodujacym tego typu powi-
kfan, cho¢ w niektérych wystapieniach podkreslano réwniez osia-
gniecie korzystnych wynikéw podczas stosowania innych niz oflo-
xacyna fluorochinolonéw (Alio — Hiszpania).

Czes¢ wystgpien poswieconych leczeniu choréb siatkowki doty-
czyta wptywu mikroelementéw otrzymywanych wraz z pokarmem
na szybkos¢ rozwoju niektérych patologii tylnego odcinka gatki
ocznej, w tym zwyrodnien plamkowych, i sposobom zapobiegania
tym chorobom.

W sesjach dotyczacych zagadnien neuroprotekgji w jaskrze wiele
miejsca poswiecano czynnikom genetycznym (Erwin, Stewart, Sar-
farazi — USA i Garchon — Francja), odptywowi i przeptywowi cieczy
wodnistej oraz wysokosci ci$nienia wewnatrzgatkowego i wptywo-
wi tych parametréw na wyniki czynnosciowe terapii zachowawczej
jaskry. Podkreslano role endotheliny w procesie neuroprotekji
w jaskrze (Prasanna — USA).

Jedna sesja poswiecona byta wptywowi antymetabolitéw na zwal-
czanie zmian o charakterze nowotworéw w przednim odcinku gatki
ocznej (w imieniu prof. Frucht-Pery’ego prace prezentowat Pe'er).

Referaty przedstawiali wytacznie zaproszeni prelegenci, ale duzg
cze$¢ obrad wypetnito staranne omdwienie prac przyjetych do pre-
zentacji jako postery. Ozywiona dyskusja nad wiekszoscig posterow
kontrastowafa z podobnymi sesjami na innych spotkaniach miedzy-
narodowych.

Udziat okulistéw z Polski nie byt wielki, organizatorzy przyjeli do
przedstawienia 4 prace z todzi i Warszawy. Niefortunnie jednak
tylko autor sprawozdania miat okazje przedstawi¢ doniesienia
z Oddziatu Okulistyki Szpitala Dzieciecego w Warszawie na temat
wynikéw stosowania miejscowego antybiotykéw u dzieci, miejsco-
wego leczenia zapalefi bfony naczyniowej i zmian przerostowych
spojowki gatkowej z zastosowaniem Mitomycyny C.

Wydaje sie, ze taki sposob organizacji tego sympozjum i podob-
nych zwieksza szybko$¢ bezposredniej wymiany informacji i obser-
wagcji dokonan poszczegdlnych klinicystow (osrodkdw), co powinno
owocowac szybszym postepem w okulistyce.

Praca wptyneta do Redakcji 22.04.2002 r. (93).
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