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17 pazdziernika 2009 r. w Warszawie odbyto si¢ juz V Sym-
pozjum Stowarzyszenia AMD — Szyhsze skierowanie do reti-
nologa, lepsze wyniki leczenia AMD, w ktérym wzieto udziat
470 os6b. Obrady odbywaly sie zgodnie z tradycjg w eleganc-
kiej sali konferencyjnej hotelu Marriott. Ta jubileuszowa konfe-
rencja stanowita pewnego rodzaju podsumowanie dziatalno$ci
naukowej i spofecznej Stowarzyszenia AMD dziatajgcego od
2004 .

Ostatnie badania przesiewowe prowadzone w kilkunastu
miastach Polski przez Stowarzyszenie AMD oraz firme Bausch &
Lomb w ramach ,bus tour” wykazaly, ze wiedza o AMD w spote-
czenstwie naszego kraju jest wcigz bardzo niska. Az u 12% oséb
sposréd 6500 samoistnie zgtaszajacych sie na badanie okuli-
styczne stwierdzono objawy AMD. Statystyka pokazuje, ze wiele
jest jeszcze do zrobienia w zakresie edukacii lekarzy i pacjentow,
aby skutecznie walczy¢ z tg ,.epidemia $lepoty XXI wieku”.

Od poczatku swojej dziatalno$ci Stowarzyszenie AMD przy-
wigzuje ogromng wage do wspdtpracy okulistéw z lekarzami
rodzinnymi. Organizatorzy konferencji, zaréwno tych wczesniej-
szych, jak i tej, podkreslajg wage wymiany doswiadczen mie-
dzy specjalistami obu dziedzin medycyny, co jest niezmiernie
wazne, aby mozna byto opracowaé wspdlne standardy wcze-
snej diagnostyki AMD. Na Sympozjum miala miejsce prezen-
tacja nowej — uaktualnionej — broszury Stowarzyszenia AMD —
Zasady postepowania AMD. Pragniemy, aby ta publikacja stata
sie pomocna okulistom w codziennej pracy z chorymi na AMD.

Uroczystego otwarcia Sympozjum dokonali prof. Andrzej
Stankiewicz — prezes Stowarzyszenia AMD — oraz dr Andrzej
Madrala — wiceprezes Stowarzyszenia AMD. Aby uhonorowaé
jubileuszowa konferencje i podzigkowaé statlym wspétpracow-
nikom Stowarzyszenia AMD, wreczono im statuetki za wielolet-
nig, aktywng dziatalno$¢. Otrzymali je prof. Andrzej Stankiewicz,
dr Joanna Wierzbowska, dr Matgorzata Figurska, mec. Wto-
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dzimierz Wolniak, a takze przedstawiciele firm ASA, Novartis,
Bausch & Lomb, Alcon. Go$émi specjalnymi konferencji byli
prof. Josef Flammer i dr Samanta Maci (Kemin Health Portugal).
Obrady zaszczycili swojg obecno$cig dr hab. Lidia Puchalska-
Nowak, dr hab. Jarostaw Kociecki.

Pierwszg sesje Sympozjum AMD otworzyt wyktad
dr Agnieszki Mastalerz-Migas na temat roli lekarza rodzinnego
w profilaktyce AMD i jego wczesnym wykrywaniu. Nastepnie
dr Samanta Maci wygtosita prelekcje Lutein and Eye health —
Lutein and AMD, cataract and visual performance. Dr Katarzyna
Mozolewska-Piotrowska oméwita problematyke wczesnej dia-
gnostyki AMD. Nastepnie poruszono zagadnienie osiggania jak
najlepszych efektéw wskutek terapii ranibizumabem i ich pod-
trzymania (dr Andrzej Gebka, dr Magdalena Ulinska), dr Matgo-
rzata Figurska przedstawita wiasne do$wiadczenia w leczeniu
wysiekowej postaci AMD ranibizumabem. | sesje zakonczyt wy-
ktad o stanowisku lekarza rodzinnego w kontek$cie najczesciej
spotykanych probleméw okulistycznych. Il sesje otworzyt prof.
Josef Flammer prezentacjg Vascular risk factors for AMD and
glaucoma: what is common and what are there differencies. Jak
co roku nie obyto sie bez quizu diagnostycznego prowadzone-
go przez dr Agnieszke Kubicka-Trzaske. Dr Matgorzata Figurska
oméwita profilaktyke okotoiniekcyjna, a konferencje zakonczyty
wyktady na temat diety w AMD i profilaktyki AMD (dr Dariusz
Wihodarek, dr Monika Drobek-Stowik).

W tym roku, z pomocg firm Optopol i Bausch & Lomb, po
raz pierwszy w dniu konferencji zorganizowano warsztaty SOCT
w obrazowaniu choréb plamki. Wzieto w nich udziat blisko 100
oséb. Dr Matgorzata Figurska prowadzita cze$¢ teoretyczng
i praktyczne ¢wiczenia z zakresu wykonywania OCT oraz inter-
pretacji wynikéw badan OCT.

Zapraszamy na kolejne konferencje pod patronatem Stowa-
rzyszenia AMD.

www.amd.org.pl
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