Przeptyw krwi w mikrokragzeniu siatkowkowym
u chorych na postac wysiekowg zwyrodnienia
plamki zwigzanego z wiekiem

Retinal capillary blood flow in exudative age-related macular degeneration
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Summary:

Purpose: The purpose of this study was to evaluate retinal capillary blood flow in patients with exudative AMD.

Material and methods: Twenty patients with exudative AMD and twenty four patients age-matched control subjects, were in-
cluded into the study. Retinal capillary blood flow was evaluated with Heidelberg Retinal Flowmeter (HRF), measurements were
taken in two macular regions. The total mean flow and mean velocity were calculated using the technique of automatic full field
perfusion image analysis (AFFPIA). The U Mann-Whitney test was used for statistical analysis.

Results: Patients with exudative AMD revealed slightly lower retinal blood flow than control subjects in area | and in area |l. In
the AMD group total mean flow values were: 295.75 AU/ 303.85 AU, while in the control group were: 302.37 AU/ 304.42 AU.
The mean velocity values were: 1.48 AU/ 1.42 AU in AMD patients and: 1.49 AU/ 1.52 AU in control group. The differences did

not reach the statistical significance.

Conclusions: The study results showed no changes in retinal capillary blood flow in patients with exudative AMD comparing to

normal subjects.
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Wstep

Zwyrodnienie plamki zwigzane z wiekiem (AMD) nalezy do
najczestszych przyczyn $lepoty u oséb powyzej 60. roku zycia.
Do znacznego ostabienia ostro$ci wzroku doprowadza cze$ciej
postaé wysiekowa choroby. Przyczyne wystgpienia AMD ttuma-
czy kilka teorii: pierwotne zmiany zwyrodnieniowe w nabtonku
barwnikowym siatkéwki, stres fotooksydacyjny, czynniki ge-
netyczne oraz teoria naczyniopochodna, wskazujgca na spadek
przeptywu naczyniéwkowego. Badania przeptywu krwi w mi-
krokrazeniu siatkdwkowym u pacjentéw chorych na wysiekowa
postaé AMD moga wnies¢ dodatkowe informacje na temat pa-
tologii tego schorzenia.

Cel pracy
Ocena parametréw przeptywu krwi w mikrokrazeniu siat-
kéwkowym u pacjentéw chorych na postaé wysiekowg AMD.

Materiat i metody

Grupe badang stanowito 20 oczu pacjentéw chorych na po-
sta¢ wysiekowa AMD. Za kryterium diagnostyczne tej postaci
przyjeto definicje Miedzynarodowe] Klasyfikacji Zwyrodnienia
Plamki Zwigzanego z Wiekiem (1). Grupe odniesienia stanowi-
to 24 oczu bez zmian patologicznych oséb w odpowiadajgcym
wieku. Badano ostro§¢ wzroku, ci$nienie wewnatrzgatkowe,

postac wysiekowa starczego zwyrodnienia plamki, mikrokrazenie siatkéwkowe, HRF.
exudative age-related macular degeneration, retinal capillary blood flow, HRF.

odcinek przedni i tylny w lampie szczelinowej, dno oka stereo-
skopowo soczewka Volk, wykonano takze angiografie fluoresce-
inowa.

Badania przeprowadzono w Klinice Choréb Oczu UM
w todzi. Oczy osdéb chorych poddanych badaniu nie wykazywa-
ty innych poza AMD patologii. Do badan wiaczono jedynie oczy
z prawidtowym ci$nieniem wewnatrzgatkowym, u ktérych nie
przeprowadzono wcze$niej leczenia operacyjnego ani laserote-
rapii. Osoby nalezace do obu grup nie chorowaty na cukrzyce.
Obie grupy nie réznity sie pod wzgledem wieku: $redni wiek
chorych wynosit 70 lat (= 6,97), a grupy odniesienia 70,29
roku (= 5,20). W obu grupach nie odnotowano istotnych staty-
stycznie rézni¢ pod wzgledem ptci, wystepowania choréb ogoél-
noustrojowych i palenia tytoniu (p>0,05). Osoby badane réznity
sie w sposob statystycznie istotny (p<0,001) pod wzgledem
ostro$ci wzroku: $rednia ostro$¢ wzroku w grupie chorych wy-
nosita 0,42 ( = 0,31), a w grupie odniesienia 0,93 (= 0,12).
Badania przeptywu krwi w mikrokrazeniu siatkdwkowym wyko-
nano skaningowym laserowym przeptywomierzem siatkéwko-
wym (Heidelberg Retinal Flowmeter -HRF) w Klinice Okulistyki
Instytutu CZMP w todzi. Pomiaréw dokonywano w dwdch ob-
szarach plamki (obszar | — ponizej gérnego fuku naczyniowego,
obszar Il — powyzej dolnego tuku naczyniowego) w czesci siat-
kéwki nieobjetej zmianami patologicznymi. Analizy parametréw
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przeptywu krwi: $redniego przeptywu krwi i $redniej predkosci
przeptywu dokonywano metodg AFFPIA (2,3). Otrzymane wy-
niki poddano analizie statystycznej testem U Manna-Whitneya,
przyjmujac poziom istotnosci p < 0,05.

Wyniki

Analiza przeptywu krwi w mikrokrazeniu siatkéwkowym
u pacjentéw z wysiekowa postacig AMD wykazata obnizenie
$redniej warto$ci przeptywu w stosunku do grupy odniesie-
nia zaréwno w obszarze |, jak i w obszarze Il. Srednia warto$¢
przeptywu w grupie chorych wynosita odpowiednio: 295,74 (+
55,16) AU i 303,85 (= 48,30) AU, natomiast w grupie odnie-
sienia — odpowiednio 302,37 (= 32,74) AU i 304,42 (= 25,62)
AU. Nie byty to jednak réznice statystycznie istotne (p = 0,624;
p = 0,961). Srednia wartos¢ predkosci przeptywu réwniez byta
nizsza w grupie chorych niz w grupie odniesienia zaréwno w ob-
szarze |, jak i w obszarze II. Srednia warto$é predkosci przepty-
wu w grupie chorych wynosita odpowiednio 1,48 (+ 0,26) AU
i 1,42 (= 0,38) AU, a w grupie odniesienia odpowiednio 1,49
(% 0,25) AU i 1,52 (£ 0,25) AU. Réznice te nie byly istotne sta-
tystycznie (p = 0,893; p = 0,307) (tab. I, I).

Sredni przeptyw . Grupa odnie-
(AU) / Mean flow Vgﬁﬂ(t?xe‘\"\w“gn sienia p
(AU) Control group
Obszar | 295,74 (+ 55,16) | 302,37 (+ 32,74) | 0,624
Area |
Obszar Il 303,85 (= 48,30) | 304,42 (+ 25,62) | 0,961
Arealll
Tab. . Srednie wartosci parametru ,$redni przeplyw” u pacjentow

z wysigkowa postacia AMD i w grupie odniesienia w bada-
nych obszarach siatkdwki.

Averaged values of ,mean flow” in exudative AMD patients
and control group in tested retinal regions.

Tab. .

Srednia predkosé Wysigkowe
przeptywu (AU) AMD
Mean velocity (AU) | Exudative ANID

Grupa odnie-
sienia p
Control group

Obszar | 1,48 (= 0,26) 1,49 (+ 0,25) 0,893
Area |
Obszar Il 1,42 (£ 0,38) 1,52 (+ 0,25) 0,307
Area ll

Tab. II. Srednie wartosci parametru ,predkos$é przeptywu” u pacjen-

téw z wysigkowa postacig AMD i w grupie odniesienia w ba-
danych obszarach siatkéwki.

Tab. Il. Averaged values of ,mean velocity” in exudative AMD patients
and control group in tested retinal regions.

Omowienie

W pismiennictwie istniejg niejednokrotnie sprzeczne do-
niesienia na temat zaburzen przeptywu krwi w oczach z AMD.
Autorzy (4,5,6,7,8,9) opisuja zaburzenia przeptywu krwi w na-
czyniach pozagatkowych u oséb chorych na AMD, badanych
metoda kolorowej ultrasonografii dopplerowskiej. Najnow-
sze techniki badawcze pozwalajg na badanie mikrokrazenia.
Grunwald i wsp. (10,11) stosujgc dopplerowski przeptywo-

mierz laserowy, wykazali zaburzenia perfuzji w mikrokrazeniu
naczynidowkowym w obszarze okotodoteczkowym u chorych
na posta¢ suchg i wilgotng AMD, co sugeruje role zmian nie-
dokrwiennych w tym schorzeniu. Z kolei Sandhu i wsp. (12)
nie stwierdzili zmian w przeptywie naczyniéwkowym pomie-
dzy oczami z asymetrig nasilenia zmian zwyrodnieniowych.
Przeptywomierz siatkdwkowy Heidelberg Retinal Flowmeter
-HRF (producent: Heidelberg Engineering, GmbH, Heidelberg
Germany) umozliwia badanie i ocene przeptywéw w mikro-
krazeniu siatkéwkowym. Wykorzystuje on technike wspétog-
niskowych laseréw skaningowych w powiazaniu z dopplerem
laserowym (2,3).

W dostepnym pismiennictwie istniejg pojedyncze donie-
sienia na temat przeptywéw w mikrokrazeniu siatkdwkowym
u chorych na AMD. Stosujac te metode, Pilas-Pomykalska i wsp.
(13) wykazali istotny spadek perfuzji w mikrokrazeniu siatkdw-
kowym u chorych na suchg posta¢ AMD. Remsch i wsp. (14)
w swojej pracy stwierdzili istotng poprawe przeptywu i pred-
kosci przeptywu w mikrokrazeniu siatkéwkowym u chorych na
wysiekowa posta¢ AMD. Przeprowadzone badania wtasne nie
wykazaly istnienia istotnych statystycznie zmian w mikrokrg-
zeniu siatkbwkowym w przebiegu postaci wysiekowej AMD.
Moze to $wiadczy¢ o braku korelacji pomiedzy zaburzeniem
w krazeniu naczyniéwkowym i siatkdwkowym w patomecha-
nizmie tej choroby oraz wskazywa¢ na odmienny przebieg pro-
cesow patologicznych w postaci suchej i wysigkowej AMD, co
ma swdj wyraz w rdznym obrazie klinicznym.

Whiosek

Badania nie wykazaty upo$ledzenia przeptywu krwi w mi-
krokrazeniu siatkdwkowym u pacjentdéw chorych na wysiekowa
posta¢ AMD.
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