SPRAWOZDANIA

Sprawozdanie z Il Sympozjum

Stowarzyszenia AMD

Matgorzata Figurska

W dniach 9-11 marca 2007 r. w Wisle odbyto sie Il Sym-
pozjum Stowarzyszenia AMD pod nazwa ,Iniekcje doszklistko-
we — nowy kierunek w leczeniu AMD". W sympozjum pod
patronatem firmy Pfizer wzigto udziat blisko 200 oséb. W dniu
10 marca 2007 r. uroczystego otwarcia sympozjum dokonat pre-
zes Stowarzyszenia — prof. Andrzej Stankiewicz.

Stowarzyszenie dziata od prawie trzech lat, a jego misjq jest
uswiadomienie zaréwno lekarzom, jak i chorym wagi problemu,
jakim jest zwyrodnienie plamki zwigzane z wiekiem. W przed-
dzien sympozjum odbyto si¢ spotkanie cztonkéw Grupy Nauko-
wo-Klinicznej, na ktérym wytyczono kolejne cele Stowarzyszenia,
miedzy innymi powotanie terenowych oddziatéw we Wroctawiu
i Szczecinie oraz przygotowanie materiatdw informacyjnych dla
lekarzy okulistéw na temat kwalifikacji i skutecznosci preparatéw
anty-VEGF stosowanych w leczeniu wysigkowego AMD.

W pierwszej sesji problemowej referaty wygtosito czterech
moéwcow. Dr Magdalena Ulinska (Warszawa) omdwita mecha-
nizmy i zastosowanie terapii anty-VEGF, dr Malgorzata Figurska
(Warszawa) wygtosita referat na temat kwalifikaciji, techniki
i powiktan iniekcji do ciafa szklistego. Dr Andrzej Gebka podjat
temat terapii skojarzonej PDT i anty-VEGF. Szczegdlnie cenne

i interesujgce byly wiasne doswiadczenie w zakresie terapii
doszklistkowej w wysiekowym AMD oméwione przez dr Haling
Wykrote (Katowice).

W drugiej sesji dr Aleksandra Kuznik-Borkowska (Warsza-
wa) przedstawita przypadki kliniczne leczenia Macugenem,
za$ dr Katarzyna Mozolewska-Piotrowska skupita sie na do-
szklistkowych podaniach Triamcinolonu.

Trzecia sesja dotyczyta zasad zywienia w AMD. Szczegéinie
interesujgca byta prezentacja dr. Dariusza Wiodarka z SGGW
(Warszawa) na temat roli zywienia w profilaktyce i terapii AMD
oraz wystapienie dr Anny Wiktorowskiej-Owczarek z Zakfadu
Farmakologii UM (£6dz) na temat antyoksydantow.

Czwartg sesje poswigcono pomocom optycznym. Grazyna
Machura (Warszawa) oméwita nastepstwa funkcjonalne scho-
rzen zwyrodnieniowych w widzeniu i zachowaniu osoby stabo wi-
dzacej — temat szczegolinie interesujacy dla okulistéw majgcych
do czynienia z tego typu problemami w codziennej praktyce.

Kazda sesje konczyto podsumowanie z udziatem cztonkéw
prezydium, licznie przybytych do Wisty profesoréw i doktoréw
habilitowanych, miedzy innymi: Ariadny Gierek-tapinskiej, Zofii
Mariak, Jézefa Katuznego, Dariusz Kecika, Stanistawy Gierek-

Ryc. 1. Uczestnicy Sympozjum przy stoisku firmy Pfizer.
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Ryc. 2. Wiceprezes Andrzej Madrala przekazuje informacje o dziatalno-
$ci Stowarzyszenia.
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Ryc. 3. Obrady ,okragtego stotu”.

Ciaciury, Bozeny Romanowskiej-Dixon, Marty Misiuk-Hojto, Ja-
rostawa Kocieckiego, Lidii Puchalskiej-Niedbat.

Po zakonczeniu obrad uczestnicy sympozjum mogli zregene-
rowac sity w parku wodnym albo skorzystac z licznych atrakcji
oferowanych przez hotel — kregielni, gabinetu odnowy biologicz-
nej, salonu gier. Wielbiciele gor mieli okazje do spaceru po Wi-
$le, mogli tez skorzystac z czynnego wyciggu narciarskiego.

Ukoronowaniem sympozjum byta wieczorna kolacja w ,,Koli-
bie pod czarcim kopytem”. Pierwsza cze$¢ uroczystosci odbyta
sie w plenerze i cho¢ temperatura powietrza byta raczej niska,

Ryc. 4. Uczestnicy Sympozjum podczas obrad.

to atmosfera spotkania byta naprawde goraca. Doskonate potra-
wy, a przede wszystkim wystep géralskiej kapeli, ktérej czton-
kowie porwali do tanca niemal wszystkich gos$ci, przy$piewki
i konkursy sprawity, ze zabawa rozkrecita si¢ na dobre. Wow-
czas do akcji wkroczyt zespét Jambo z czarnoskérym solistg
i chérkiem. Wspdlne tance i $piewy w rytm muzyki latynoame-
rykanskiej trwaty dtugo w noc. Z pewnoscig na diugo tez pozo-
stang w pamieci wszystkich uczestnikéw.

Zapraszamy na kolejne sympozja i konferencje organizowa-
ne przez Stowarzyszenie AMD.

1l KONFERENCJA NAUKOWA STOWARZYSZENIA AMD
odbedzie sie w dniu 13 pazdziernika 2007 roku, w godz. 10.00-16.00,
w Hotelu Marriott w Warszawie.

Tematy gtéwne:
Czynniki naczyniowe w AMD
Jaskra a AMD

Zapisy bedg przyjmowane wg kolejnosci zgfoszen na stronie internetowej Stowarzyszenia AMD
www.amd.org.pl
lub tel./ faks: 0-22 610 28 36, 0 516 062 843.

Optata za udziat w konferencji wniesiona do dnia 30.06.2007 r. wynosi 80 PLN, wniesiona po tym terminie — 120 PLN.
Whptat nalezy dokonywac na konto Stowarzyszenia AMD w Deutsche Bank Nr: 52 1910 1048 2214 9923 9402 0001.
Cztonkom Stowarzyszenia AMD oferujemy warunki preferencyjne.

Serdecznie zapraszamy.

Zarzad Stowarzyszenia AMD
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