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Obchody stulecia Towarzystwa Internistow Polskich.
Zagadnienia reumatologiczne

Czes¢ druga:

V Krajowa Konferencja Szkoleniowa ,,Interna 2006”
Warszawa 9-10 czerwca 2006 r.

Swiatowe Zgromadzenie Internistow

Katowice, 8 wrzesnia 2006 r.

Drugi Europejski Dzieh Medycyny Wewnetrznej
Krakéw, 9 wrzesnia 2006 r.

Centenary of the Polish Society of Internal Medicine.
Rheumatological aspects

The Second Part:

The Fifth National Educational Conference ”Internal medicine 2006”
Warsaw, June 9-10, 2006

The World Assembly of Internists

Katowice, September 8, 2006

The Second European Day of Internal Medicine

Krakow, September 9, 2006

Rok 2006 i poczatek roku 2007 byt czasem obchodéw stulecia Towarzystwa Internistow Polskich.
W drugiej czesci sprawozdania oméwione zostang zagadnienia zwigzane z reumatologia,
przedstawione podczas V Krajowej Konferencji Szkoleniowej Towarzystwa Internistéw Polskich i czesci
miedzynarodowej obchodéw stulecia.

W dniach 9-10 czerwca 2006 r. w Sali Kongresowej w Warszawie odbyta sie V Krajowa Konferencja
Szkoleniowa Towarzystwa Internistéw Polskich, bedaca konferencja jubileuszowa wtaczong
w obchody stulecia Towarzystwa. Obrady w Sali Kongresowej otworzyt przewodniczacy Komitetu
Organizacyjnego Andrzej Szczeklik. Nastepnie w imieniu Naczelnej Rady Lekarskiej przemawiat
Konstanty Radziwitt. Historie Towarzystwa Internistéw Polskich przedstawit Eugeniusz J. Kucharz.
Gosémi konferencji byli — C. Sanderson Hedberg, prezydent American College of Physicians i Daniel
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Sereni, prezydent European Federation of Internal
Medicine (fot. 1). Omoéwili oni role internisty
w USA i Europie. Nastepnie o problemach interny
w Polsce moéwit Jacek Imiela. W ciagu 2 dni
wygtoszono wiele prelekcji, bedacych przegladem
interny, w tym wyktad Chory z zapaleniem sta-
woéw, przedstawiony przez Irene Zimmermann-
-Gorska. Wspomnie¢ nalezy tez o petnej
humanistycznych tresci prezentacji Andrzeja
%‘ Szczeklika, noszacej tytut Medycyna w poszuki-

ﬁ waniu duszy, ktérej wystucha¢ mozna byto
pierwszego dnia konferencji.

Konferencja spotkata sie z bardzo duzym
zainteresowaniem lekarzy z catej Polski
i potwierdzita, ze jest jedna z najwazniejszych
imprez szkoleniowych organizowanych corocznie
w naszym kraju.

Miedzynarodowe spotkanie w Katowicach
byto przygotowywane od dawna. Juz pod koniec
ubiegtego wieku rozwazaliémy ubieganie sie
o prawo do organizacji Swiatowego Kongresu Medycyny Wewnetrznej, ale brak centrum
kongresowego i bazy hotelowej dla kilku tysiecy uczestnikow sprawit, ze odstapilismy od tych planéw.
Wyb6r padt na spotkanie elit internistycznych, aby przy mniejszej liczbie uczestniczacych zachowaé
wysoka range imprezy. Podstawa do zaproszenia gosci musiata by¢ oficjalna impreza. Postanowilismy
ubiega¢ sie o mozliwos¢ organizacji Zgromadzenia Generalnego Europejskiej Federacji Medycyny
Wewnetrznej (European Federation of Internal Medicine — EFIM). Wielu zaskoczy, ze prawo
do organizacji tego typu imprezy jest przedmiotem intensywnych zabiegéw wielu miast, a zwykle
przyjezdzaja one z bogatg oferta promujaca sieci hotelowe, regiony, linie lotnicze itp. W tej sytuacji
musielimy zmierzy¢ sie z profesjonalistami od promocji turystyki. Juz w 2003 r. w Berlinie [1]
prowadzono nieoficjalne rozmowy z wtadzami EFIM dotyczace zorganizowania spotkania w Polsce.
Oficjalne zaproszenie przedstawilismy kilka miesiecy p6zniej w Antalii (Turcja) (17-18.09.2004 r.) [2, 3],
podczas Pierwszego Europejskiego Dnia Medycyny Wewnetrznej, a decyzja o powierzeniu Polsce
organizacji spotkania zapadta w Londynie [4] w styczniu 2005 r. Program spotkania zostat zatwierdzony
kilka miesiecy p6zniej, podczas spotkania EFIM w Kopenhadze. Zgromadzenie Generalne EFIM
w Katowicach byto pierwszym, ktére odbyto sie w Europie Srodkowe]. Dazac do tego, aby byto to
Swiatowe, a nie tylko europejskie spotkanie internistyczne, zaprosilismy wtadze International Society
of Internal Medicine (ISIM), czyli Swiatowego Towarzystwa Medycyny Wewnetrznej. ISIM i EFIM to
federacje nie zawsze ze sobg wspétdziatajace, totez uzyskanie zgody, aby Drugi Europejski Dzien
Medycyny Wewnetrznej organizowany obok Zgromadzenia Generalnego EFIM zostat uznany
za impreze ISIM wymagato wielkiej dyplomacji. Dtugie rozmowy toczyliSmy m.in. z American College of
Physicians, ktéra to organizacja uznata spotkanie w Katowicach réwniez za swojg impreze, co nie
zdarza sie czesto.

Dwie pozostate grupy zaproszonych gosci na uroczystosci stulecia Towarzystwa Internistow
Polskich to wybitni internisci z catego Swiata oraz prezesi towarzystw medycyny wewnetrznej z krajow
nienalezacych do ISIM lub EFIM. Tym samym kontynuowalismy tradycje kraju budujacego pomosty
miedzy Wschodem a Zachodem. Przypomne, ze w 1998 r. w Wisle Towarzystwo Internistéw Polskich
doprowadzito do podpisania Deklaracji Wspétpracy Internistéw Europy Srodkowej [5] i w ubiegtych
latach wprowadzilismy kilka towarzystw narodowych do ISIM lub EFIM.

Kulminacyjnym punktem obchodéw byt pigtek, 8 wrzesnia 2006 r. Juz w przeddzien, a nawet kilka
dni wczesniej do Katowic przybywali zaproszeni goscie. W czwartek wieczorem na kolacji w La Cantina
spotkato sie ponad 70 uczestnikéw. Wsrdd przybytych panowato zaskoczenie, ze udato sie zgromadzi¢

Fot. 1. Warszawa, 9 czerwca 2006 r. Od le-
wej: Daniel Sereni (byty prezydent Europe-
an Federation of Internal Medicine), Euge-
niusz Jézef Kucharz, pani Hedberg, Andrzej
Szczeklik, C. Sanderson Hedberg (byty pre-
zydent American College of Physicians).
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Fot. 2-6. Grzegorz Kawecki

Fot. 2. Katowice, 8 wrzesSnia 2006 r. Wre-
czenie medali stulecia internistom szwedz-
kim, w tym reumatologowi Evie Nitelius.
Od lewej: Anna Kotulska, Eugeniusz Jozef
Kucharz, Thomas Kjellstrom (prezydent In-
ternational Society of Internal Medicine),
Patricia Kucharz, Mats Roman, Stefan Lind-
gren (prezydent European Federation of In-
ternal Medicine), Robert Pieczyrak, Eva Ni-
telius.

tylu wybitnych internistéw. Pamietam, jak
z szacunkiem witano sie z Walterem
Siegenthalerem, Rudolfem de Chatelem, Johnem
E. Johnsonem lll, Teh-Hong Wangiem,
Mordehaiem Ravidem, Ivanem Duriem,
Heinzem Huberem, Peterem von Wichertem,
Mario Sangiorgi czy Akihiro Igata. W piatek
goscie i osoby towarzyszace (wiekszosé
zaproszonych przybyta z matzonkami) pojechali
na jedna z dwoboch wycieczek, jakie im
zaproponowalismy (muzeum w Wieliczce lub
Oswiecimiu), a delegaci z 24 krajow europejskich
oraz wtadze EFIM obradowali w katowickim
hotelu Monopol. Dyskutowano o kolejnych
europejskich  kongresach internistycznych,
europejskim dyplomie internisty, a takze
trudnosciach w rozwoju medycyny wewnetrznej,
ktére maja podobny charakter w wielu krajach.
Spotkaty sie tez zespoty robocze EFIM.
Najwazniejszym wydarzeniem obchodéw byt
Centnary Gala Dinner, potaczony z wreczeniem

Fot. 3. Katowice, 8 wrzesnia 2006 r.
Wreczenie medalu stulecia prezydentowi
Tureckiego  Towarzystwa  Medycyny
Wewnetrznej, wybitnemu reumatologowi
Hasanowi Yaziciemu. Od lewej: Anna
Kotulska, Eugeniusz Jozef Kucharz, Hasan
Yazici, Patricia Kucharz, Jacek Musiat,
Robert Pieczyrak.

Fot. 4. Katowice, 8 wrzednia 2006 r. Wre-
czenie medali internistom z Biatorusi,
w tym reumatologowi Vladimirovi Soroce.
Od lewej: Anna Kotulska, Eugeniusz Jozef
Kucharz, Patricia Kucharz, Vladimir Syty,
Marina A. Gertsen, Galina Baradina, Vladi-
mir Soroka, Robert Pieczyrak.

Medali Stulecia. Po wystuchaniu hymnu polskiego goscie reprezentujacy medycyne wewnetrzng z 41
krajow wystuchali btogostawienstw udzielonych przez przedstawicieli kosciota rzymskokatolickiego,
ewangelicko-augsburskiego i prawostawnego, a takze btogostawiehstwa przestanego przez Ojca
Swietego Benedykta XVI oraz przestania nadestanego przez naczelnego rabina Polski Michaela
Schudricha, ktéry ze wzgledu na pigtek — poczatek szabasu — nie mégt osobiscie przyby¢ do Katowic.
Nastepnie przemawiali prezydent EFIM Stefan Lindgren, prezydent ISIM Thomas Kjellstrom, prezydent
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Fot. 5. Katowice, 8 wrzednia 2007 r. Uczestni- Fot. 6. Krakéw, 9 wrzesnia 2006 r. Carol

cy Walnego Zgromadzenia Europejskiej Fede- Black — prezydent Royal College of
racji Medycyny Wewnetrznej. Physicians of London wygtasza wyktad

o twardzinie uktadowej podczas Dru-
giego Europejskiego Dnia Medycyny
Wewnetrznej w auli Collegium Novum
w Krakowie.

American College of Physicians Lynne M. Kirk oraz prezydent Katowic Piotr Uszok. Prezes Towarzystwa
Internistéw Polskich ogtosit z okazji stulecia list otwarty, zatytutowany Cztowiek jest drogg medycyny,
opublikowany w trzech jezykach i rozdany uczestnikom podczas kolacji. Nastepnie w kolejnosci
alfabetycznej nazw krajéw, blisko 80 internistow z 41 krajéw odebrato Medale Stulecia Towarzystwa
Internistow Polskich (fot. 2.-3.). Wsr6d wyrdznionych znaleZli sie tez reumatolodzy, m.in. Carol Black
— ubiegtoroczna prezydent Royal College of Physicians, jedna z najwybitniejszych znawczyh twardziny
uktadowej, pracujaca w Upsali Eva Nitelius — przedstawiciel szwedzkich internistéw w Europejskiej
Federacji Medycyny Wewnetrznej, Hasan Yazici — wielki znawca choroby Behceta, prezydent Tureckiego
Towarzystwa Medycyny Wewnetrznej oraz prezydent Komitetu Organizacyjnego Europejskiego
Kongresu Medycyny Wewnetrznej w 2009 r. oraz Wtadimir Soroka — przewodniczacy Biatoruskiego
Towarzystwa Reumatologicznego i Biatoruskiego Towarzystwa Internistycznego.

Nastepnego dnia, tj. w sobote, 9 wrzesnia 2006 r., 3 autokary petne naszych gosci wyjechaty
do Krakowa. Po zwiedzaniu Wawelu uczestnicy przeszli do Collegium Maius, a nastepnie turystycznymi
wozkami elektrycznymi przejechali po Starym Miescie, docierajac do auli sw. Jakuba w klasztorze
franciszkahskim, gdzie spozyli positek. Dalszy etap to Drugi Europejski Dzieh Medycyny Wewnetrznej,
ktéry odbyt sie w gtéwnej auli Collegium Novum. Wygtoszono 5 wyktadéw, m.in. Wktad Polakéw
w rozwoj Swiatowej medycyny wewnetrznej (Eugeniusz J. Kucharz) oraz Ptuca w chorobach tkanki
tgcznej (Carol Black). Spotkanie zakonczyta wieczorem uroczysta kolacja w auli $w. Jakuba klasztoru
franciszkanskiego, po czym uczestnicy wrocili do Katowic. Wiekszos¢ gosci wyjechata w niedziele,
niektérzy pozostali dtuzej, a nawet wybrali sie w podréz po Polsce.

Podczas pierwszego dnia spotkania w Katowicach odbyta sie promocja serii znaczkéw pocztowych
wydanych dla uczczenia stulecia TIP Seria trzech znaczkéw przedstawiajacych Wtadystawa
Gluzinskiego, Witolda Ortowskiego i Edwarda Szczeklika byta stemplowana datownikiem FDC
(pierwszy dzien obiegu) na stoisku pocztowym obok sali obrad w hotelu Monopol. Prezentowane byty
tez ksiazki Ztotej Serii Interny Polskiej wydawanej przez Wydawnictwo Lekarskie PZWL, a bedace
nowymi edycjami najbardziej znanych podrecznikéw z zakresu medycyny wewnetrznej. W ramach tej
serii zapowiedziano tez wydanie Reumatologii klinicznej.

Uroczystosci w Katowicach i Krakowie spotkaty sie z bardzo dobrym przyjeciem i odbity sie
szerokim echem w kregach $wiatowej medycyny wewnetrznej. Podczas 28. Swiatowego Kongresu

Reumatologia 2007; 45/3



Obchody stulecia Towarzystwa Internistow Polskich. Zagadnienia reumatologiczne 171

Medycyny Wewnetrznej w Taipei nasze spotkanie uznano w oficjalnym sprawozdaniu obecnego
prezydenta International Society of Internal Medicine Rolfa A. Streuliego za jedno z najwazniejszych
wydarzen w Swiatowej medycynie wewnetrznej minionych lat. W styczniowym numerze European
Journal of Internal Medicine ukazat sie niezwykle przychylny dla polskiej interny list prezydenta
Europejskiej Federacji Medycyny Wewnetrznej, podkreslajacy wyjatkowos¢ spotkania w Katowicach
i Krakowie [6].

Jako organizator spotkania nie jestem w stanie w petni obiektywnie go oceni¢. Z radoscia jednak
podsumowuje zaréwno liczbe krajow (41), jak i znamienitos¢ gosci (aktualne komitety wykonawcze
ISIM oraz EFIM, pieciu bytych prezydentéw ISIM, trzech bytych prezydentéw EFIM, prezydent American
College of Physicians, prezydent Royal College of Physicians z Londynu i wielu nestoréw interny
Swiatowej). Oczywiscie, lista uczestnikow do ostatniej chwili zmieniata sie. Na kilka dni
przed przyjazdem przeprosiny przestat Kiyoshi Kurokawa, ktéry nie mogt przyjechaé, poniewaz zostat
witasnie mianowany doradcg premiera Japonii. Choroba nie pozwolita przybyé¢ Christopherowi
Davidsonowi z Wielkiej Brytanii. Nie doszto do przyjazdu, mimo wstepnych uzgodnief, przedstawicieli
internistéw Mongolii, Jugostawii, Macedonii i Malty. Wydaje sie tez, ze dla wielu gosci pierwsza wizyta
w Polsce rozwiata przykre dla nas stereotypowe wyobrazenia o naszym kraju. Spotkanie nie byto
konferencja, na ktéra mozna zgtosi¢ udziat i poza Drugim Europejskim Dniem Medycyny Wewnetrznej
byto impreza zamknieta. Dlatego tez nie byto na nim prezentacji lekéw lub sprzetu, a organizacja
w catosci byta w rekach kilku oséb.

W sprawozdaniu wykorzystano fragmenty artykutu Kucharz EJ. Internisci z catego Swiata zawitali
do Katowic. Pro Medico 2007; 135: 12-13, za zgoda redakcji Pro Medico.

prof. dr hab. med. Eugeniusz Jozef Kucharz
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