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Sprawozdanie ze Swiatowego Kongresu STI & AIDS

Wieden, Austria, 14—17 lipca 2013 r.

W dniach 14-17 lipca 2013 roku w Wiedniu odby?
sie Swiatowy Kongres STI & AIDS zorganizowany
przez International Society for Sexually Transmitted Dise-
ases Research (ISSTDR) i International Union against
Sexually Transmitted Infections (IUSTI). Byt to juz czwar-
ty kongres organizowany wspoélnie przez te dwa
towarzystwa naukowe. Poprzednie odbyly sie w 1997
(Sewilla), 2001 (Berlin) i 2007 roku (Seattle). Kongres
w Wiedniu byt jednoczesnie czternastym Swiatowym
Kongresem IUSTI i dwudziestym spotkaniem ISSTDR.
Przewodniczaca Kongresu byla Angelika Stary (prze-
wodniczaca ISSTDR), wspdtprzewodniczacym Raj
Patel (przewodniczacy IUSTI). Miedzynarodowy Komi-
tet Naukowy pracowat pod przewodnictwem Thomasa
Quinna. Obowiazki Przewodniczacej Komitetu Orga-
nizacyjnego, zlozonego z czlonkéw zarzadu Austriac-
kiego Towarzystwa Zakazeni Przenoszonych Droga
Piciowa i Mikrobiologii Dermatologicznej, pelnila
Claudia Heller-Vitouch. Wktad naukowy i organiza-
cyjny mialy takze Centers for Disease Control and Pre-
vention (Atlanta, Georgia, USA) oraz Swiatowa Orga-
nizacja Zdrowia (World Health Organization - WHO).

Miejscem obrad byly wspaniate patacowe wnetrza
Centrum Kongresowego Hofburg, mieszczace sie
w dawnej rezydengji cesarskiej w sercu Wiednia (ryc. 1.).

Przed oficjalnym rozpoczeciem Kongresu odbyty sie
sesje przedkongresowe, w tym calodzienna, poswie-
cona nowym, opublikowanym na poczatku lipca bie-
zacego roku zaleceniom WHO dotyczacym zasad
diagnostyki laboratoryjnej zakazeri przenoszonych
droga plciowa (ang. sexually transmitted diseases -
STD), w tym HIV. W zaleceniach kompleksowo przed-
stawiono metodyke pobierania, transportowania oraz
przechowywania materialu do badari w celu zapew-
nienia najlepszej ich jakosci, a takze wspdlczesne testy
rekomendowane do diagnostyki poszczegélnych zaka-

Rycina |. Uczestnicy Kongresu podczas jednej z sesji

338

Przegl Dermatol 2013, 100, 338-339

zenh przenoszonych droga piciowa. GIéwnym redak-
torem zalecen jest Magnus Unemo (Szwecja).

Program naukowy Kongresu byl realizowany
w ramach szesciu blokéw tematycznych: badar z dzie-
dziny nauk podstawowych, epidemiologii i zapobie-
gania STD, przekladu i wdrazania wynikéw badan
podstawowych do praktyki klinicznej, badan klinicz-
nych, zagadnien spolecznych i behawioralnych oraz
dotyczacych polityki zdrowotne;j.

Kongres otworzy! podczas uroczystej ceremonii
wyklad Anthony’ego S. Fauciego pt. ,,Koriczac pan-
demie HIV/AIDS: od postepéw naukowych do wdra-
zania ich do zdrowia publicznego”. Professor Fauci jest
dyrektorem National Institute of Allergy and Infectious
Diseases (NAID) oraz NAID Laboratory of Immunore-
gulation w USA, gdzie prowadzone sa pod jego kie-
runkiem badania przyczyniajace sie znaczaco do opa-
nowania sytuacji epidemiologicznej w zakresie
HIV/AIDS. Jest autorem ponad 1000 publikacji, w tym
wielu podrecznikow.

W programie naukowym Kongresu znalazly sie
sesje plenarne, sympozja, debaty, sesje prezentacji ust-
nych, sesje plakatowe oraz sympozja satelitarne.

Podczas wykladéw plenarnych swiatowi eksperci
omawiali m.in. narastajaca na $wiecie opornoé¢ dwo-
inek rzezaczki na antybiotyki (M. Unemo), strategie
zapobiegania rakowi szyjki macicy (E.L. Franco),
zmiany w zachowaniach seksualnych i ich wptyw na
epidemiologie STD (S. Aral), leczenie i profilaktyke
zakazenia HIV/AIDS (T.C. Quinn), role homoseksu-
alnych mezczyzn w pandemii STD (K.H. Mayer) oraz
nowe technologie diagnostyczne STD (C.A. Gaydos).
Cala sesja plenarna, zorganizowana dla uczczenia
pamieci wybitnego austriackiego dermatologa i wene-
rologa Antona Lugera (1918-2012), poswiecona byla
kile - obecnemu wzrostowi zagrozenia kilag weczesna
(K. Holms), sytuacji epidemiologicznej w zakresie kily
w Chinach (X. Chen) oraz badaniom nad patogeneza
kily i opornoécia kretka bladego na makrolidy (S.A.
Lukehart).

W czasie 17 sympozjéw naukowych dyskutowa-
no m.in. o znaczeniu miejscowych substancji bakte-
riobdjczych w zapobieganiu STD, profilaktyce i leczeniu
zakazenia HIV, nadzorowi nad rozwojem opornosci
drobnoustrojéow przenoszonych droga plciowa na
antybiotyki w Europie i na $wiecie, znaczeniu opra-
cowywania nowych zalecers diagnostycznych i lecz-
niczych w STD, roli szczepieri w profilaktyce STD,
zapobieganiu transmisji tych zakazeri od matki do pto-
du oraz szczegoblnej roli, jaka odgrywaja w ksztatto-
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waniu wspélczesnej sytuacji epidemiologicznej
w zakresie STD homoseksualni mezczyZni. Podkre-
slono réwniez istotng i czesto niedoceniana role Myco-
plasma genitalium w etiologii schorzeri uktadu moczo-
wo-plciowego.

Cztery debaty poswiecone byly metodom kontroli
nad STD, interwencjom spotecznym i behawioralnym
w celu ograniczenia szerzenia sie zakazenia HIV, pro-
mowaniu circumcisio u niemowlat i mtodych chtopcéw
w celu zapobiegania zakazeniu HIV oraz badaniom
przesiewowym w kierunku zakazeri Chlamydia tra-
chomatis u kobiet bez objaw6w klinicznych infekgji.

Bogaty program 23 sesji prezentacji ustnych obej-
mowal m.in. zagadnienia dotyczace epidemiologii
i terapii STD, patomechanizméw zakazen ze szcze-
gblnym uwzglednieniem mechanizméw biologii mole-
kularnej drobnoustrojéw przenoszonych droga picio-
wa, nowoczesnych metod diagnostycznych, gléwnie
molekularnych, oraz szerokie zagadnienia spoteczno-
-kulturowe powigzane z STD.

Podczas Kongresu prezentowano rekordowa
w historii kongreséw STI & AIDS liczbe plakatéw -
1028. Pietnascie z nich (tzw. hot topics) byto réwniez
zwiezle omawianych podczas porannych sesji. Naj-
wiecej plakatow (449) przedstawiono w ramach blo-
ku tematycznego dotyczacego epidemiologii i zapo-
biegania STD. Podczas dwéch godzinnych ses;ji
plakatowych uczestnicy Kongresu mogli spotkac sie
z autorami plakatéw. Wszystkie streszczenia zostaty
opublikowane w specjalnym suplemencie czasopisma
Sexually Transmitted Infections (www.sti.bmj.com).

Osiem sympozjow satelitarnych poswieconych
byto gléwnie wspoélczesnej diagnostyce STD. Umoz-
liwily one zapoznanie sie z najnowoczesniejszymi
metodami diagnostycznymi, opartymi na technikach
molekularnych i pozwalajgcymi na jednoczesne wykry-
wanie kilku zakazeni, takze w materiale pobranym
przez samego pacjenta metodami nieinwazyjnymi.

Uzupelieniem obrad byly wydarzenia towarzyskie,
w tym uroczysty wieczor w ratuszu na zaproszenie
burmistrza Wiednia (ryc. 2.).

Rycina 2. Autorka (pierwsza z lewej) w towarzystwie Angeliki Sta-
ry (przewodniczaca IUSTI i Kongresu) i Airi Poder (przewodnicza-
ca lUSTI-Europe) (w $rodku)
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Kongres w Wiedniu, gromadzac okoto 1300 uczest-
nikéw z ponad 100 krajéw z catego $wiata reprezen-
tujacych wiele specjalnosci, w tym dermatologéw,
wenerologéw, ginekologéw, urologéw, mikrobiolo-
goéw, socjologéw, pokazat dobitnie, jak wazne miejsce
zajmuja problemy zwigzane z STD we wspoélczesnej
medycynie i jak interdyscyplinarny maja charakter.

Jedyna prezentacja z naszego kraju podczas Kon-
gresu zostala przedstawiona przez autorke niniejsze-
go sprawozdania we wspotpracy z Eastern European
Network for Sexual and Reproductive Health.

Podsumowujac - podczas Kongresu przedstawio-
no i przedyskutowano dotychczasowe osiggniecia
w zakresie badari nad zakazeniami przenoszonymi dro-
ga plciowa oraz wyzwania, ktérym wcigz musimy
sprostaé. Kongres podkreslil ogromne znaczenie STD,
w tym zakazenia HIV, dla zdrowia populacji w skali
globalnej.
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