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V Międzynarodowa Konferencja „Dermatologia i Alergologia 
bez Granic” 

Grodno, 3–5 maja 2017 r.
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Grodno jest przepięknym, wielokulturowym 
miastem białoruskim położonym nad Niemnem. 
W Grodnie w 1576 r. zmarł Stefan Batory, w 1795 r. 
abdykował Stanisław August Poniatowski, a w latach 
1841–1910 mieszkała Eliza Orzeszkowa, pisarka i pu-
blicystka, autorka książki „Nad Niemnem”. W cza-
sie II wojny światowej miasto nie zostało zniszczone, 
dzięki czemu można dziś zwiedzać zachowane zam-
ki, zabytkowe pałace, kościoły, klasztory i synagogę. 

W Grodnie, gdzie odczuwamy niepowtarzalną, 
kresową atmosferę, a granice nie dzielą, ale łączą, 
w dniach 3–5 maja 2017 r. odbywała się V Między-
narodowa Konferencja „Dermatologia i Alergologia 
bez Granic”. Organizatorami były Białoruskie Towa-
rzystwo Dermatologów i Kosmetologów, Katedra 
Dermatowenerologii Państwowego Uniwersytetu 
Medycznego w Grodnie oraz Katedra i Klinika Der-
matologii, Wenerologii i Alergologii Gdańskiego Uni-
wersytetu Medycznego (GUM).

Obrady odbywały w obiektach sanatorium Nie-
men-72. W czternastu sesjach tematycznych uczest-
niczyło 56 wykładowców z ośrodków akademickich 
z Białorusi, Polski, Litwy, Łotwy, Rosji i Ukrainy, 
którzy przedstawili najnowsze doniesienia na te-
mat możliwości diagnostycznych i terapeutycznych 
w dermatologii, wenerologii, alergologii oraz derma-
tologii estetycznej.

Podczas inauguracji konferencji rektor Uniwer-
sytetu Medycznego w Grodnie prof. V. Shnezycki 
przywitał wszystkich uczestników spotkania i wrę-
czył listy gratulacyjne zagranicznym profesorom  
(ryc. 1–4). Następnie kierownik Kliniki Dermatolo-
gii, Wenerologii i Alergologii GUM prof. Roman J. 
Nowicki odczytał listy skierowane do uczestników 
z gratulacjami od rektora GUM, prezesa Polskiego 
Towarzystwa Dermatologicznego oraz prezydenta 
Polskiego Towarzystwa Alergologicznego (ryc. 5). 

Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego i Na-
ukowego prof. Dzmitry F. Khvoryk, kierownik Kli-
niki Dermatowenerologii Uniwersytetu Medycznego 
w Grodnie, dziękował prof. Nowickiemu za pomysł 
zorganizowania konferencji (ryc. 6). Pierwsza z nich 
odbyła się w 2014 r. w Białowieży, a kolejne w Grod-
nie (2015 r.), w Ustce (2016 r.) i w Rydze (2016 r.). Hi-
storię spotkań „Dermatologia i Alergologia bez Gra-
nic” przedstawili: prof. Khvoryk oraz prof. Nowicki 

Rycina 1. Sesja inauguracyjna

Rycina 2. Profesor V. Shnezycki, rektor Uniwersytetu Medycznego 
w Grodnie otwiera konferencję

Rycina 3. Profesor R. Olszański otrzymuje list gratulacyjny od rek-
tora Uniwersytetu Medycznego w Grodnie
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Rycina 4. Delegacja polska z listami gratulacyjnymi

Rycina 5. Profesor R. J. Nowicki odczytuje listy gratulacyjne

Rycina 6. Profesor D. Khvoryk wita uczestników spotkania
Rycina 7. Profesor R. J. Nowicki opowiada o historii spotkań pol-
sko-białoruskich

Rycina 8. Profesor W. Niczyporuk honorowym członkiem Biało-
ruskiego Towarzystwa Dermatologów i Kosmetologów

(ryc. 7), natomiast o historii naukowej i edukacyjnej 
współpracy dermatologów polskich i białoruskich 
opowiedział prof. Adaskevich, kierownik Katedry 
Dermatologii i Wenerologii Witebskiego Uniwer-
sytetu Medycznego, przewodniczący Białoruskiego 
Towarzystwa Dermatologów i Kosmetologów. Na 
zakończenie sesji inauguracyjnej prof. Nowicki za-
prosił dwie asystentki Kliniki Dermatowenerologii 
Uniwersytetu Medycznego w Grodnie do odbycia 
stażu wakacyjnego w Klinice Dermatologii, Wenero-
logii i Alergologii GUM, a prof. Adaskevich wręczył 
prof. W. Niczyporukowi z Białegostoku dyplom ho-
norowego członka Białoruskiego Towarzystwa Der-
matologów i Kosmetologów (ryc. 8).

W sesji pierwszej „Dermatologia i Alergologia 
bez Granic” (współprzewodniczący: prof. Adaske-
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Rycina 9. Wystawa firm farmaceutycznych

vich, prof. Nowicki, prof. Niczyporuk) wystąpili: 
prof. M. Kaczmarski (Białystok, Polska) – „The cross-
-reactions and allergic skin lesions in children and 
adolescents”, prof. R. J. Nowicki (Gdańsk, Polska) 
– „Urticaria chronica”, prof. J. Kruszewski (War-
szawa, Polska) – „Leki przeciwhistaminowe”, prof.  
S. Lalikow (Grodno, Białoruś) – „Aspekty stosowania 
blokerów receptorów H1 histaminy w czasie leczenia 
chorób alergicznych skóry”, prof. J. Kisis (Ryga, Ło-
twa) – „Podstawy transplantacji płatów skórnych”, 
prof. R. Kurzawa (Rabka, Polska) – „Atopic dermati-
tis”, doc. M. Niczyporuk (Białystok, Polska) – „Dzia-
łania niepożądane po procedurach przewidzianych 
w medycynie estetycznej”, prof. D. Khvoryk – „Prze-
wlekłe dermatozy: wytyczne leczenia”.

W sesji drugiej „Dermatologia jako problem in-
terdyscyplinarny” (współprzewodniczący: prof.  
W. Biekisz, prof. I. Torszyna, prof. R. Olszański) 
wykłady wygłosili m.in.: prof. W. Biekisz (Witebsk, 
Białoruś) – „Nowoczesne aspekty chorób pasożytni-
czych w dermatologii”, prof. I. Torszyna (Smoleńsk, 
Rosja) – „Problemy diagnostyki różnicowej derma-
toz pęcherzowych u dzieci (noworodków, niemowląt 
i okresu wczesnego dzieciństwa)”, prof. O. Pankra-
tow (Mińsk, Białoruś) – „Miejscowe leczenie zakażeń 
grzybiczych skóry i paznokci: tradycja i innowacja”, 
prof. R. Olszański (Gdynia, Polska) – „Cutaneous la-
rva migrans – imported tropical disease”.

W kolejnych sesjach dermatologicznych, wene-
rologicznych i alergologicznych przedstawiono na-
stępujące tematy: „Dermatozy od A do Z”, „Trądzik 
i acne – dermatozy”, „Dermatoskopia w diagnostyce 
nowotworów skóry”, „Zakażenia przenoszone dro-
gą płciową”, „Zarządzanie reakcjami alergicznymi 
w praktyce lekarza dermatologa”. W sesjach poświę-
conych dermatologii estetycznej przedstawiono: „Ko-
rygowanie blizn”, „Medycyna estetyczna”, „Pacjent 
kosmetologiczny od A do Z”, „Technologia lasero-
wa w praktyce lekarza dermatologa kosmetologa”, 
„Korekta estetyczna górnej powieki”, „Kompleksowe 
metody korekty zmian związanych z wiekiem twarzy 
i ciała”. Na zakończenie konferencji odbyła się „Mię-
dzynarodowa sesja młodych naukowców”.

Program Konferencji był bardzo bogaty i różno-
rodny. Tematy poruszane w czasie wykładów wy-

kraczały daleko poza problemy dermatologiczne, 
obejmując szeroko pojęte schorzenia z kręgu alergii, 
a także wiele zagadnień z innych dziedzin medycy-
ny. Wykładom towarzyszyła wystawa firm farmaceu-
tycznych (ryc. 9).

Delegacja polska spotkała się z bardzo ciepłym 
i życzliwym przyjęciem, a wykłady naszych pro-
fesorów wzbudziły żywe zainteresowanie. Należy 
podkreślić, że na plakatach i w materiałach konfe-
rencyjnych widniało logo Gdańskiego Uniwersytetu 
Medycznego jako współorganizatora V Międzynaro-
dowej Konferencji „Dermatologia i Alergologia bez 
Granic”.

Uczestnicy konferencji mogli zwiedzić zabytki 
Grodna, m.in.: klasztor Brygidek z XVII w., Kościół 
Znalezienia Krzyża Świętego, zabytkową żydowską 
synagogę, kirchę luterańską oraz okolice Kanału Au-
gustowskiego.

W V Międzynarodowej Konferencji „Dermatologia 
i Alergologia bez Granic” uczestniczyło 250 lekarzy 
z Białorusi, Polski, Litwy, Łotwy i Rosji. Konferencja 
miała charakter interdyscyplinarny – oprócz derma-
tologii, wenerologii i alergologii zostały przedstawio-
ne procedury dermatologii estetycznej i laseroterapii. 
Zespół Kliniki prof. Khvoryka odniósł sukces orga-
nizacyjny, a Konferencja na stałe wpisała się w ka-
lendarz międzynarodowych spotkań dermatologów 
i alergologów. 

Niecierpliwie czekamy na kolejne edycje tego war-
tościowego wydarzenia naukowego i towarzyskiego.

prof. dr hab. n. med. Romuald Olszański
Wojskowy Instytut Medyczny w Gdyni

prof. dr hab. n. med. Roman J. Nowicki 
Gdański Uniwersytet Medyczny


