konferencja — sprawozdanie

LeczyC nowoczesnie

W Gdansku odbyta sie kolejna konferencja, zorganizowana przez firme Janssen-Cilag
Polska i Instytut Edukacji Europejskiej, ktorej tematem byta refundacja lekow innowa-
cyjnych jako droga do skuteczniejszego leczenia pacjentow. Podczas panelu dysku-
syjnego zaproszeni goscie podkreslali znaczenie nowoczesnych terapii w skuteczniej-

szym i tanszym leczeniu pacjentow.

Wsréd prelegentéw znalezli sie ekonomi-
éci, lekarze, przedstawiciele firm farmaceu-
tycznych oraz szef Europejskiego Stowarzy-
szenia Lekéw Innowacyinych. Jako pierwszy
zabrat gtos Dariusz Rosati. Byly minister
spraw zagranicznych w swoim wystgpieniu
przedstawit problemy finanséw publicznych
oraz zwigzane z tym mozliwosci refundacii le-

aspekty polityki refundacyjnej, prezentujgc
europeijskie doswiadczenia w sektorze farma-
ceutycznym w tym zakresie oraz model opty-
malnej polityki refundacyjne;.

Witodzimierz Kubiak, prezes Stowarzysze-
nia Przedstawicieli Firm Farmaceutycznych
w Polsce, zarazem dyrektor generalny Jans-
sen-Cilag Polska zwrécit uwage, ze na no-

3 Na nowoczesny system ochrony zdrowia skfada sie przede wszystkim efektywna
refundacja lekow. Przynosi ona pacjentom wymierne korzySci zdrowotne
oraz rowny dostep do najnowoczesniejszych terapii 11

kéw innowacyjnych. Wskazat na ogranicze-
nia wynikajgce z polskiej sytuacji gospodar-
czej, ale tez szanse wykorzystania istniejgcych
zasobéw. Przedstawit takze liste warunkéw,
ktorych spetnienie zapewni polskim pacjen-
tom dostepno$¢ do lekéw innowacyjnych.
Profesor Panos Kanavos z London School
of Economics zwrécit uwage na strategiczne

Dariusz Rosati w swoim wystapieniu przedstawit
problemy finanséw publicznych oraz zwigzane z tym
mozliwo$ci refundaciji lekdw innowacyjnych
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woczesny system ochrony zdrowia sktada
sie przede wszystkim efektywna refundacija
lekéw. Przynosi ona pacjentfom wymierne
korzysci zdrowotne i ekonomiczne oraz
réwny dostep do najnowoczesniejszych fe-
rapii. Wtodzimierz Kubiak podkreslit klu-
czowq role panstwa w systemie ochrony
zdrowia, ktére powinno skutecznie i efek-
tywnie zaspokaja¢ indywidualne potrzeby
zdrowotne obywateli. Realizacja tych zadan
powinna byé¢ zorganizowana w systemie
tzw. indywidualnej opieki zdrowotnej, bedg-
cej reakcjg na choroby, niedomagania i wy-
padki losowe potencjalnych pacjentow.
Podkreslit przy tym, ze niezbednym warun-
kiem funkcjonowania nowoczesnych syste-
mow ochrony zdrowia jest przede wszystkim
zdolno$¢ wykorzystania analiz typu koszt —
efekt i innych analiz efektywnosci, umozli-
wiajgcych dokonywanie racjonalnych wybo-
row. Ich efektem powinno by¢ stosowanie
zasady, ze lepiej wydawaé wiecej w krétkim
czasie z gwarancjqg korzyéci medycznych,



zamiast ponosi¢ koszty przez dtugi czas, ale
bez takich gwaranciji.

Profesor Bolestaw Rutkowski, kierownik
Kliniki Nefrologii, Transplantologii i Choréb
Wewnetrznych oraz prorektor ds. dydaktyki
i spraw studenckich Akademii Medycznej
w Gdansku wskazat na korzyéci wynikajgce
z zastosowania dializoterapii. Podkreslit, ze
dializoterapia stanowi obecnie podstawowq
metode leczenia nerkozastepczego, umozli-
wiajgcego dtugoletnie przezycie pacjentow
ze schytkowq niewydolnoscig nerek. Prowa-
dzona konsekwentnie edukacja, obejmujg-
ca zaréwno spofeczno$¢ medyczng, spote-
czenstwo, a takze sfery zarzqdzajgce, dopro-
wadzita do osiggniecia na przetomie stuleci
stanu, w ktérym kazdy pacjent ze schytkowg
niewydolnoséciq moze mie¢ zapewnione le-
czenie nerkozastepcze. W efekcie w Polsce
obecne wskazniki przyje¢ (incidence rate) do
tego typu terapii sq lepsze niz w takich kra-
jach, jak Wielka Brytania, Norwegia, Holan-
dia czy Finlandia.

Profesor Aleksander Araszkiewicz, kierow-
nik Katedry i Kliniki Psychiatrii Collegium Me-
dicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu,
przedstawit problematyke leczenia schizofre-
nii. Aleksander Araszkiewicz zwrécit uwage,
ze ta choroba prowadzi bardzo czesto do
znacznego uposledzenia funkcjonowania
spotecznego, powodujgc wykluczenie i spo-
teczng dyskryminacje cztowieka. Tymczasem
wprowadzenie do leczenia schizofrenii no-
wych, atypowych neuroleptykéw, zwanych le-
kami przeciwpsychotycznymi Il generacji, da-
je ogromng szanse poprawy skutecznosci te-
rapii. Leki te wywotujg niewielkg liczbe obja-
woéw ubocznych i dziatajg pozytywnie na po-
prawe funkcji poznawczych, co znacznie po-
prawia wspotprace z chorymi, polepsza ich
funkcjonowanie spofeczne i jakos¢ zycia. Mi-
mo wysokiej ceny jednostkowej, w odleglej-
szej perspektywie ta nowoczesna tferapia
przynosi zmniejszenie kosztéw ogdlnych schi-
zofrenii. Tymczasem w Polsce dostep do tych
lekéw jest ograniczony bez zadnego racjo-
nalnego uzasadnienia.

Profesor Jerzy Hotowiecki ze Slgskiej Aka-
demii Medycznej podkreslit niewymierne zna-
czenie wprowadzania nowoczesnych terapii
w onkologii. Podkreslit przy tym role $rodowi-
ska medycznego, ktére powinno byé¢ promo-
torem tego typu dziatan. JS

m@ﬁ‘-‘?- = - e
Profesor Panos Kanavos zwrocit uwage na strategiczne
aspekty polityki refundacyjnej, prezentujac europejskie
doswiadczenia w sektorze farmaceutycznym
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funkcjonowania nowoczesnych systeméw ochrony
zdrowia jest przede wszystkim zdolnos$¢ wykorzystania
analiz typu koszt-efekt

Profesor Aleksander Araszkiewicz powiedziat, ze
nowoczesna terapia przynosi zmniejszenie kosztow
0goInych schizofrenii, a tymczasem w Polsce dostgp
do tych lekow jest ograniczony
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Profesor Jerzy Hotowiecki podkreslit role Srodowiska
medycznego, ktore powinno by¢é promotorem
nowoczesnych terapii w onkologii
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