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Liderzy opinii o priorytetach
w polityce lekowej

, \

Ministerstwo Zdrowia aktywnie wdraza polityke lekowaq, udostepniajac pacjentom kolejne inno-
wacyjne terapie. Daleko nam do unijnych standardéw, ale zaczynamy podaza¢ we wtasciwym
kierunku, nadrabia¢ zalegtosci. Aby utrzymac ten trend, konieczne jest zapewnienie odpowiednich
funduszy — podkreslita Bogna Cichowska-Duma, dyrektor generalna Zwigzku Pracodawcéw Inno-
wacyjnych Firm Farmaceutycznych INFARMA. Przyznata, ze przyczyna problemu jest niedofinan-
sowanie. Miedzy innymi o tym, ale takze o lekach biologicznych stosowanych w cukrzycy i cho-
robach rzadkich, rozmawiali eksperci podczas panelu ,,Polityka lekowa, bezpieczenstwo lekowe”.

— W 2019 r. zabiegalismy o zwigkszenie dostgpu do terapii
biologiczmych w Polsce, bo jest on u nas jednym z najgorszych
w Europie. Nie poprawi go z pewnoscig niewlasciwa inter-
pretacja wyroku Naczelnego Sqdn Administracyjnego z maja
ubieglego roku dotyczqcego decyzji rzecznika praw pacjen-
ta w sprawie navuszenia praw chorych przy organizowaniu
przetargow na leki biologiczne. Chociaz rzecznik wielokrot-
nie podkresiat, ze nie podwazia skutecznosci leczenia lekami
biologicznymi réwnowaznymi ani zamiany lekéw w trakcie
terapii, a zabiega jedynie o mozliwos¢ zapewnienia pacjen-
tom, u kidrych wystqpiq dzialania niepoigdane, powrotu
do wezesniej stosowanego leku, pojawity sig glosy sugerujgce
cos zupetnie innego — stwierdzit Krzysztof Kopel, prezes
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Zwiazku Pracodawcéw Przemystu Farmaceutycznego.
Podkredlit, Ze tymczasem praw pacjenta nie naruszajg
przetargi w szpitalach, ale sama konstrukcja progra-
moéw lekowych. — Gdyby leki biologiczne byly dostgpne
w refundacji aptecznej, lekarz miathy wickszq elastycznos¢
w doborze terapii. Diatego zabiegamy o to, aby leki biologicz-
ne konkurujgce ceng wychodzily z restrykcyjnych programiw
lekowych. Obecnie w wigkszosci krajow Unii Europejskiej,
m.in. w Butgarii, Danii, Slowacji, Rumunii, sq one dostgpne
w aptece na recepte — wyliczal Koped. Wypowiedzial sie
tez o przysziosci: — Mamy nadziefg, ze w 2020 r. w Pol-
sce podobnie jak w calej Europie rozpocznie sig dyskusja, jak
praywricic produkcje lekiw na Starym Kontynencie.
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Bezpieczenstwo lekowe

Ekspert przypomnial, ze w ubieglej kadencji Sejmu
wiceminister zdrowia Janusz Cieszyniski obiecal, ze
w 2020 r. zostanie wdrozony Refundacyjny Tryb Roz-
wojowy. Liczy na to, ze rok 2020 bedzie przelomowy
dla krajowego przemystu farmaceutycznego.

— Zabiegamy o utrzymanie dotychczasowych cen lekiw,
a przy wpisywaniu nowych na listy refundacyjne — o niewy-
miuszanie obnizek ponizej okreslonego w ustawie progu minus
25 proc. Mamy nadzieje, ze resort zdrowia przekonat sig, ze
im wigcej jest dostawcow, tym wigksze bezpieczenstwo lekowe.
Wierzymy, ze rzqd, cheqe zapewnic Polakom bezpieczenstwo,
bedzie realizowal polityke refundacyjng zachecajacq do pro-
dukcji farmaceutycznej w kraju. Zwlaszcza ze bedzie o to
zabiegac wiele panstw Unii Eunropejskiej. Kto bedzie pierwszy,
ten przyciggnie najwigeej inwestycji. Resort zdrowia zapo-
wiada zmiany w ustawie refundacyjne). Jako odpowiedzialni
partnerzy dialogn z rzgdem cheemy wspélnie pracowad nad
tym, aby skutkiem zmian ustawy byla poprawa bezpieczesi-
stwa zdrowotnego w Polsce — deklarowal Kopeé. Podkre-
§lit tez, ze Zwiazek Pracodawcéw Przemystu Farmaceu-
tycznego jest partnerem w leczeniu i w gospodarce. — To
powinno byé zanwazone i docenione takze przez vesort zdro-
wia przy negocjacjach z Komisjg Ekonomiczng — zauwazyl.

Cukrzyca — udana wspétpraca

Prezes Polskiego Stowarzyszenia Diabetykéw Anna
Sliwifiska chwalita wspélprace z Ministerstwem Zdro-
wia i NFZ. Stwierdzila, Ze ostatnie kilka lat wspétpra-
cy $rodowisk pacjenckich z resortem zdrowia nalezy
uznac za udane. — Tylko od 2018 r. na listg refundacyjng
trafity diugo i szybko dziatajqce analogi insuliny, flozyny,
inkretyny, system cigglego monitorowania glikemii w cza-
ste rzeczywistym oraz czujniki do systemu monitorowania
glukozy Flash. Poza tym w 2019 r. NFZ rozpoczql prace
nad modelem koordynowanej opieki nad pacjentami diabe-
tologicznymi — wyliczala. Ocenila, ze przelomowy dla
pacjentéw z cukrzyca byl rok 2019. — Doczekalismy sig
refundacyi takich lekiw 1 technologii, na ktire czekalismy la-
tami. Pacjenci zanwazyli takze, ze cukrzyca staje si¢ priory-
tetem dla decydentiw, czego wezesniej nie bylo — powiedzia-
ta Sliwifiska. Dodala, ze ozywienie wyraznie dalo sie
zauwazy¢ po tym, jak prezesem NFZ zostal osobi$cie
zainteresowany tematem cukrzycy Adam Niedzielski.

Choroby rzadkie — skonczyto sie na rozmowach

Co jest priorytetem dla Vertexu? — Mam jeden cel
i priorytet na 2020 r., chciatbym pracowac nad tym, zeby
poprawial dostgp do terapii, kidre sq stosowane w chorobach
rzadkich — powiedzial Marek Macyszyn, dyrektor ge-
neralny Vertex Pharmaceuticals w Polsce i Czechach.
Podkreslit, ze w 2019 r. eksperci i przedstawiciele Mi-
nisterstwa Zdrowia dyskutowali o tym, w jaki spos6b
zwiekszy¢ dostep do terapii w chorobach rzadkich, co
zrobié, aby system oceny lekéw odpowiadal specyfice
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) Marek Macyszyn: Mam jeden
cel i priorytet na 2020 r,
chciatbym pracowac nad tym,
zeby poprawiac dostep do
terapii, ktore sq stosowane
w chorobach rzadkich?

tych choréb. Wprawdzie pojawit sie Narodowy Plan
dla Choréb Rzadkich, byly deklaracje resortu, ale... na
rozmowach si¢ skoficzylo. — Nadal brakuje dokumentiw
wykonawczych, ktore wdrozylyby te pomysty w Zycie — ocenit
Macyszyn. — Nie ukrywam, ze w Polsce pacjenci nie majq
dostepu do terapii, ktdre bezposrednio wplywajq na biatko
bedace przyczyng choroby. To jest duza bariera dla chorych,
ktarzy nie mogg byc leczeni zgodnie z wytycznymi klinicz-
nymi — przyznat. — Dostgp chorych do lekiw stosowanych
w chorobach rzadkich jest utrudniony — podkreslil.

Dodal, ze duze firmy czesto ze wzgledéw bizneso-
wych nie zajmujg sie chorobami rzadkimi. Vertex na-
tomiast koncentruje sie na tych obszarach, ktére do tej
pory nie byly zagospodarowane. Firma skupia sie gléw-
nie na mukowiscydozie. — Vertex w naszym kraju jest
obecny od stycznia 2018 r. To swiadoma decyzja, poniewaz
w Polsce jest ponad 2400 chorych na mukowiscydozg — po-
wiedzial Macyszyn.

Zwiekszy¢ finansowanie

Bogna Cichowska-Duma przyznala, Ze wiceminister
Maciej Mitkowski bardzo aktywnie wdraza polityke
lekowa, udostepniajac pacjentom kolejne innowacyj-
ne terapie. — Daleko nam do unijnych standardow, ale
zaczynamy podgzal we wlasciwym kierunku, nadrabial
zaleglosci. Aby utrzymad ten trend, konieczne jest zapew-
nienie odpowiednich funduszy — podkreslita. Przyzna-
ta, ze przyczyng problemu jest niedofinansowanie.
— INFARMA stoi na stanowisku, ze najbardziej efektyw-
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nym rozwiqzaniem obecnej sytuacyi jest zwigkszenie budzetu
na leki. Sam budzet refundacyjny powinien zostac zwigk-
szony o 1,5 mld z¢ do 2020 v. Tymczasem wydatki na leki
nie osiqgngly maksymalnego progu 17 proc. srodkiw NFZ
na Swiadczenia. Co govsza, od kilku lat wskaznik ten suk-
cesywnie spada — z 16,92 proc. w 2017 r. do planowanych
15,25 proc. w 2020 r. — zaznaczyla.
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)) Bogna Cichowska-Duma:
Daleko nam do unijnych
standardéw, ale zaczynamy
podaqzac we wtasciwym kierunku,
nadrabiac zalegtosci.
Aby utrzymac ten trend,
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Niskie naklady na farmakoterapie przektadaja sie na
ograniczony dostep Polakéw do innowacyjnych lekéw.
Zaledwie 0,3 proc. lekéw stosowanych w naszym kraju
to molekuly nowoczesne (wprowadzone do refundacji
w ostatnich 10 latach), podczas gdy w niektérych kra-
jach Europy Zachodniej jest ich nawet 10 razy wigcej.

— Srodki przeznaczane na vefundacje lekiw juz dzis nie
Sq wystarczajqce do zaspokojenia potrzeb zdrowotnych pol-
skich pacjentiw. A te potrzeby niestety weigz vosng. Polacy
zastugujq na nowoczesne, skuteczne leczente, by mieli takie
same szanse na powrdt do zdrowia i utrzymanie wysokiej
Jakosci Zycia jak inni pacienci w Unii Europejskiej. Warto
tez podkreslic, ze w polskich realiach inwestycja w leki jest
ponadtrzykrotnie bardziej efektywna niz zwigkszanie nakla-
dow na wszystkie pozostate obszary ochrony zdrowia. Dzieje
sig tak, poniewaz skutecznosé nowoczesnych tevapii jest bardzo
wysoka, ale jednoczesnie jest to najbardziej niedofinansowa-
ny obszar — stwierdzila dyrektor generalna INFARMY.

Bogna Cichowska-Duma podkre§lita takze, ze pa-
cjenci maja coraz wiecej do powiedzenia. — Liczymy na
to, ze rzqdzqcy bedg wstuchivad sig w glos pacjentiw i moco-
wac ich instytucjonalnie w procesach decyzyjnych — dodala.

W panelu uczestniczyta réwniez Anna Kupiec-
ka z Fundacji ,,OnkoCafe — Razem Lepiej”.

Wiceminister Mitkowski podkreslil, ze rzadowi zale-
zy, by rodzime firmy chcialy wytwarzad u nas substan-
¢je czynne. Dzi$ sprowadza si¢ je glownie z Chin i Indii.

— Oczywistie to 5q przewaznie leki generyczne, odtwircze.
Leki stosowane w chemioterapii czy programach lekowych
niestety sq produkowane za granicq, tam opatentowane —
podkreslal Maciej Mitkowski.

Czy jest szansa na to, aby wydatki na leki przekro-
czyly 17 proc. srodkéw NFZ na $wiadczenia?

— Nie dochodzimy do 17 proc., ale to dlatego, Ze nasz
PKB jest znaczqco nizszy niz w innych krajach — podsu-
mowal Mitkowski.

Krystian Lurka
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