,W NAOS wierzymy, Ze pacjenci powinni sie znalez¢ w centrum systemu opieki zdrowotnej, jest to gtéwny
warunek, aby wykorzystanie technologii przyniosto realne korzysci”

~Elzbieta Kicinska-Baran
NAOS Central Europe Director

Szanowni Panstwo,

Wszyscy zgodzimy sie z tym, ze wspotczesny $Swiat zmienia sie bardzo szybko, a zmiany przyspieszaja. Jedna z sit
napedowych tych zmian sg innowacje technologiczne w kazdej dziedzinie, w tym takze zdrowotnej.
Skomplikowane algorytmy pomagajg nam gromadzi¢ coraz wiecej danych, a to przy ich systematyzacji oraz
analizie moze nam da¢ komplet informacji dla optymalizacji leczenia pacjentow. Sprawna organizacja systemow
moze nam przynies¢ takze doskonata wspdtprace catego srodowiska medycznego. Dzieki niej, mamy szanse
przechodzi¢ od leczenia do prewencji, a dane analityczne stang sie niezastgpionym narzedziem dla lekarzy,
farmaceutéw oraz kosmetologow. W przysztosci ochrona zdrowia bedzie opiera¢ sie na kilku kluczowych
trendach: personalizacji opieki, wykorzystaniu technologii cyfrowych, wzroscie znaczenia profilaktyki i edukacji
zdrowotnej oraz globalnej wspdtpracy w dziedzinie ochrony zdrowia. Innowacje w obszarze analityki danych,
nauki i technologii pozwolg na wczesniejszg identyfikacje ryzyka, proaktywna interwencje i wnikliwe
zrozumienie rozwoju postepow choroby, co pozwoli na aktywne i skuteczne wspieranie pacjentéw. Uwaga
zostanie przekierowana z samego dbania o zdrowie fizyczne na rzecz holistycznego podejscia do sfery
emocjonalnej, duchowej i umystowej. Podmioty takie jak centra apteczne i dostawcy ustug cyfrowych zaczna
petni¢ nowe role w odnowionym ekosystemie zdrowotnym. Wizja ta, jesli zostanie zrealizowana, przyczyni sie
do poprawy nawykéw zdrowotnych spoteczeristwa oraz zapewni bardziej przystepng cenowo, zrdbwnowazong
opieke zdrowotna.

W NAOS wierzymy, ze pacjenci powinni sie znalez¢ w centrum systemu opieki zdrowotnej, jest to gtowny
warunek, aby wykorzystanie technologii przyniosto realne korzysci. Dzieki danym analitycznym lekarze,
farmaceuci i kosmetolodzy bedg mieli wiecej czasu na indywidualne rozmowy z pacjentem, edukacje oraz
skupienie sie na profilaktyce. Jest to kluczowy krok w kierunku lepszej, holistycznej opieki zdrowotnej.

Po raz kolejny, w tym roku, mamy przyjemnos$¢ rozpocza¢ debate, wspierajagc rozmowy na temat dermatologii i
systemu opieki zdrowotnej, stosujgc podejscie holistyczne, mocno skupione na terapii pacjenta. Cieszymy sie, ze
jestescie czesdcig tego wyjatkowego wydarzenia. Zobaczmy razem jakie mozliwosci juz daje nam technologia w
opiece nad pacjentem oraz jak najlepiej wykorzystac jej dalszy rozwdj w trosce o zdrowie naszych pacjentéw.
Zmieniajmy przyszto$¢ ochrony zdrowial
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Od 40 lat NAOS walczy ze statusem quo branzy kosmetycznej, aby lepiej stuzy¢ skérze.



