Sekretarz Stanu
Waldemar Kraska

DleZ.050.2.2023.AK
Warszawa, 17 maja 2023

Pani
Elzbieta Witek
Marszatek Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowna Pani Marszafek,

w odpowiedzi na interpelacje poselskg nr 40436 z dnia 14.04.2023 roku ztozong przez
Panig Hanne Gill-Pigtek - Poset na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, w sprawie liczby recept
i zwolnien wystawianych podczas odptatnych teleporad, uprzejmie prosze

o przyjecie ponizszych informacji.

Pytanie 1. lle e-recept i e-zwolnien zostato wystawionych odpowiednio w latach 2020,
2021120227
Odpowiedz:
Liczba wystawionych e-recept w roku:

e 2020-416,4min

e 2021-451,5min

e 2022-487,7min
Ministerstwo Zdrowia nie posiada danych odnoscie liczy wystawionych e-Zwolnien.
Statystyki w tym zakresie sg w posiadaniu Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych.

Pytanie 2. Czy ministerstwo posiada szacunki na temat liczby podmiotéw, ktére wystawiaty
recepty i zwolnienia w modelu opisanym powyzej /podczas odptatnych teleporad], oraz
liczby e-recept i e-zwolnien, ktére mogty by¢ w nim wystawione? W jaki sposéb
identyfikowane s3 takie podmioty?

Odpowiedz:

Ministerstwo Zdrowia dysponuje jedynie statystykami dotyczacymi $wiadczeniodawcéw,
ktérzy majg podpisang umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia, a wiec Ministerstwo nie
posiada danych na temat ptatnych teleporad.

Pytanie 3. Jakie nowe regulacje wystawiania e-recept i e-zwolnien online sa rozwazane
przez rzad?

Odpowiedz:

W celu zwiekszenia nadzoru nad preskrypcja preparatéow zawierajgcych srodki odurzajace,
substancje psychotropowe lub prekursory kategorii 1 aktualnie procedowana jest zmiana
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 pazdziernika 2019 r. w sprawie sSrodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, prekursoréw kategorii 1 i preparatéow
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zawierajacych te srodki lub substancje (Dz. U. z 2021 r. poz. 166). Proponuje sie aby recepta
na ww. produkty lecznicze mogta by¢ wystawiona wytacznie w postaci elektronicznej.
Ponadto, wystawienie pacjentowi przez lekarza recepty na preparat zawierajacy srodek
odurzajacy grup I-N lub 1I-N, substancje psychotropowa z grup II-P, [1I-P lub IV-P, lub
prekursor kategorii 1, bedzie mozliwe po osobistym zbadaniu pacjenta oraz weryfikacji
ilodci oraz rodzaju przepisanych pacjentowi lekéw zawierajacych ww. substancje pod
wzgledem bezpieczenstwa oraz koniecznosci ich stosowania, bioragc pod uwage recepty
wystawione oraz zrealizowane dla tego pacjenta. Mozliwe jest wystawienie recepty za
posrednictwem systeméw teleinformatycznych lub systeméw tacznosci - jezeli od
ostatniego zbadania pacjenta, ktérego wynikiem byto wystawienie recepty na preparat
zawierajacy $rodek odurzajacy grup I-N lub 1I-N, substancje psychotropowa z grup II-P, l1-P
lub IV-P, lub prekursor kategorii 1, uptyneto nie wiecej niz 12 miesiecy. Wystawienie
recepty w sytuacji stwierdzenia wczesniejszego przepisania pacjentowi innego preparatu
zawierajacego przedmiotowe substancje moze nastapi¢ pod warunkiem uznania przez
lekarza koniecznosci jej wystawienia uzasadnionej stanem pacjenta, co powinno znalez¢
swoje odzwierciedlenie w dokumentacji medycznej pacjenta. Przepisywanie lekéw, bez
oceny stanu pacjenta, jest wyjatkowo niebezpieczne w przypadku substancji
kontrolowanych na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 sierpnia 2018 .
w sprawie wykazu substancji psychotropowych, srodkéw odurzajacych oraz nowych
substancji psychoaktywnych (Dz.U.z 2022 r. poz. 1665). Majac na uwadze funkcjonowanie
podmiotéw oferujacych ptatne uzyskanie e-recepty, dochodzi do nieprawidtowosci
zagrazajacych zdrowiu i bezpieczenstwu pacjenta oraz uzyskiwanie okreslonych
produktéw leczniczych w celach odurzania sie. Majac na uwadze powyzsze proponuje sie
szczegblne regulacje w zakresie ordynacji produktéw leczniczych zawierajacych w sktadzie
te substancje, ktére zobowigzuja osobe wystawiajgca recepte do osobistego zbadania
pacjenta podczas wizyty stacjonarnej oraz weryfikacji ilosci oraz rodzaju wczesniej
przepisanych pacjentowi tego rodzaju lekéw. Analogiczne rozwigzania w zakresie
koniecznosci weryfikacji przepisanych lekéw funkcjonuja w zakresie art. 43aust. 1b oraz
art. 43b ust. 5 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych(Dz.U. z 2022 r. poz. 2561). Przepisywanie
produktéw leczniczych zawierajacych substancje objetych wyjatkowa kontrolg nie moze
miec charakteru komercyjnego i powinny by¢ podejmowane w oparciu o faktyczny stan
zdrowia. Jednoczesnie, majac na uwadze sytuacje wymagajace kontynuacji leczenia w
przypadku pacjentéw stosujacych przedmiotowe produkty lecznicze w celach medycznych,
bedacych pod opieka lekarska, proponuje sie zachowanie mozliwosci wystawienia recept
w przypadku, w ktérym nie uptyneto wiecej niz 12 miesiecy od osobistego zbadania.
Powotana powyzej zmiana jest jedynym dziataniem wptywajacym na funkcjonujacy system
wystawiania e-recept w Polsce. Nalezy podkresli¢, ze polski system wystawiania e-recept
stanowi wzorcowy produkt dla wielu krajéw i uznawany jest za jedno z najlepszych
rozwiazan.

W odniesieniu do obszaru zwolnien lekarskich Ministerstwo Zdrowia nie podejmuje
zadnych dziatan skutkujacych wprowadzenie zmian w funkcjonujacym systemie.
Wtasdciwym resortem w tym zakresie jest Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej.

Pytanie 4. Czy w zakres planowanych regulacji beda wchodzié¢ réwniez zapisy dot.
reklamowania takich ustug?

Odpowiedz:

Ministerstwo Zdrowia nie pracuje nad projektem przepiséw w tym zakresie.

Pytanie 5. W jaki sposéb planuje Pan Minister zabezpieczy¢ Polki przed grozba utraty
dostepu do antykoncepcji awaryjnej?

Odpowiedz:
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W 2017 r. ujednolicono w Polsce przepisy regulujace dostep do lekéw z grupy ATC GO3A -
hormonalne $rodki antykoncepcyjne do stosowania wewnetrznego. Mocg ustawy z dnia 25
maja 2017 r. o zmianie ustawy o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. poz. 1200), ktora weszta w zycie
23 lipca 2017 r., wszystkie hormonalne $rodki antykoncepcyjne do stosowania
wewnetrznego sa wydawane z przepisu lekarza. Decyzje o zaordynowaniu konkretnego
produktu leczniczego kazdorazowo podejmuje lekarz. Ministerstwo Zdrowia nie planuje
zmian w tym zakresie.

Z wyrazami szacunku

Waldemar Kraska

Sekretarz Stanu

/dokument podpisano elektronicznie/
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