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Test oceny wskaźników kontroli LUTS
	Test oceny wskaźników kontroli LUTS u chorych otrzymujących monoterapię α-blokerem

	
Ocena wskaźników kontroli terapii LUTS

	
Pozytywna kontrola LUTS
	
Negatywna kontrola LUTS

	Ocena wpływu objawów 
	Czy objawy (tj. częste oddawanie moczu w dzień i w nocy, parcie naglące, incydenty nietrzymania moczu) nie przeszkadzają (nie denerwują) chorego?
	
· tak
	· w pewnym stopniu (nieco)
· w bardzo dużym stopniu           

	Ocena stanu zdrowia (nasilenie objawów)
	Czy poprawa stanu zdrowia (stopień nasilenia objawów) w ciągu ostatnich 3 miesięcy jest wystarczająca?
	
· tak
	· brak zmian
· pogorszenie

	Ocena codziennego funkcjonowania
	Czy poprawa w codziennym funkcjonowaniu chorego (codzienna aktywność życiowa) jest zadowalająca?
	
· tak
	· poprawa w pewnym stopniu
· niewielka  poprawa
· brak poprawy


	Ocena zadowolenia z terapii
	Czy chory jest zadowolony z obecnej terapii (leku)?
	
· tak
	· ani niezadowolony, ani zadowolony
· nieco zadowolony
· bardzo niezadowolony


	Ocena kontynuacji terapii
	Czy chory chce kontynuować obecną terapię (dotychczasowym lekiem)?
	
· tak
	· nie wie
· chyba nie
· zdecydowanie nie

	Wynik
	
	


Opracowano na podstawie: MacMillan L et al. Under-diagnosis and sub-optimal treatment of LUTS/BPH: Results of a real world survey of patients in Europe. European Urology Supplements 2014|13|1|e776 

Leczenie skojarzone antagonistą receptora muskarynowego i α-blokerem powinno być stosowane u pacjentów z LUTS, jeśli nie nastąpiło wystarczające złagodzenie objawów w czasie monoterapii α-blokerem (1)
1. Gravas S et al. Guidelines on the Management of Non-Neurogenic Male Lower Urinary Tract Symptoms (LUTS), incl. Benign Prostatic Obstruction (BPO). European Association of Urology 2014. http://www.uroweb.org/guidelines/online-guidelines/



