Kompetencje pielegniarek
opieki paliatywnej

Niczego w zyciu nie nalezy sie baé,
nalezy to tylko zrozumied.
M. Skiodowska-Curie
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1. Zdobywanie wiedzy (ksztatcenie ustawiczne),
2. Umiejetno$¢ wykorzystania posiadanych uprawnie
4. Empatyczna, troskliwa i profesjonalna postawa.
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ZAKRES SWIADCZEN ZDROWOTNYCH UDZIELANYCH PRZEZ
PIELEGNIARKE

Wykonywanie zawodu pielegniarki polega na w szczegolnosSci
na:

1. rozpoznawaniu warunkow i potrzeb zdrowotnych pacjenta;
2. rozpoznawaniu problemow pielegnacyjnych pacjenta;

3. planowaniu i sprawowaniu opieki pielegnacyjnej nad
pacjentem;

4. samodzielnym udzielaniu w okreslonym zakresie Swiadczen
zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych oraz medycznych czynnosci ratunkowych;
realizacji zlecen lekarskich w procesie diagnostyKki, leczenia
i rehabilitacji;

orzekaniu o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekunczo- [
pielegnacyjnych;

- 7. edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia.
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rt. 4. 1. USTAWY o zawodach pielegniarki i potoznej z‘.'dhia 15.07.2011r. [Dz.
U 174iorz. 1039]



Ksztatcenie przeddyplomowe

B Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 9
maja 2012 r. ( Dz. U. 631) w sprawie standardow ksztatcenia dla

kierunkow studiow: lekarskiego, lekarsko-dentystycznego, farmacji,
pielegniarstwa, potoznictwa.

Standard ksztalcenia dla kierunku studiow: Pielegniarstwo
STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA - przedmiot: opieka paliatywna:

Praktyka
zawodowa

Forma
ksztatcenia

ASED Zajecia praktyczne

Liczba godzin 15 godz 40 godz. 40 godz.

: UGIEGO STOPNIA - maglstersf(le

Awna w ramach niiil Z zakresu 0 1ek1 sp : CJallstycz j.
t: == ‘ - 3 ": : - =2 |




Ksztatcenie podyplomowe

rodzaje ksztatcenia podyplomowego pielegniarek i
potoznych:

1) szkolenie specjalizacyjne, zwane "specjalizacj3a”; |
2) kurs kwalifikacyjny, "
23) kurs specjalistyczny, /

kurs doksztatcajacy.

;.;1 USTAWY o zawodach pielegniarki i potoznej z dnia 15.07.2011
poz. 1.039] ,



Dane liczbowe dot. pielegniarek z ukonczonymi kursami

zgodnie z USTAWA o zawodach pielegniarki i potoznej
Z dnia 15.07.2011r. z p6Zn. zm.

e 2

het tytut specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa opieki
paliatywnej posiadajg 772 pielegniarki (stan na |

31.12.2015r.)

} kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa
opieki paliatywnej: 4
ukoniczyto 4109 pielegniarek (stan: 31.12.2014r.)

kurs specjalistyczny: (stan: 31.12.2014r.)
1. Podstawy opieki paliatywnej: ukonczyto 5609

pielegniarek

2. Pediatryczna domowa opieka paliatywna uko
74 pielegniarek

3. Terapia bolu przewle,kfé
7 pi ek -, N
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1)
2)

3)

Nowe programy ksztatcenia
podyplomowego pielegniarek
i potoznych

szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie pielegniarstwa opieki
paliatywnej

kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa opieki
paliatywnej

kursy specjalistyczne:

Podstawy opieki paliatywnej

Pediatryczna domowa opieka paliatywna

w opiece paliatywnej - tylko dla pielegniarek




Szukaj....




WYKAZ SWIADCZEN ZDROWOTNYCH, DO KTORYCH JEST UPRAWNIONA PIELEGNIARKA PO UKONCZENIU
KURSU SPECJALISTYCZNEGO PODSTAWY OPIEKI PALIATYWNE)

1. Ocena jakosci zycia chorego objetego opieka paliatywng.

2. Ocena i monitorowanie bélu oraz wybranych objawow u przewlekle chorych
objetych opieka paliatywna.

3. Dorazne modyfikowanie dawki lekow analgetycznych w zaleznosci od stanu
pacjenta oraz natezenia bdlu po konsultacji z lekarzem.

4. Dorazne modyfikowanie dawki lekow stosowanych w celu tagodzenia
objawodw ze strony uktadu oddechowego, pokarmowego, moczowo-ptciowego i
nerwowego po konsultacji z lekarzem.

5. Podawanie na zlecenie lekarskie roznymi drogami (z wytagczeniem drogi
zewnatrzoponowej) lekéw tagodzacych dokuczliwe objawy u chorych objetych
opieka paliatywna.

6. Opatrywanie owrzodzen nowotworowych.

7. Podskorna infuzja ptynow.

8. Pielegnacja jamy ustnej (w przypadku grzybicy, suchosci jamy ustnej,
xerostomii, powiktan po radio- i chemioterapii).




WYKAZ SWIADCZEN ZDROWOTNYCH, DO KTORYCH JEST UPRAWNIONA PIELEGNIARKA PO UKONCZENIU
KURSU KWALIFIKACYJNEGO W DZIEDZINIE PIELEGNIARSTWA OPIEKI PALIATYWNE)

1. Ocena jakosci zycia chorego objetego opieka paliatywna.

2. Ocena i monitorowanie bélu za pomocg standardowych skal.

3. Ocena bdlu u nieprzytomnego.

4. Podawanie lekow do portow naczyniowych i cewnikdw centralnych.

5. Dorazne modyfikowanie dawki lekéw analgetycznych w zaleznosci od stanu pacjenta oraz natezenia bélu.

6. Dorazne modyfikowanie dawki lekdw stosowanych w celu fagodzenia dokuczliwych objawéw ze strony
uktadu oddechowego, pokarmowego, moczowo-ptciowego i nerwowego.

7. Dorazne modyfikowanie drogi podawania lekow analgetycznych i lekow stosowanych w celu tagodzenia
dokuczliwych objawéw po konsultacji z lekarzem.

8. Podawanie na zlecenie lekarskie roznymi drogami (z uwzglednieniem drogi zewnatrzoponowej) lekow
tagodzacych dokuczliwe objawy u chorych objetych opiek3 paliatywng, z uwzglednieniem nowoczesnych
technik (stosowanie analgezji sterowanej przez pacjenta).

9. Ocena i zaopatrzenie odlezyn, owrzodzen nowotworowych i popromiennego zapalenia skory.

10. Pielegnacja jamy ustnej (w przypadku grzybicy, suchosci jamy ustnej, xerostomii, powiktan po radio- i
chemioterapii).

11. Pielegnacja stomii i obstuga sprzetu stomijnego.
12. Wykonywanie badanie per rectum, wlewu doodbytniczego, reczne wydobycie stolca.
13. Obstuga nefrotomii, urostomii i cewnika nadtonowego.




WYKAZ SWIADCZEN ZDROWOTNYCH, DO KTORYCH JEST UPRAWNIONA PIELEGNIARKA PO UKONCZENIU

NOoOO v A, WNPR

od
8.
9.

SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO W DZIEDZINIE PIELEGNIARSTWA OPIEKI
PALIATYWNE)

. Ocena jakosci zycia chorego objetego opieka paliatywna.

. Ocena jakosci umierania.

. Ocena i monitorowanie bélu za pomoca standardowych skal.

. Ocena bélu u nieprzytomnego.

. Podawanie lekéw do portéw naczyniowych i cewnikéw centralnych.

. Dorazne modyfikowanie dawki i drogi podawania lekéw analgetycznych w zaleznosci od stanu pacjenta oraz natezenia bolu.

. Dorazne modyfikowanie dawki i drogi podawania lekéw stosowanych w celu tagodzenia dokuczliwych objawdéw ze strony uktadu

dechowego, pokarmowego, moczowopiciowego i nerwowego.
Doraine modyfikowanie dawki i drogi podawania lekéw stosowanych u pacjentéw w stanach nagtych.
W stanach nagtych w przypadku braku kontaktu z lekarzem i/lub wpisanych wczesniej zlecen lekarskich, podawanie doraznie lekéw

zamieszczonych w wykazie stanowigcym zatgcznik do programu.

10

. Podawanie na zlecenie lekarskie r6znymi drogami (z uwzglednieniem drogi zewnatrzoponowej) lekéw tagodzacych dokuczliwe

objawy u chorych objetych opieka paliatywng, z uwzglednieniem nowoczesnych technik (np. analgezji sterowanej przez pacjenta).

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Planowanie i realizacja dziatan w profilaktyce odlezyn i owrzodzen.

Opatrywanie/leczenie ran odlezynowych.

Opatrywanie owrzodzen nowotworowych.

Zaopatrzenie/leczenie popromiennego zapalenia skory.

Opatrywanie przetok.

Pobranie materiatu biologicznego z rany do badania bakteriologicznego.

Edukacja chorego i rodziny w zakresie niwelowania objawéw somatycznych oraz w zakresie zabiegéw pielegnacyjnych.
Pielegnacja jamy ustnej (w przypadku grzybicy, suchosci jamy ustnej, xerostomii, powiktan po radio- i chemioterapii).
Pielegnacja stomii i obstuga sprzetu stomijnego.

Wykonywanie badanie per rectum, wlewu doodbytniczego, reczne wydobycie stolca.

Obstuga nefrostomii, urostomii i cewnika nadtonowego.

Prowadzenie tlenoterapii w opiece paliatywnej.

- T



Nowe uprawnienia
pielegniarek



[Recepea Od 1.01.2016r.
pielegniarki i pofozne mogq wystawiac zlecenia
i recepty na wskazane w Rozporzqdzeniu:

Produkty lecznicze
swisrodkispozywcze specjalnego przeznaczenia
FacjZywieniowego, Oddsinl NF7Z.
wyroby medyczne
oraz skierowania na badania diagnostyczne
S —
R
PESEL
Rp ANl o acns

pielegniarki i pofozne z wyzszym
wyksztatceniem pielegniarskim (na poziomie
studiow licencjackich i magisterskich) oraz
pielegniarki i pofozne z tytutem specjalisty w
dziedzinie pielegniarstwa lub potoznictwa,
ktore ukonczyty stosowny kurs specjalistyczny
(z tytutem licencjata - kontynuacja leczenia).

Na podstawie art. 15a ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. o
zawodach pielegniarki i potoznej (Dz.U. z 2014 r., poz.
1435, z pozn. zm.) 11.09.2015r.




Szczegotowe regulacje zwigzane z nowymi uprawnieniami
zawodowymi zostaty zawarte w aktach wykonawczych do tej ustawy:

B rozporzqgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 20
pazdziernika 2015 r. w sprawie wykazu substancji
czynnych zawartych w lekach, srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego, wykazu wyrobow medycznych i
wykazu badarn diagnostycznych (Dz.U., poz.
1739),

itozporzqgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 28
zdziernika 2015 r. w sprawie recept
tawianych przez pielegniarki i potozne (Dz.




Cel ksztalcenia

Przygotowanie pielegniarki, poloznej do samodzielnego ordynowania wybranych produktow
leczniczych, wyrobéw medycznych 1 srodkow spozywezych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego, w tym wystawiania na nie zlecenia lub recepty.

CENTRUM KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO PIELEGNIAREK 1 POLOZNYCH

4. PLAN NAUCZANIA

‘ Liczba Liczba Laczna liczba
PROGRAM KURSU SPECJALISTYCZNEGO Lp. Nazwa godzin | Miejsce realizacji stazu | godzin godzin
ORDYNOWANIE LEKOW 1 WYPISYWANIE RECEPT* T teordi stazu kontaktowvch
dla pielegniarek | poloimych Zasady stosowania dla pielegniarek
L | terapii wybranymi 25 Podstawowa opicka 8 33
e produktami leczniczymi zdrowotna — Gabinet
cagdé 11 Wyroby medycane i lekarza rodzinnego
srodki spozyweze
IL. | specjalnego 10 dla polozwch 8 18
pezeznaczenia Podstawowa opieka
Zywieniowego zdrowotna — Gabinet
Zasady i tryb lekarza rodzinnego albo
R er HL | wystawiania recept 5 Poradnia ginekologiczno- 4 9
Minister Zdrowia poloznicza
Acnoltu nrawne

7. WYKAZ SWIADCZEN ZDROWOTNY CH, DO KTORYCH JEST UPRAWNIONA
PIELEGNIARKA, POLOZNA PO UKONCZENIU KURSU SPECJALISTY CZNEGO
ORDYNOWANIE LEKOW | WYPISYWANIE RECEPT — czeié |

1. Samodzielna ordynacja lekow =zawierajacvch okreslone substancje  eczynne,
z wylaczeniem lekdow zawierajacyveh substancje bardzo silnie dzialajace, srodki
odurzajace i substancje psychotropowe, w tym wystawianie na nie recept.

2, Samodzielna ordynacja drodkéw spoiywezych specjalnego przeznaczenia, w tym
wystawianie na nie recept.

3. Samodzielna ordynacja wyrobow medycznych, w tym wystawianie na nie recept lub

Warszawa 2015 zlecen.

4. Wystawianie recept w ramach realizac)i zleceri lekarskich w procesie diagnostyki,
leczenia i rehabilitac)i na leki, z wylaczeniem lekéw zawierajacyeh substancje bardzo
silnie dzialajace, srodki odurzajace 1| substancje psychotropowe oraz na $rodki
sposyweze specjalnego przeznaczenia, niezbedne do kontynuac)i leczenia.

5. Wystawianie recept lub zlecen w ramach realizacji zlecen lekarskich w procesie
diagnostyki, leczenia i rehabilitacji na wyroby medyezne.

Samodzielne ordynowanie lekdw z kategorin OTC,

O3 4 20450

Warszawa, dnds 0000




Cel ksztalcenia

Przygotowanie pielegniarki, poloznej, w ramach realizacji zlecen lekarskich, w procesie

diagnostyki, leczenia 1 rehabilitacji do wystawianmia recept na leki, z wylaczeniem lekow

zawierajacych substancje bardzo silme dziatajace, srodki odurzajace 1 substancje

psychotropowe, oraz srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, niezbedne

do kontynuacji leczenia. |
4. FLAN NAUULANIA

CENTRUM KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO PIELEGNIAREK 1 POLOZNYCH

PROGRAM KURSU SPECIJALISTYCZNEGO Nazwa Liczha Liczha Lyczna liczha
ORDYNOWANIE LEKOW 1 WYPISYWANIE RECEPT* Lp. Modulu godzin | Miejsce realizacji staiu | godzin godzin I
0 pilieaberid Tyolotuyeh teorii — — stain kontaktowych
Glowne zasady a .
2 I | terapin z zastosowaniem Podstawowa opicka & 23
czgii 1 , . 15 rdronvoing — Gabinet
cxgdé I produktow lecaniczvch -t
. lekarza rodzinnego
Srodki spoEvweze
n | sPecalneeo i ch 4 9
PreEcznaczenia 5 Podstrwowa opicka
Zywieniowego zodrowotng — Gabimet
“:‘n'\vltzr:nl 4 ) lekarz rodzinnego albo
b, ster row r 1|
1 Zatady ' Lr;.-h 5 Poradnia ginekologiczno- 2 -
wystawiana recept .
(3o M TEA TORO A poloznicza
Warssws, anis D34, RO50 - Dediriet o [Gese O Aspekty prawne
“\x'___/:mem Basta Crodewky IV | 1 odpowiedzialnosc 5 - = 5
mwodowa
Lacznie 30 14 Hr
7. WYKAZ SWIADCZEN ZDRD“'GTHY{E}L DO KTORYCH JEST UPRAWNIONA
PIELEGNIARKA, POLOZNA PO UKONCZENIU KURSU SPECJALISTY CZNEGO
iy ORDYNOWANIE LEKOW | WYPISYWANIE RECEPT - cagsc 11

1. Wystawianie recept w ramach realizac)i zlecen lekarskich w procesie diagnostyka,
leczenia i rehabilitacji na leki, z wylaczeniem lekéw zawierajacych substancje bardzo
silmie dziatajace, $rodki odurzajace | substancje psychotropowe, niezbedne do
kontynuacji leczenia

2. Wystawianie recept w ramach realizac)i zlecen lekarskich w procesie diagnostyki,

leczenia i rehabilitac)i na srodki spoeyweze specjalnego preeznaczenia.

Samodzielne ordynowanie lekdw z kategorii OTC,




Ministerstwo O ® [ Kontske  ENG

Eg /\/\Z Zdrowia

Ministerstwo  System ochrony zdrowia  Leczenie  Zdrowie | profilaldylka  Lelo  Rozwoj | inwestycje

Akualnodci

Ksatatcenie pielegniarek i pobodrmpch w zakresie andynac lekdw | wypisywania recept

Pakiet
onkologiczny

Pakist onkologiczny -
Iapozna) sie za
zmianami
wprowadzonymi przez
ministra zdrowia.

CTyia] wisca) -

lll

30.11.2015 )

Ksztatcenie pielegniarek i potoznych
w zakresie ordynacji lekow i

wypisywania recept

Od 1 stycznia 2016 r. pielegniarki | potozne beds moghy wystawial recepty na leki oraz Srodki
spoiywize specjalnego przeznaczenia Dywieniowego, wystawiac zlecenia i recepty na wyroby
miedyczne oraz skiercwania na badania diagnostyczne.

Ma podstawie art. 15a ustowy = drig 75 lpo 2071 . o zowodoch piefegnianis | pofoinef (Dz . z 2014
r. poz. 1435, z pdn. zm.) nowe uprawnienia zawodowe nabedg pielegniarki | potozne z wyzzym
wyksziatceniem pielegniarskim (na poziomie studidw licencjackich i magisterskich) oraz
pielegniarki | podoine z tytudem spedjalisty w dziedzinie pielegniarstwa lub pokodnictwa, kodre
ukonczyty stosowny kurs specjalistyczny.

Szczepobowe regulacje zwigzane z nowymi uprawnieniami zawodowymi zostaly zawarte w aktach
wiykonawczych do te] ustawy:

»  rorporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 20 pazdziernika 2075 r. w sprmwie wykazu
substongi caynnych zawartych w lekoch, srodkow spofywozych speciolnego preeznaczenia
Fywieniowego. wykazu wyrobdw medycznych i wykazu badan diagnestycznych [Dz U, poz.
1735)

» rozporzgdzeniu Ministro Zdrowia z dnia 28 pazdziernika 2015 r. w sprowie recept
wystowianych przer pielegniarki i pofosne (Dz 1., poz. 1571).



B Bezptatne szkolenia z zakresu ordynacji lekow
| wypisywania recept dla pielegniarek i
potoznych odbyty sie na kilku uniwersytetach
medycznych i sg prowadzone przez osrodKki
szkoleniowe (komercyjnie).

B Pielegniarki i potozne bedg mogty przejsc¢
szkolenie z ordynacji lekow i wypisywania
recept rowniez w ramach projektow
dofinansowywanych ze srodkow unijnych




B Osoby rozpoczynajace ksztatcenie w zawodzie
pielegniarki lub potoznej od roku akademickiego
2016/2017 beda ksztatcity sie na podstawie
nowych standardéw — uwzgledniajgcych tresci
dotyczace nowych uprawnien zawodowych.

specjalistycznych w tym zakresie i konnczac
ksztatcenie beda posiadaty kompetencje do
dynacji i kontynuacji leczenia jako umiejetnos
virikajgcej z toku ksztatcenia na obydwu



; m /\/\7Mil’ii5t§l’5tWﬂ O ® [2 Kootske ENG  mm
- Zdrowia !

Ministerstwo  Systemn ochrony zdrowia  Leczenie  Zdrowiei profilalkiyka  Leki  Rozwd) i inwestycje

Aktualnoici » Komunikal wsprasie wrmogow kwalilikacggnych dolgcscpch preyalgpienia do kursu specjalistyconepa w sakraesis ordynowania lekde i wypisywania recepl

- o | .lm
02.12.2015

Komunikat w sprawie wymogow
kwalifikacyjnych dotyczacych
przystapienia do kursu
specjalistycznego w zakresie

Pakiet

onkelogiczny — grdynowania lekdw i wypisywania

Pakiet onkologiczny -

zapoznaj sig ze Ecept

Imianami

wprowadzonymi przez

ministra zdrowia. W zwiazku z licznyrni pytaniami, kierowanymi do Ministerstwa Zdrowia w sprawie wymogow

— kwalifikacyjnych dotyczacych preystapienia do kursu specjalistycznego =+ Oraynowanie lekow i
wWypisywanie recept, preekazuje nastepujgoe wyjasnienia:

cayta) wisce; - Zgodnie z programem kszrabcenia kursu specjalistyczniego Oraynowanie lekaw
i wypisywanie recept do czesci | moZe prysiapic pielegniarka albo potozna, o kiorej mowa
wiart 15a ust. 1 ustawy z dnia 15 lipca 200 1r. o zawodach pielegniarki | poloznej (Dz. L.
z 2074 r. poz. 1435, z pdEn. zm.), .o

:  pielegniarka i potoZna posiadajaca dyplom ukonczenia studidw drugiego stopnia nia

kierunku pielegniarstwo lub potoznictwo (tytut zawodowy magistra pielegniarstwa



... po ukonczeniu kursu

B Pielegniarki i potozne posiadajgce uprawnienia i zamierzajgce
wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne, a takze zlecenia
na wyroby medyczne w trybie indywidualnym (w ramach praktyki
zawodowej, pro familia, pro autore) moga zgtaszac sie do
wiasciwego wojewddzkiego oddziatu Narodowego Funduszu ,
Zdrowia w celu uzyskania uprawnienia do pobierania unikalnych |
numerow identyfikujgcych recepty.

Na stronach internetowych oddziatow wojewodzkich NFZ zostaty/ &
zamieszczone komunikaty dotyczgce zasad uzyskania ww.
uprawnienia.

&




Ministerstwo O @® (3 kootzke  ENG

Eg /\/\7_ Zdrowia

Ministerstwo  System ochrony zdrowia  Leczenie  Zdrowie | profilaktyka  Lela  Rozwdj | inwestycje

Akualnod

Informacja dia pelegniarek i pobazrych w S prawie Ssposobu posle povwania po ukondzeniu kursu specalislycmego « sakresy ordynadji lekde | wypisywania recepl

Pakiet
onkologiczny

Pakiet onkologiczny -
zapoznaj sie e
Zmianami
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Informacja dla pielegniarek i
potoznych w sprawie sposobu
postepowania po ukonczeniu kursu
specjalistycznego z zakresu ordynaciji
lekdw i wypisywania recept

Ma strenach internetowych poszczegdlnych Oddziabow Waojewddzkich Marodowege Funduszu
Zdrowia ukazat sie Komunikat dia os6b uprawniamych do wystawionio recept na leki refundowane,
ktdre nie majg umowy 2 NFZ upowainioigesj do wystowiania recept. w ktdrym przedstawiona zostatka
procedura postepowania w celu uzyskania uprawnien do pobierania numerdw recept dla osob
uprawmnionych, w tym pielegniarek | poloznych.

Powyzszy Komumkat skiercwany jest m.in. do pielegniarek i poboznych uprawniomych, z
wytaczeniern pielegniarek i potozrych zatrudnionych lub wykonujgoych zawdd u
swiadczeniodawcy, z ktdrym Fundusz zawart umowe o udzielanie Swiadczen zdrowotrmych. W
przypadku pielegniarek i pobozrwch zatrudnicnych lub wykonujaoych zawod u swiadczeniodawcy,
2 ktdrym Fundusz zawart umaowe o wdzielanie Swiadezen zdrowotrych, uprawnienie to lezy po
stronie podmiotu leczniczego udrielajacego Swiadczen opieki zdrowotne].

Komunikat dostepny jest na stronach 16 Oddziatow Wojewodzkich Maredowego Funduszu
Zdrowia:



Korzystanie z nowych uprawnien zawodowych
dotyczacych ordynacji lekéw i wypisywania recept
nie jest bezwzglednie wymagane od pielegniarek
| potoznych

to zwiekszenie prestizu zawodowego, K.
wieksza odpowiedzialnos¢ w opiece nad pacjentem,
odpowiedz na potrzeby chorych.

o




ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA
Z dnia 7 listopada 2007 r. w sprawie
rodzaju i zakresu swiadczen

zapobiegawczych, diagnostycznych,

leczniczych i rehabilitacyjnych
udzielanych przez pielegniarke albo

poiozng samodzielnie bez zlecenia | ’
lekarsklego (Dz.U.z 2007, Nr 210, poz. /
[ 1539,1540)
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Pielegniarka jest uprawniona do wykonywania samodzielnie,
bez zlecenia lekarskiego:

1. SWIADCZEN ZAPOBIEGAWCZYCH OBEJMUJACYCH:

B prowadzenie poradnictwa w zakresie samoopieki w zyciu z chorobg i
niepelnosprawnoscig w stosunku do cztowieka chorego i jego rodziny,

B prowadzenie poradnictwa w zakresie zywienia dorostych oraz dzieci
zdrowych,

B pielegnacje skory i bton Sluzowych z zastosowaniem srodkow
farmaceutycznych i materiatbw medycznych,

B organizacje izolacji chorych zakaznie w miejscach publicznych i w warunkach
domowych;




Pielegniarka jest uprawniona do wykonywania samodzielnie,
bez zlecenia lekarskiego:

2. SWIADCZEN DIAGNOSTYCZNYCH OBEJMUJACYCH:

wykonywanie badania fizykalnego, pod warunkiem uzyskania tytutu specjalisty w dziedzinie
pielegniarstwa,

kierowanie na badania diagnostyczne lub pobieranie materiatow do badan
diagnostycznych, pod warunkiem uzyskania tytutu specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa,

kierowanie na badania lub pobieranie materialow do badan bakteriologicznych (mocz, kat,
plwocina, wymazy z nosa, gardla i narzadow piciowych i inne wydzieliny), pod warunkiem
uzyskania tytutu specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa,

wykonywanie testow diagnostycznych dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi i w moczu,

oznaczanie glikemii za pomoca glukometru,

wykonywanie pulsoksymetrii,

ocene wydolnosci oddechowej metoda spirometrii,

ocene stanu $wiadomosci chorego z wykorzystaniem wtasciwych metod oceny (schematow, klasyfikacji), pod
warunkiem odbycia kursu kwalifikacyjnego w zakresie anestezjologii i intensywnej terapii lub uzyskania tytutu
specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa,

prowadzenie bilansu wodnego,

ocene i monitorowanie bolu oraz innych objawow u przewlekle chorych objetych opieka
paliatywna oraz ocene wydolnosci fizycznej chorego, pod warunkiem odbycia kursu
specjalistycznego,

ocene jakosci zycia chorego objetego opieka paliatywna, pod warunkiem odbycia kursu
specjalistycznego;
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Pielegniarka jest uprawniona do wykonywania samodzielnie,

bez zlecenia lekarskiego:

. SWIADCZEN LECZNICZYCH OBEJMUJACYCH:

ustalanie diety w zywieniu ludzi chorych, w oparciu o obowigzujgce w tym zakresie wytyczne,

dobor i wykorzystanie réznych technik karmienia u chorych,

zakladanie zgtebnika do zotadka i odbarczenie tresci,

wykonywanie zabiegéw z zastosowaniem ciepta i zimna,

zakladanie cewnika do pecherza moczowego i usuwanie zatozonego cewnika,

ptukanie pecherza moczowego,

wykonywanie zabiegéw doodbytniczych (lewatywa, wlewka, kropléwka),

dobdr sposobow i opatrywanie oparzen, ran, odlezyn (do III° wigcznie) oraz przetok, pod warunkiem odbycia kursu
specjalistycznego,

doraZne podawanie tlenu,

tlenoterapie, pod warunkiem uzyskania tytutu specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa,

wykonywanie inhalacji,

stosowanie baniek lekarskich,

wykonywanie kaniulacji zyt obwodowych,

dorazna modyfikacje statej dawki leczniczej insuliny krotkodziatajacej,

dorazna modyfikacje dawki leczniczej leku przeciwbolowego i lekow stosowanych w celu tagodzenia innych
dokuczliwych objawow (dusznos¢, nudnosci, wymioty, lek, delirium) u chorych objetych opieka paliatywna, pod
warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

podawanie na zlecenie lekarskie dozylne, zewnatrzoponowe i podskorne lekow tagodzacych dokuczliwe objawy
u chorych objetych opieka paliatywna, z uwzglednieniem nowoczesnych technik (stosowanie analgezji
sterowanej przez chorego- PCA, ciaglego podawania lekow i pltynow podskérnie przy uzyciu zestawu "Buterfly"
oraz infuzorow), pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

zastosowanie unieruchomienia przy ztamaniach kosci i zwichnieciach oraz przygotowanie chorego do transportu,
zlecanie transportu chorego,

prowadzenie psychoterapii podstawowej oraz wykorzystanie elementéw psychoterapii kwalifikowanej, pod warunkiem
odbycia kursu specjalistycznego;



Pielegniarka jest uprawniona do wykonywania samodzielnie,
bez zlecenia lekarskiego:

4. SWIADCZEN REHABILITACYJNYCH OBEJMUJACYCH:

B prowadzenie rehabilitacji przyt6zkowej w celu zapobiegania powiktaniom
wynikajacym z unieruchomienia,

B prowadzenie usprawniania ruchowego (siadanie, pionizacja, nauka chodzenia,
nauka samoobstugi),

B prowadzenie aktywizacji podopiecznych z wykorzystaniem elementow terapii
zajeciowej, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

B prowadzenie terapii kreatywnej i rehabilitacji chorych wymagajacych opieki
paliatywnej, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

- o . - .
] %dq 2007 r.w spraWie rodzaju i zakresu swiadczen za obiega
. potozng samodzielnie bez zlecenia lekarskiego (Dz.U.2007, Nr.21 &
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1. Zwrdcenie uwagi zarzadzajgcych podmiotami leczniczymi na
poziom przygotowania specjalistycznego pielegniarek z zakresu
opieki paliatywne;j;

2. Udziat w ksztatceniu podyplomowym pielegniarek z zakresu

opieki paliatywnej (kursy kwalifikacyjne, specjalistyczne) —-

W'analiza potrzeb, kierowanie, partycypacja w kosztach, urlop ;

Koniecznos¢ uregulowania zapisow dotyczacych kompetenc;ji

pielegniarek w oparciu o przygotowane aktualne programy
ksztatcenia podyplomowego (obowi3gzujace od sierpnia 2015r.)

w drodze rozporzadzenia; fi

y 4

. Swiadone i odpowiedzialne wdrazanie w zycie uprawnienia

dotyczacego ordynowania produktow leczniczych, srodkow

~ spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego; wykazu
wylt,éw medycznych i wykazu badan diagnostycznych
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